Processo n° 894/04.0GAVNF.G1.S1

Comarca de Braga — Juizo Central Criminal de Guimaraes — Juiz ...
Recurso Penal

Acordam em Conferéncia na 3* Sec¢do Criminal

I — Relatorio

1.No processo comum coletivo n° 894/04.0GAVNF da Comarca de Braga — Juizo Central
Criminal de Guimaraes — Juiz ..., foi proferido acérdao, em 1 de julho de 2022, com o seguinte
dispositivo:

- Condenar os arguidos AA', BB’, CC’, DD", pela pritica, como coautores de nove (9) crimes
de escravidao, p. € p. pelos artigos 159°, n°l, alinea a), 26°, 30°, n° 1 e 2, 14°. n° 1, 11°, n° 2,

seguintes penas parcelares:

a) Pela prética do referido crime, na pessoa da ofendida HH:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 9 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 7 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

b) Pela prética do referido crime, na pessoa de GG:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 9 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 7 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

¢) Pela prética do referido crime, na pessoa de EE:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 9 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 7 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

d) Pela prética do referido crime, na pessoa da ofendida II:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 9 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 7 anos de prisio;




- Condenar a arguida CC, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

e) Pela pratica do referido crime, na pessoa de LL:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 7 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos de prisio;

f) Pela préatica do referido crime, na pessoa de FF:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 7 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos de prisdo;

g) Pela pratica do referido crime, na pessoa de JI:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 7 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos de prisao;

h) Pela pratica do referido crime, na pessoa da ofendida KK:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 7 anos de prisdo;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 6 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 5 anos e 6 meses de prisdo;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 5 anos de prisao;

1) Pela prética do referido crime, na pessoa de MM:

- Condenar a arguida BB, numa pena de 10 anos de prisio;

- Condenar o arguido AA, numa pena de 8 anos de prisio;

- Condenar a arguida CC, numa pena de 7 anos de prisio;

- Condenar a arguida DD, numa pena de 6 anos de prisdo;

Em camulo Juridico, condenar:



BB numa pena unica de 17 (dezassete) anos de prisio;

AA, numa pena unica de 15 (quinze) anos de prisao;

CC, numa pena unica de 14 (catorze) anos de prisio;

DD, numa pena dnica de 12 (doze) anos de prisio;

*k

Condenar o Centro ..., nas seguintes penas parcelares de multa:

a) Pela pratica de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida EE, a pena de 900
dias de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

b) Pela prética de um crime de escraviddo praticado na pessoa da ofendida HH, a pena de 900
dias de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

c¢) Pela pratica de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida GG, a pena de 900
dias de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

d) Pela pratica de um crime de escraviddo praticado na pessoa da ofendida II, a pena de 900 dias
de multa, a taxa diaria de 200,00 Euros;

e) Pela prética de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida MM, a pena de 1000
dias de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

f) Pela prética de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida FF, a pena de 700 dias
de multa, a taxa diaria de 200,00 Euros;

g) Pela prética de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida JJ, a pena de 700 dias
de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

h) Pela pratica de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida KK, a pena de 700
dias de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

1) Pela pratica de um crime de escravidao praticado na pessoa da ofendida LL, a pena de 700 dias
de multa, a taxa didria de 200,00 Euros;

Em cimulo juridico, condenar o Centro ... na pena inica em 2 000 dias de multa, a taxa didria
de 200,00 euros, no montante global de 400 000,00 Euros.

*

- Julgar parcialmente procedente o pedido civel formulado pela Assistente EE, condenando
solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a Assistente a quantia global
de 175 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida de juros de
mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento.

- Julgar parcialmente procedente o pedido civel formulado pela Assistente GG, condenando
solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a Assistente a quantia global
de 176 020, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida de juros de
mora, a taxa legal, desde a data da sentencga até efetivo e integral pagamento.




- Julgar parcialmente procedente o pedido civel formulado pela Assistente II, condenando
solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a Assistente a quantia global
de 170 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida de juros de
mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento.

- Julgar totalmente procedente o pedido civel formulado pela Assistente HH, condenando
solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a Assistente a quantia global
de 50 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais ¢ ndo patrimoniais, acrescida de juros de
mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento.

- Julgar totalmente procedente o pedido civel formulado pela Assistente JJ, condenando
solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a Assistente a quantia global
de 50 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida de juros de
mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento.

- Julgar totalmente procedente o pedido civel formulado pelos herdeiros da ofendida MM,
condenando solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a Assistente a
quantia global de 335 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida
de juros de mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento.

- Arbitrar oficiosamente uma indemnizacao a:

- FF, condenando solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a ofendida a
quantia global de 30 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida
de juros de mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento;

- KK, condenando solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a ofendida a
quantia global de 30 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida
de juros de mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento;

- LL, condenando solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a ofendida a
quantia global de 30 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida
de juros de mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento;

- NN, condenando solidariamente os arguidos AA, BB, CC, DD e Centro ... a pagar a ofendida a
quantia global de 160 000, 00 Euros, a titulo de danos patrimoniais € ndo patrimoniais, acrescida
de juros de mora, a taxa legal, desde a data da sentenca até efetivo e integral pagamento.

*

2. Inconformados com o decidido, os arguidos CC, AA, DD, BB e Centro ..., recorreram para o
Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes, suscitando as seguintes questoes:

i) Arguidos CC e AA

a - Nulidade do acérdao recorrido por condenagdo dos recorrentes por factos diversos dos
descritos na acusagdo publica, sem que tivesse sido dado cumprimento ao disposto no artigo
358° n°1, do CPPenal - artigo 379°, n° 1, alinea b), do CPPenal.

b - Nulidade do acérddo recorrido por omissdo de prontncia relativamente a existéncia de
consentimento relevante das ofendidas - artigo 379°, n° 1, alinea c), do CPPenal.



¢ - Insuficiéncia da factualidade apurada para a decis@o final condenatéria - artigo 410° n° 2,
alinea a), do CPPenal.

d - Contradicdo insandvel entre a fundamentacdo (de facto e de direito) e a decisdo final - artigo
410° n° 2, alinea b), do CPPenal.

e - Erro de julgamento quanto aos pontos 1, 2°, 6° a 8°, 10°, 13°, 16° a 18°, 20° a 24°, 27° a 34°,
41°, 44° a 47°, 49°, 50°, 54°, 55° a 58°, 63°, 64°, 78°, 79° a 83°, 85°, 86°, 87°, 93°, 94°, 98°, 100°,
102°, 105°, 107°, 110°, 112°, 113°, 122°, 123°, 141°a 163°, 164°a 181°¢ 182° a 184°.

f — Inexisténcia, ao nivel objetivo, de imputa¢do do resultado a conduta dos arguidos recorrentes,
nao se verificando coautoria.

g — Auséncia de verificacdo do dolo do tipo do crime de escraviddo, que exige o conhecimento e
vontade de realiza¢do do tipo objetivo, ndo admitindo o dolo eventual.

h — Existéncia de consentimento relevante das ofendidas como causa de exclusdo da ilicitude
(tipo justificador).

i — Falta de consciéncia da ilicitude — erro previsto no art. 17°, n°l, do CP ou erro censuravel nos
termos do previsto no n° 2 do mesmo normativo - atenuacio especial das penas a aplicar, nos
termos do artigo 73° do CPenal.

ii) Arguida DD

a - Nulidade do acérdao recorrido por condenagdo dos recorrentes por factos diversos dos
descritos na acusacdo publica, sem que tivesse sido dado cumprimento ao disposto no art. 358°,
n°l, al. b), do CPPenal - artigo 379°, n° 1, alinea b), do CPPenal.

N

b - Nulidade do acérddo recorrido por omissdo de prontncia relativamente a existéncia de
consentimento relevante das ofendidas - artigo 379°, n° 1, alinea c), do CPPenal.

¢ - Insuficiéncia da factualidade apurada para a decisdo final condenatéria - artigo 410°, n° 2,
alinea a), do CPPenal.

d - Contradi¢do insandvel entre a fundamentagdo (de facto e de direito) e a decisdo final - artigo
410° n° 2, alinea b), do CPPenal.

e - Erro de julgamento quanto aos pontos 5°, 6°, 13°, 15° a 18°, 20° a 24°, 33°, 44° a 47°, 49°, 50°,
54°, 55° a 58°, 63°, 64°, 78° a 83°, 86°, 87°, 93°, 94°, 98°, 100°, 102°, 105°, 107°, 112°, 113°, 122°,
123°, 141°a 163°, 164° a 181°¢e 182° a 184°.

f — Inexisténcia, ao nivel objetivo, de imputacdo do resultado a conduta da arguida recorrente,
ndo se verificando coautoria.

g — Auséncia de verificacdo do dolo do tipo do crime de escravidao, que exige o conhecimento e
vontade de realizag¢do do tipo objetivo, ndo admitindo o dolo eventual.

h — Existéncia de consentimento relevante das ofendidas como causa de exclusdo da ilicitude
(tipo justificador).



i — Atuacdo da arguida recorrente a coberto de estado de necessidade subjetivo ou desculpante,
como causa de exclusdo da culpa, nos termos do artigo 35°, n°1, do CPenal.

j — Falta de consciéncia da ilicitude — erro previsto no art. 17°, n°l, do CP ou erro censuravel nos
termos do previsto no n° 2 do mesmo normativo - atenuacio especial das penas a aplicar, nos
termos do artigo 73° do CPenal.

iii) Arguida BB

a — Erro de julgamento em relag@o a pontos da matéria de facto provada.

b — Desconsideracao como “factos” dos pontos 185 a 190, por serem conclusivos.

¢ — Errada subsungdo dos factos provados ao direito — inexisténcia do crime de escravidao.

d — Atuagdo sem culpa da arguida recorrente, por falta, ndo censurdvel, de consciéncia da
ilicitude do facto — artigo 17°, n° 1, do CPenal — possibilidade de atenuacio especial da pena —
artigo 17°, n° 2, do CPenal.

e — Verificagdo de um crime tnico, punivel nos termos do artigo 79° do CPenal, e ndo de uma
pluralidade de crimes de escravidao.

iv) Entidade Arguida Centro ...

a — Desconsideragao da matéria contida nos pontos 20, 186 e 189, por ser conclusiva, genérica e
indefinida (violando os principios da inocéncia e do contraditério — artigos 32°, n°s 1, 2 e 5 da
CRP).

b — Nao verificagdo do pressuposto da responsabilizacido penal do recorrente Centro ... vertido no
artigo 11°, n° 2, do CPenal, que exige que os arguidos tivessem atuado no exercicio das suas
fungdes, em nome e no interesse daquele.

¢ — Errada subsuncao dos factos provados ao direito — inexisténcia do crime de escravidao.

d — Violacdo das normas dos artigos 71°, n° 2, alinea d) e 90°-B, n°5, ambos do CPenal, por falta
de apuramento da condicdo econdmico-financeira do arguido Centro ..., o que determina a
ineficacia da decisdo nessa parte.

e - Excessividade da pena de multa, quanto a medida e quantificagdo do seu valor didrio.

f — Inexisténcia dos pressupostos legais para atribuicdo de indemnizagdes as ofendidas (dano
e/ou nexo causal entre o facto e o dano).

g — Inaplicabilidade do disposto no art. 82°-A do CPPenal quanto as compensagdes erradamente
atribuidas as vitimas KK, LL e NN, por crimes ja prescritos, relativamente aos quais houve
despacho de arquivamento em fase de inquérito e inexistiu condenacdo dos arguidos.

h — Revogacdo das indemnizac¢Ges oficiosamente atribuidas por ndo se verificarem danos
patrimoniais que justifiquem a sua atribuicao.



i — Atribuicdo das compensagdes operada sem que fosse permitido aos arguidos exercer o
contraditdrio, tendo assim sido impedido o direito de defesa, o que constitui irregularidade de
conhecimento oficioso.

3. Por Acérdao datado de 25 de junho de 2024, o Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes,
pronunciando-se sobre as questdes supra notadas, decidiu da seguinte forma:

a) Rejeitar o recurso deduzido pela arguida / recorrente BB quanto ao invocado erro de
julgamento da matéria de facto — artigo 420°, n° 1, alinea a) do CPPenal.

b) Julgar parcialmente procedentes os recursos deduzidos pelos arguidos / demandados
recorrentes CC, AA, BB, DD e Centro ... e, consequentemente:

- Julgar parcialmente procedentes as impugnagdes amplas da decisao sobre a matéria de facto
formuladas pelos arguidos / recorrentes CC, AA e DD e, em conformidade, nos termos
conjugados dos artigos 412° n° 3 e 431°, alinea b), do Cédigo de Processo Penal, modificar a
decisdo de primeira instincia de acordo com o exposto nos itens II1.2.1.5.b, 111.2.1.6 ¢ VII.1 do

presente aresto.

- Revogar a decisao recorrida, absolvendo-se os arguidos da imputada pratica, em coautoria e
em concurso efetivo, de 9 (nove) crimes de escraviddo, previstos e punidos pelo art. 159°, n°l,
alinea a), do Cdédigo Penal, com a responsabilizacdo criminal da arguida pessoa coletiva a
decorrer do disposto no artigo 11°, n°2, do mesmo diploma legal.

- Convolar a subsuncio juridica da factualidade provada e condenar: a arguida BB pela pratica,
em coautoria e em concurso efetivo, de 3 (trés) crimes de maus-tratos, p. e p. pelas disposi¢oes
conjugadas dos artigos 26°, 30°, n° 1, e, a data dos factos, 152°, n° 1, alinea a), e, ulteriormente,
152°-A, n° 1, alinea a), todos do CPenal, cometidos sobre as ofendidas II, JJ e KK, enquanto
menores de idade, nas penas parcelares de 4 (quatro) anos de prisdo por cada um deles; a arguida
CC pela pratica, em coautoria e em concurso efetivo, de 3 (trés) crimes de maus-tratos, p. € p.
pelas disposi¢Oes conjugadas dos artigos 26°, 30°, n° 1, e, a data dos factos, 152° n° 1, alinea a),
e, ulteriormente, 152°-A, n° 1, alinea a), todos do CPenal, cometidos sobre as ofendidas II, JJ e
KK, enquanto menores de idade, nas penas parcelares de 3 (trés) anos e 9 (nove) meses de prisao
por cada um deles; o arguido AA pela pratica, em coautoria e em concurso efetivo, de 3 (trés)
crimes de maus-tratos, p. € p. pelas disposi¢cdes conjugadas dos artigos 26°, 30°, n° 1, e, a data
dos factos, 152°, n° 1, alinea a), e, ulteriormente, 152°-A, n° 1, alinea a), todos do CPenal,
cometidos sobre as ofendidas II, JJ e KK, enquanto menores de idade, nas penas parcelares de 3
(trés) anos e 9 (nove) meses de prisdo por cada um deles.

- Em cimulo juridico das penas supra referidas condenar: a arguida BB na pena unica de 5
(cinco) anos de prisdo; a arguida CC na pena tnica de 4 (quatro) anos e 9 (nove) meses de
prisao; o arguido AA na pena unica de 4 (quatro) anos e 9 (nove) meses de prisao.

- Suspender a execu¢do da pena tnica de 5 anos de prisdo aplicada a arguida BB e das penas
unicas de 4 anos € 9 meses de prisdo cominadas aos arguidos AA e CC, por igual periodo de
tempo ao das respetivas duracdes, a contar do transito em julgado da presente decisdo, mediante
o cumprimento das seguintes regras de conduta (artigos 50°, n°s 2 e 3 e 52°, n° 2, alineas a) e b),
ambos do CPenal):




- Proibicido de os arguidos CC, BB e AA exercerem qualquer atividade relacionada com a
vocacdo / formacdo religiosa de terceiros;

- Proibicdo de a arguida BB frequentar as instalacdes da F... e do Centro ....

- Condenar a entidade arguida Centro ..., ao abrigo do art. 11°, n°2, do CP, por referéncia a
pratica do sobredito crime de maus tratos em que € ofendida KK, p. e p. pelo art. 152°-A, n°l, al.

a), do CPenal, na pena de 340 (trezentos e quarenta) dias de multa, a taxa didria de 200
(duzentos) euros, o que perfaz a quantia global de € 68.000,00 (sessenta e oito mil euros).

c) Declarar extinto, por prescricao, desde 13 de junho de 1996, o procedimento criminal
instaurado contra os arguidos pela pratica sobre a ofendida HH de um crime de maus tratos,
previsto e punido, a data dos factos, pelo art. 153° do Cédigo Penal de 1982, versdo origindria.

d) Revogar o acérdido recorrido no que tange a decisdo proferida sobre os pedidos de
indemnizacdo civil deduzidos pelos assistentes EE, GG e herdeiros da ofendida MM,
absolvendo-se os demandados dos respetivos petitorios.

e) Revogar o acordao recorrido no que tange a decisdo proferida de arbitrar reparagdes oficiosas
as alegadas ofendidas FF, LL e NN.

f) Revogar a decisdo recorrida quanto ao pedido de indemnizagao civil formulado nos autos pela
Assistente II, julgando-o parcialmente procedente ¢, em conformidade, condenar os
demandados BB, CC e AA a pagar-lhe, a titulo de danos ndo patrimoniais, a quantia de €
60.000,00 (sessenta mil euros), acrescida de juros de mora vincendos, desde a prolacdo do
presente acérddo, a taxa legal anual vigente a cada momento, até efetivo e integral pagamento,
absolvendo-os do demais peticionado.

g) Absolver os demandados DD e Centro ... do pedido de indemnizag¢do civil contra si
formulado pela Assistente II.

h) Revogar a decisado recorrida quanto ao pedido de indemnizacao civil formulado nos autos pela
Assistente HH, julgando-o parcialmente procedente e, em conformidade, condenar os
demandados BB, CC e AA a pagar-lhe, a titulo de danos ndo patrimoniais, a quantia de €
30.000,00 (trinta mil euros), acrescida de juros de mora vincendos, desde a prolacdo do presente
acérddo, a taxa legal anual vigente a cada momento, até efetivo e integral pagamento,
absolvendo-os do demais peticionado.

i) Absolver os demandados DD e Centro ... do pedido de indemnizacdo civil contra si
formulado pela Assistente HH.

j) Revogar a decisdo recorrida quanto ao pedido de indemnizag¢do civil formulado nos autos pela
Assistente JJ, julgando-o parcialmente procedente e, em conformidade, condenar os
demandados BB, CC e AA a pagar-lhe, a titulo de danos ndo patrimoniais, a quantia de €
30.000,00 (trinta mil euros), acrescida de juros de mora vincendos, desde a prolacdo do presente

acorddo, a taxa legal anual vigente a cada momento, até efetivo e integral pagamento,
absolvendo-os do demais peticionado.

k) Absolver os demandados DD e Centro ... do pedido de indemnizagdo civil contra si
formulado pela Assistente HH.




1) Atribuir oficiosamente a ofendida KK, a titulo de reparacdo de prejuizos ndo patrimoniais
sofridos, a quantia de 20.000,00 (vinte mil euros), a pagar solidariamente pelos arguidos BB,
CC, AA e Centro ... - artigos 67°-A, n° 1, alinea b), 82°-A, ambos do CPPenal, e artigo 16°, n°2,
da Lei n° 130/2015, de 4 de setembro.

4. Discordando deste decidido, vieram recorrer, para este Supremo Tribunal de Justica, as
Assistentes EE (doravante EE), GG (doravante GG)’, OO (doravante O0)° e os arguidos AA e
CC’, questionando o aresto prolatado, retirando das suas motivacdes, as seguintes conclusdes:
(transcricao)

i) Assistentes EE e GG®

1*- Sao fundamentos do presente recurso:

A) A Alteragdo da qualificacdo juridica dos factos imputados na acusagdo/pronuncia de modo a
considerd-los ndo susceptiveis de preencherem os crimes (nove) de escraviddo, previstos e
punidos pelo art. 159°, n°1, al. a), do Cddigo Penal, pela prética dos quais, em co-autoria, foram
condenados, mas antes, quanto aos arguidos AA, CC e BB, a pritica, em co-autoria, de 4
(quatro) crimes de maus-tratos, cometidos sobre a pessoa de cada uma das ofendidas II, JJ, HH e
KK, enquanto Menores, no caso das trés primeiras p. e p., a data dos factos, pelo art. 152° do
Codigo Penal de 1982, na redaccdo conferida pelo DL 48/95, de 15.03, e ulteriormente pelo art.
152°-A, n°1, al. a), do mesmo Cddigo, preceito aditado pela Lei n® 59/2007, de 04.09, com
entrada em vigor em 15.09.2007, e no caso da entdo Menor KK, previsto e punido unicamente ao
abrigo deste atual regime.

B) No que tange aos factos perpetrados pelos arguidos AA, CC, BB e DD sobre as ofendidas EE,
MM, FF, GG e LL, a respetiva factualidade integrar a pratica de crimes unicos, de execucao
plirima ou de trato sucessivo de ofensas a integridade fisica simples, p. e p. pelo art. 143°,n°s 1 e
2, do Cdodigo Penal, e de injurias, p. e p. pelo art. 181°, n°1, e 188°, do Cddigo Penal.

2%- O Tribunal da Relacdo reapreciou expressamente os pontos 16, 18, 20 e 21, 24,27 a 34, 44 e
45, 47, 49, 55 e 56, 63 e 64, 78 e 79, 81, 83, 85, 87, 98, 102, 105, 107, 110, 102, 123, 140, 142,
163, 181 e 183 a 190 — cf. o ponto II1.2.1.5 do acérdao recorrido.

3% No que as assistentes/recorrentes diz respeito decidiu a 1° Instancia julgar totalmente
procedente a pronuncia e, em consequéncia condenou os arguidos AA, BB, CC, DD, pela
pratica, como co-autores de nove (9) crimes de escravidao, p. e p. pelo art. 159°/1 a), 26°, 301 e
2, 14°/1, 11°/2 a) do C.P., nas pessoas das ofendidas EE, FF, GG, HH, 11, JJ, KK, LL e MM.

4*- J4 no dia 01.03.2024, ap6s deliberacdo dos Juizes Desembargadores que integram o Tribunal
da Relacdo, foi proferido o seguinte despacho [referéncia ...93]:

«Nos termos e para efeitos do disposto no artigo 424°, n°3, do Cddigo de Processo Penal,
comunica-se a defesa dos arguidos que, em parte, na sequéncia de modificacdo da decisdo da
matéria de facto da primeira instancia, poderd ocorrer alteracdo da qualificacdo juridica dos
factos imputados na acusacdo/prontincia de modo a considerd-los ndo susceptiveis de
preencherem os crimes (nove) de escraviddo, previstos € punidos pelo art. 159° n°l, al. a), do
Cdédigo Penal, pela pratica dos quais, em co-autoria, foram condenados, mas antes, quanto aos
arguidos AA, CC e BB, a pratica, em co-autoria, de 4 (quatro) crimes de mau-stratos, cometidos
sobre a pessoa de cada uma das ofendidas II, JJ, HH e KK, enquanto Menores, no caso das trés



primeiras p. e p., a data dos factos, pelo art. 152° do Cdédigo Penal de 1982, na redaccdo
conferida pelo DL 48/95, de 15.03, e ulteriormente pelo art. 152°-A, n°l, al. a), do mesmo
Cédigo, preceito aditado pela Lei n° 59/2007, de 04.09, com entrada em vigor em 15.09.2007, e
no caso da entdo Menor KK, previsto e punido unicamente ao abrigo deste atual regime.

A responsabilizagdo juridico-penal do arguido Centro ..., IPSS, mantém-se reportada ao disposto
no art. 11°, n°2, do Cédigo Penal.

Sem prejuizo de eventual ocorréncia de prescricdo do procedimento criminal no que tange ao
crime de maus tratos perpetrado sobre a entdo Menor HH, atenta a data dos respetivos factos.

No que tange aos factos perpetrados pelos arguidos AA, CC, BB e DD sobre as sobreditas
ofendidas II, JJ e HH apds a sua maioridade, outrossim sobre as ofendidas EE, MM, FF, GG e
LL, comunica-se o entendimento deste tribunal ad quem de que a respetiva factualidade podera
integrar a prdtica de crimes unicos, de execucdo plirima ou de trato sucessivo de ofensas a
integridade fisica simples, p. e p. pelo art. 143°, n°s 1 e 2, do Cddigo Penal, e de injdrias, p. e p.
pelo art. 181°, n°1, e 188°, do Cédigo Penal.

Todavia, atenta a natureza semi-publica do crime de ofensa a integridade fisica simples e a
natureza particular do crime de injuria, o que implica, em ambos os casos, 0 exercicio tempestivo
do direito de queixa e, no segundo caso, também a deducgdo de acusacdo particular — cf. artigos
49° e 50° do Codigo de Processo Penal e 113° 114°, 115° e 117°, todos do Cdédigo Penal —,
adiantamos a possibilidade de faltar no caso a verificacdo desses pressupostos processuais, por
serem extemporaneas as respectivas queixas — no caso da ofendida JJ, nem se vislumbra ter sido
apresentada queixa — e inexistirem acusagOes particulares e, assim, se encontrar extinto o
procedimento criminal por tais ilicitos criminais.”

5%- Se o pensou, o Tribunal a quo, melhor o fez e, efectivamente, acabou por decidir a final em
desfavor das assistentes recorrentes, fazendo cair todos os crimes de escravidio de que os
arguidos vinham acusados.

6°- Foi entendimento do Tribunal a quo que:

a) A matéria de facto dada como provada permite afirmar que relativamente aos factos praticados
sobre todas as ofendidas na sua maioridade, em especial as aqui recorrentes GG e EE, os mesmos
sdo susceptiveis de integrar a tipicidade objectiva de diversos crimes de injurias e de ofensas a
integridade fisica simples, previstos e punidos nos termos dos sobreditos normativos legais;

b) Que, a factualidade dada por provada, nomeadamente a contida nos pontos
185 a 190, nao corporiza o necessario elemento subjectivo dos crimes em questao;

¢) Que tal omissdo € absoluta e, neste momento processual, insusceptivel de ser suprida,
designadamente através dos mecanismos legais previstos nos artigos 358° e 359°, ambos do CPP,
onde se prevé a alteracdo de factos, ndo substancial ou substancial, respectivamente;

d) Que o crime de ofensas a integridade fisica simples assume, em regra € como acontece no
caso vertente, natureza semi-publica, o que significa que a instauracdo do respectivo
procedimento criminal necessita de apresentacdo de queixa do ofendido perante as autoridades
legalmente competentes — art. 143°, n° 2, do CP;



e) Que o crime de injiria assume natureza particular, ou seja, o procedimento criminal por tal
crime depende ndo s6 de queixa (tempestiva e vélida) do respetivo titular, bem assim da sua
constituicao como assistente e deducdo de acusacao particular — art. 188°, n°l, e 117°, ambos do
CP, e art. 50° do CPP;

f) Que nenhum dos titulares do direito de queixa constituidos nos autos como assistentes deduziu
acusagdo particular pelos eventuais crimes de injurias;

g) Que, no caso da ofendida EE, os factos relativos as ofensas a integridade fisica a que foi
sujeita foram por si denunciados ao Ministério Publico no dia 03.07.2015 — auto de dentdncia de
fls. 2 a 4 do Apenso A, tornando extemporanea a apresentacdo da queixa, porquanto nao
formulada no prazo de 6 meses a contar da data em que a ofendida teve conhecimento dos factos
e dos seus autores — cf. art. 115°, n°1, do CP;

h) Relativamente a ofendida e assistente GG, concluiu também a Relacao pela extemporaneidade
da queixa por si formulada, uma vez que a declaracdo de vontade de instauracdo de
procedimento criminal contra os arguidos (exceto a arguida CC) por ela proferida aquando da
inquiricdo daquela como testemunha pela Policia Judicidria sucedeu em 19.11.2015 (cf. auto de
fls. 401 a 415 do Apenso A), ou seja, muito apds o decurso do prazo de 6 meses sobre as
condutas adoptadas pelos arguidos, incluindo por referéncia a pritica do udltimo dos actos
ofensivos da sua integridade fisica — cf. art. 115°, n°1, do CP.

7*- O Tribunal a quo conclui que, em todas as descritas situacdes em que estd em causa a pratica
pelos arguidos de crimes de natureza semi-publica ou particular, faltam as condi¢des de
procedibilidade de existéncia de queixa tempestiva por banda dos respetivos titulares, bem assim,
quanto aos crimes de injurias, de deducdo de acusacdo particular, pressupostos processuais que

obstam ao conhecimento sobre o mérito da causa e conduzem a extingdo do procedimento
criminal, com o seu consequente arquivamento.

8%- Nada mais errada concluir assim, qual milagre biblico da transformagdo da d4gua em vinho —
ou mais concretamente - o0 contrario.

9°- E entendimento das assistentes/recorrentes que o Tribunal 2 quo ndo julgou bem, mesmo
levando em linha de conta a reapreciacdo da matéria de facto operada.

10°- A matéria de facto provada e nido provada nos autos é mais que suficiente para levar a
condenacdo dos arguidos nos crimes de escraviddo, nos termos constantes da acusagdo e
pronuncia e decidido em 17 Instancia.

11%- Estatui o art. 159° do Cédigo Penal, na redaccao introduzida pelo DL n°® 48/95, de 15/03:
Quem: reduzir outra pessoa ao estado ou a condicdo de escravo; ou alienar, ceder ou adquirir
pessoa ou dela se apossar com a intencdo de a manter na situagdo prevista na alinea anterior; é
punido com pena de prisdo de 5 a 15 anos.

12°- O citado preceito legal, prevendo o crime de escraviddo, visou consagrar a que tal respeito
se dispde na Convengdo de Genebra sobre a escravatura, assinada em 25/09/1926, pelo que o
tipo legal deve ser interpretado e aplicado a luz dos conceitos e principios constantes desse texto
de Direito Internacional, conforme ditame constitucional expresso nos art.s. 8° e 29°, n°2, da
Constituicao da Republica Portuguesa. A definicdo de «escravatura» encontra-se vertida no art.



1°, §1, da mencionada Convengdo nos seguintes termos: «o estado ou condi¢ido de um individuo
sobre o qual se exercem todos ou quaisquer atributos do direito de propriedade».

13%- A proibi¢do da escravatura estd prevista em varios diplomas internacionais, nomeadamente
no art. 4° da Declaragao Universal dos Direitos do Homem, no art. 4° da Convencao Europeia
dos Direitos do Homem, no art. 8° do Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos.

14°- Segundo a Convengdo Suplementar de Genebra relativa a Aboli¢do da Escravatura, do
Tréafico de Escravos e das Institui¢des e Praticas Andlogas a Escravatura, de 1956, sdo condi¢des
andlogas a escraviddo todas as situacdes em que uma pessoa € reduzida a «categoria de mero
objecto, coisa ou mercadoria». Sdo elas a serviddo por dividas, a servidao da gleba, a alienacdo
ou aquisi¢do a qualquer titulo, do direito de disposi¢do total sobre mulher ou menor. Tais estados
e condutas subsumemse na descri¢do da alinea b) do art. 159°.

15%- O Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea, I Volume, Academia das Ciéncias de
Lisboa, 2001, Verbo, pag. 1504, atribui a palavra “escravo” os seguintes significados:

(..)

16*- Como ¢ referido no acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 30/01/2013, Processo n°
1231/09.3JAPRT.P1 (...)

17°- Também no aresto do Tribunal da Relacdo do Porto de 09.12.2015, Processo n°
9238/13.0TDPRT.P1 (...)

18- Com esta incriminacdo, o ordenamento juridico quer reprimir a constituicdo ou manutencao
de relacdes de senhorio/sujeicdo que, considerando a pessoa andloga a um animal ou a uma
coisa, ndo a tratam de acordo com a sua natureza humana. Objecto da tutela é o interesse da
sociedade no reconhecimento e salvaguarda da personalidade individual. Mais que a liberdade,
objecto de tutela € a pessoa humana.

19°- A condicdo andloga a escravidao em sentido estrito vem a ser a condicdo de um individuo
que — por meio da actividade aplicada por outrem sobre a sua pessoa — se venha a encontrar
(embora conservando nominalmente o status de sujeito do ordenamento juridico) reduzido a
exclusiva senhoria do agente, o qual materialmente o utiliza, apropria-se do seu rendimento, de
modo similar aquele que — segundo o conhecimento histérico, reunido no actual patriménio
socio-cultural dos membros da colectividade — o «senhor», em tempos, exercia o seu poder sobre
0 escravo.

20°- Observa-se no acérddo do Tribunal da Relacio do Porto de 27.11.2013, Processo n°
322/04.1TAMLG.P1 (...)

21%- No sentido em que o conceito de escravidao estd contido no art. 159° al. a), do CP,
contempla também os casos de servidao para a exploracdo do trabalho, veja-se ainda o acérdao
do Tribunal da Relagdo do Porto de 05.11.2014, Processo n® 978/07.3PAESP.P1 (...)

22%- Relativamente ao tipo objectivo do crime, considera Paulo Pinto de Albuquerque, in
Comentario do Codigo Penal, 2008, UCE, anot. 4 ao art. 159°, pags. 428/9 (...)

23%- Reforca ainda esta questdo o acérdao do Supremo Tribunal de 06.11.2014, proferido no
Processo n.° 161/05.2JAGRD.C2.S1 (...)



24*- O elemento subjectivo do tipo € consubstanciado pelo dolo em qualquer das suas
modalidades previstas no art. 14° do CP, sendo que no que respeita a conduta prevista na alinea
b) ndo basta o dolo eventual, exigindo-se ainda um elemento subjectivo do ilicito ou dolo
especifico materializado na particular intencdo de, pelo menos, ao apossar-se de alguém o fazer
para a manter com o status de escravo.

25%- A abomindvel pritica da escravatura afecta sobremaneira e, frequentemente, de modo
irreversivel, a propria dignidade da pessoa humana, pelo que o bem juridico protegido pela
incriminacdo € a «dignidade ou personalidade humana individual» (cf. Taipa de Carvalho, idem,
e Victor de S4 Pereira e Alexandre Lafayette, in “Codigo Penal Anotado e Comentado”, 2°
Edi¢do, anot. 3 ao art. 159°, p. 465; na jurisprudéncia, o acérdao do Supremo Tribunal de Justica
de 18.10.2017, Processo n° 355/15.2T9VFR.P1.S1 (...)

26*- Actualmente, as formas de escravidao sdo mais dissimuladas (normalmente, a escravidio
ocorre em espacos mais fechados como quintas nas quais os escravos dos novos tempos
trabalham horas a fio sem quaisquer condicdes de salubridade, vendo a sua liberdade de
movimentos seriamente suprimida, sendo a sua alimentacdo claramente deficitdria), uma vez que
os agentes tentam ocultar o fenémeno, a todo o custo, para fugir a responsabilidades.

27%- A redugdo da pessoa humana a condi¢do de objecto, de coisa (escravidao) é muito mais
grave do que um atentado a liberdade fisica de movimento em que se consubstanciam o
sequestro e o rapto, pois que implica e significa a negacdo ndo apenas desta espécie de liberdade
ou das outras manifestagcdes de liberdade (v.g. de decisdo, de ac¢do, sexual, religiosa, etc.) mas a
negac¢do da raiz de todas as expressdes da personalidade humana, que é a dignidade humana (cf.
Américo Taipa de Carvalho in Comentdario Conimbricense do Cdédigo Penal, t. I, Coimbra
Editora, 1999, p. 422).

28%- Constituem tragos caracteristicos da escraviddo: o trabalho for¢cado ou obrigatério, mediante
a pratica ou ameaga de qualquer tipo de castigo, ainda que ab initio o trabalho resulte de burla
relativa a promessa de trabalho e emprego; o exercicio de um direito de propriedade sobre a
pessoa escravizada por parte de outrem, recorrendo a castigos ou a ameacas da sua pratica; a
desumanizacgdo; e a limitacao da liberdade de movimentos.

29°- Sujeito passivo do crime de escravidao pode ser qualquer pessoa, seja homem ou mulher,
adulto ou crianga, imputdvel ou inimputdvel. Quanto ao grau de lesdo do bem juridico, o crime
de escravidao é qualificado como um crime de dano (cfr. Paulo Pinto de Albuquerque in op. cit.,
p. 490), isto €, pressupoe a efetiva lesdo do bem juridico.

30°- Perante a dimensdo dos valores fundamentais que se visam acautelar, ndo se suscitam
quaisquer duvidas relativamente a gravidade do crime de escravidao, repercutida, desde logo, na
moldura penal consignada no artigo 159.° do Cddigo Penal - este crime € punido com pena de
prisdo de 5 a 15 anos, numa moldura muito préxima a prevista para o crime de homicidio.

31%- A redugdo ao estado de escraviddo, tratando-se de vitimas imputdveis, pressupde, no geral, a
pratica de coacdes (fisicas ou psiquicas) ou a exploracdo de uma dependéncia econémica, sendo
embora certo que, como se expendeu, ndo existe qualquer exigéncia tipica relativamente aos
meios (cfr. Américo Taipa de Carvalho in op. cit., p. 424).



32% Para que se preencha o crime de escraviddo serd necessdria ainda, a partida, que este
cativeiro seja acompanhado de maus tratos, fisicos ou psiquicos, de ameacas, ou de limitacdo da
liberdade de movimentos, suficientemente intensos para podermos concluir que o cerne da
dignidade humana esta a ser violado.

33 Face ao atrds referido, importa agora voltar a situagdo dos autos, a fim de analisar e decidir
se os factos dados como demonstrados permitem a condenacio dos arguidos BB, AA, CC e DD,
pela pratica dos nove crimes de escraviddo de que se encontram pronunciados nos autos, na
pessoa das vitimas, em especial as ora recorrentes.

34*- Como vimos, na previsdo normativa se pretende integrar, entre outras formas de
“escravidao”, a laboral, em que a vitima seja sujeita a uma situacao de servidao, sendo objecto de
uma completa relagdo de dominio por parte dos agentes, vivenciando um permanente “regime de
medo”, ndo tendo poder de decisdo sobre o modo e tempo da prestacdo do trabalho e nao
recebendo qualquer parte da sua retribuicdo. O trabalho efectuado em tal situacdo de servidao
ter-se-a de considerar trabalho realizado em condicdes anédlogas as de escravo, em que a vitima,
colocada sob o dominio do agente, € destituida de toda a dignidade inerente ao ser humano,
estabelecendo-se “uma relagdo tal que os arguidos se apoderam totalmente da liberdade pessoal
das ofendidas, ficando estas reduzidas a um estado de passividade idéntica aqueles que viviam
em cativeiro.

35%- No caso dos autos, é ostensiva essa situacdo de dominio sobre os agentes, que se manifesta
através do desapossamento da documentacdo das ofendidas; esbulho do saldrio, com a
consequente privagdo do mesmo por parte das vitimas; dominio do modo e hordrios da prestacao
de trabalho, que se estendiam por extensos periodos; dominio e controle continuos da
movimentacdo das vitimas, com confinamento a espagos, privadas de condi¢des de higiene e
com alimentacio deficiente; obrigadas a dormir no exterior, com um cao doente, proibicao de
usar telefone e ver televisdo, proibi¢do ou restricdo da sua comunicacdo com o exterior,
nomeadamente com a familia; isolamento social e geografico; sujeicdo a maus-tratos fisicos e
psiquicos, castigos e privacdes, coacdo € ameacas; disposi¢do das vitimas como se de “coisas” se
tratasse, ao ponto de ndo lhes ser permitido sequer comemorar o seu aniversario.

36°- Como vimos, quando as Assistentes e ofendidas eram angariadas para integrar a F..., muitas
delas ainda menores, estavam completamente desenraizadas, longe da familia, num ambiente que
ndo era o delas — convencidas de que estavam a corresponder a um chamamento Divino e a
seguir a sua vocacdo religiosa - sendo progressivamente conduzidas a um estado de passividade
idéntico aqueles que vivem em cativeiro, sob a ameaga e a sujei¢cdo a maus-tratos, sobre as
mesmas tendo sido exercida coagdo, ameacas e ofensas fisicas e verbais tendo em vista a pratica
ou omissdo de actos, obedecendo sempre a ordens que lhe eram dadas, e ndo se encontrando um
Unico acto que se pudesse reconduzir a sua vontade.

37%- As ofendidas foram, por isso, reduzidas a condicao de escravas — escravas dos novos tempos
- pois que foram obrigadas a permanecer em regime de quase cativeiro, integradas numa quinta,
cujo portao ndo estava fechado por dentro, mas cuja saida ndo autorizada era fortemente punida
com grandes cogas que desmotivavam mesmo as mais audazes.

38 Por isso, os arguidos, molestaram fisica e psicologicamente as ofendidas, bem sabendo que
algumas delas eram ainda menores, cerceando a sua liberdade, obrigando-as, por meio de
agressoes fisicas e verbais, ameacas a sua integridade fisica, a sujeitar-se a trabalhos forcados e,



bem assim, obrigando-as, por aqueles meios, a sujeitar-se a serviddo doméstica, provocando-lhes
dores, privacdo da liberdade, profunda tristeza, agonia, desespero e inseguranca, € submetendo-
as a tratamentos degradantes, desrespeitosos da sua dignidade enquanto seres humanos, da sua
personalidade e auto-estima e reduzindo-as a condi¢ao de escravas.

39%- O seu involuntério isolamento, a impossibilidade de acesso a “civilizagdo” — impedindo o
contacto com a familia, o acesso a televisdo e a quaisquer meios de comunicagdo - e ajuda que
lhes permitisse sair dessa situagdo de aviltamento, a forma indigna como foram tratadas,
traduzida, por exemplo, nas agressdes fisicas e verbais, castigos e privacdes constantes a que
eram sujeitas, violam tdo intensamente a dignidade da Pessoa Humana, que nos afigura adequado
reconduzir a submissdo do caso ao crime de escravidao, com recurso a exploracdo econémica,
por ocorrer nesta situacdo o nivel de desumanizagdo das vitimas que o crime de escraviddao
requer.

40°- As ofendidas ndo tinham, pois, liberdade, estavam sujeitas a vontade dos arguidos que dela
dispuseram como entenderam, sem vontade propria, ndo podendo decidir sobre a sua propria
pessoa, foram obrigadas a trabalhar horas a fio, sem condi¢cdes de higiene e alimentacio
deficitdria, encontrando-se numa relacdo de dominio por parte dos arguidos, sujeitas a vontade
dos arguidos, tendo-lhes sido negada a raiz de todas as formas de expressdo da personalidade que
¢ a dignidade humana.

41?%- Foram objecto de uma completa relacdo de dominio por parte dos arguidos, vivenciando um
permanente regime de medo, ndo tendo disposicdo sobre o modo e tempo da prestacdo de
trabalho e ndo receberam qualquer retribuicdo. As ofendidas encontravam-se privadas de
qualquer tipo de patrimoénio, sendo, no essencial, elas proprias, tratadas como sendo patriménio
dos exploradores.

42%- Perante estes elementos, tem de se concluir que as ofendidas viram-se esbulhadas de toda a
dignidade inerente a pessoa humana, sendo tratadas como “entes” sobre as quais podiam ser
exercidas faculdades similares as do direito de propriedade sobre coisas ou animais.

43%- Nos termos expostos, impde-se concluir que a conduta dos arguidos preenche a tipicidade
objectiva e subjectiva do art. 159°, al. a), a titulo de dolo directo, na pessoa de cada uma das
vitimas acima identificadas.

44%- De acordo com o art. 30°/1 do C.P. “ o nimero de crimes determina-se pelo nimero de tipos
de crime efectivamente cometidos ou, pelo nimero de vezes que o mesmo tipo de crime for
preenchido pela conduta do agente”, tendo o Tribunal de 1? Instancia decidido, e bem, que foram
praticados tantos crimes quantas as vitimas que foram objecto da relagdo de dominio e reduzidas
a condicao de escravas.

45%- Crimes que foram praticados pelos arguidos em co-autoria, nos termos do art.” 26.°, do
Codigo Penal, dispde, na parte que nos interessa, que “E punivel como autor quem (...) tomar
parte directa na (...) execugdo, por acordo ou juntamente com outro ou outros (...)”.

46%- Sao pressupostos da punicdo a titulo de co-autor, de acordo com a disposi¢c@o supracitada, a
intervencgdo na fase de execugdo do facto e a existéncia de um encontro de vontades entre todos
os participantes. Quanto ao primeiro pressuposto da punibilidade por co-autoria, exprime-se o
mesmo pela locugdo “tomar parte directa na execucdo”, com a qual se exprime a



indispensabilidade, para a punicdo do agente como co-autor, de que este actue na fase executiva
do delito, ndo bastando, para tal, uma mera intervencdo na fase dos actos preparatorios, ainda
que se trate do “cérebro” do grupo delinquente.

47%- Tendo presente o disposto no artigo 26° do Cdédigo Penal, que manda punir como autor
quem tomar parte directa na execucdo do facto, por acordo ou juntamente com outro/s, para
verificacdo de tal execug@o conjunta nao se exige que todos os agentes intervenham em todos os
actos delitivos, mais ou menos complexos, organizados ou planeados, destinados a produzir o
resultado tipico pretendido, bastando que a actividade de cada um dos agentes seja parcela do
conjunto da ac¢do, desde que indispensdvel a producdo do fim e do resultado a que o acordo se
destina, valendo o principio da imputacdo objectiva reciproca, no sentido da imputacdo da
totalidade do facto tipico a cada um dos comparticipantes, independentemente da concreta fracao
do iter delitivo que cada um haja realizado.

48%- Em suma, todos estes arguidos prestaram um contributo na fase de execucao, contributo esse
absolutamente essencial para a obten¢do do resultado pretendido, que era a exploragdo laboral e
doméstica das vitimas, com vista a incrementagdo do patriménio do Centro ....

49°- Quanto ao segundo pressuposto da punibilidade a titulo de co-autor, encontra-se este
expresso na formula “...por acordo ou juntamente com outro ou outros...”. Pretende o legislador
exprimir a necessidade de algo que unifique a actuagdo dos vdarios co-autores, para além do
resultado da soma atomistica dos vdrios contributos, afastando-se, deste modo, a punicdo nos
termos da co-autoria de situacOes de autorias paralelas ou de colaboracdo dolosa no plano
criminoso de outrem sem que este se aperceba — neste caso os demais ndo actuam juntamente
com o colaborante, dado que nem se apercebem do seu contributo, sendo absurdo dizer que este
actua juntamente com os demais, dado que ndo se pode dizer que uma pessoa exerce uma
actividade juntamente com outra quando ndo pode afirmar-se o mesmo desta tltima em relacdo a
primeira.

50°- Em suma, exige-se que todos os co-autores tenham, reciprocamente, consciéncia e vontade
de cada um dos contributos, quer seja porque preexiste um acordo expresso, nos termos do qual
sdo repartidas as tarefas e definido o quando o onde e o como de cada contributo, quer seja

porque, em momento posterior surgiu um entendimento ticito quanto a colaboracdo na
realizacdo do facto.

517- No caso dos autos, a actuacdo dos arguidos BB, AA, CC, DD desenrolou-se de acordo com
um plano expresso ou tacito, que passava pela instrumentalizacdo do Ideario/Carisma da F...,
para angariar jovens, criando-lhes a ideia de que foram objecto de um chamamento divino, para
explorarem o resultado da sua prestacdo de trabalho, sujeitando-as a trabalhar horas a fio, sem
remuneracdo, através da implementacdo de um clima de medo e terror, implementado com
recurso a agressoes fisicas, verbais, ameacas, castigos e privacOes degradantes, por forma a
sujeitarem as vitimas a uma relacdo de dominio.

52%- Deve-se concluir, assim, que os arguidos BB, Padre AA, CC e DD, incorreram na pratica,
como co-autores, de nove crimes de escravidao p. e p. pelo art. 159°/1 a) do C.P., na pessoa das
ofendidas EE, FF, GG, HH, II, KK, LL, JJ e MM.



53% Nao havendo matéria de facto ou de direito para o decidido pelo Tribunal a quo, de aplicar
aos factos praticados pelos arguidos os crimes de maus-tratos e/ou injirias e ofensas a
integridade fisica simples, com as inerentes consequéncias.

54%- Acresce ainda que, a condenagao atras referida deve ser extensivel ao Centro ..., porquanto
constam dos autos documentos dos quais resultam que os arguidos fazem parte do governo da
fundagdo que é constituido pela direccdo colegial e um 6rgdo de vigilincia e apoio, razdo pela
qual se conclui que o arguido Centro ... € dirigido pelos arguidos Padre AA, BB, CC e DD

55 E incontorndvel que os factos foram praticados quando os arguidos ocupavam uma posi¢io
de lideranca no ambito do Centro ..., sendo quem exercia o controlo da actividade deste ente e
quem tinha poderes de vinculagdo e que os mesmos actuaram formalmente no exercicio das suas
fungdes e no ambito da sua competéncia, no que ao Centro ... respeita. Ademais, os factos
criminosos foram praticados pelos arguidos, no interesse do Centro ..., pois que, a exploracdo do
resultado da prestacdo de trabalho das ofendidas, tinha em vista garantir a organizacdo e
funcionamento das instalagdes pertenca do Centro ... e redundou na incrementagdo do patriménio
do Centro ..., na modalidade de poupanca de despesa, visando produzir um beneficio para este
ente colectivo.

56 Assim, duvidas ndo subsistem que o Centro ..., € também criminalmente responsdvel pelos
nove crimes de escravidao praticados pelos arguidos BB, AA, CC e DD, pois que os aludidos
crimes, foram cometidos no seu interesse directo, pelos arguidos, que ocupavam posicdes de
lideranga no ambito do referido ente colectivo — art. 11°/2 a), 4 e 5 do C.P.

57%- Termos em que o acOrddo proferido pelo Tribunal da Relacdo deve ser revogado, repondo-
se integralmente o decidido no acérddao do Tribunal da 1* Instancia, para o qual e por brevidade
processual se remete, com todas as consequéncias legais dai decorrentes.

58% O Tribunal a quo violou, assim, o disposto nas normas constantes do disposto nos artigos
159°, n.° 1 alinea a), 26°, 30°, n°s 1 e 2, 14°,n.° 1, 11°, n.° 2 alinea a), todos do Cédigo Penal.

ii) Assistente OO

1- Salvo o devido respeito por opinido contrdria, ao ter absolvido os arguidos da pratica do crime
de escravidao perpetrado contra a ofendida MM, bem como do pedido de indemnizagdo civel
deduzido pelos respectivos herdeiros, cremos que a douto acérddo ora recorrido ndo procedeu a
uma correcta interpretacdo do direito processual e substantivo aplicdvel a situagdo sub judice;

2- Cumpre-nos, no entanto e antes de mais, averiguar se o douto acérddo ora aprego padecerd da
nulidade a que se alude no art® 379, n°l al c) do CPP ( ex vi art® 425° n°4), porquanto, tal
nulidade podera e deverd constituir fundamento para o presente recurso ( vd art® 379°, n°2 do
CPP);

3- Ora, € o que sucede, cremos, no que 4 ofendida MM diz respeito, com a (ndo) convolagdo da
subsuncdo juridica da factualidade dada como provada no tipo legal de crime de maus tratos;

4- Porquanto, o douto acérddo recorrido € totalmente omisso quanto 4 imputacio aos arguidos do
crime de maus tratos no que diz 4 factualidade referente 4 ofendida MM (primeiro, previsto e
punido pelo art® 153°, n°1 e 2 do CP na sua versao origindria e, depois, pelo art® 152°, n°1 do CP
revisto pelo DL 48/95);



5- Sendo certo que, resulta claramente da matéria de facto provada (principalmente dos
respectivos itens 54, 417 e 423) que a ofendida MM «ficou progressivamente num estado
depressivo profundo» que a levou ao suicidio no dia ... de ... de 2024;

6- Estado esse que, quanto a nds, cabe na previsao dos conceitos de «pessoa fraca de saide» e de
«pessoa diminuida por doenca» a que se alude nos dispositivos legais citados no supra item 4;

7- Pelo que, ao ndo ter efectuado a referida convolacdo, nem ter justificado porque nao a fez, o
tribunal recorrido cometeu a nulidade de omissao de prontincia a que se alude no art® 379°, n°1 c)
do CPP ( ex vi art® 425°, n°4) e que, por isso, desde j4, se deixa aqui expressamente invocada
para todos os efeitos legais;

-sem prescindir —

8- Em qualquer caso, ndo obstante a modificacdo operada na decisdo sobre a matéria de facto,
sempre se dird que , salvo melhor opinido, as consideragdes tecidas pelo tribunal recorrida sobre
a ndo subsuncdo da factualidade dada provada no tipo legal de crime de escravidado p. e p. no art®
159° do CP nao colhem quanto 4 ofendida

MM;

9- Porquanto, resulta inequivocamente da matéria de facto dada como provada que a ofendida
MM «ficou progressivamente num estado depressivo profundo» que, inclusive, a levou ao
suicidio no dia ... de ... de 2024,

10- E, por isso, cremos que é manifesto que a ofendida MM estava, de facto, totalmente privada
a sua liberdade e da sua capacidade de autodeterminacdo e completamente amputada do seu
discernimento e desprovida de quaisquer direitos, de afectos e era tratada como um objecto, do
qual os arguidos dispunham a seu belo prazer, desprezando totalmente os interesses e a vontade
daquela;

11- E que, na verdade, devido & sua debilidade psiquica ( que os arguidos nunca cuidaram de
tratar eficazmente), a ofendida MM ndo tinha qualquer poder de decisdo sobre o seu tempo e
modo de trabalho e muito menos para recusar as ordem que lhe eram dadas pelos arguidos e /ou
de reagir contra os severos castigos que lhe eram infligidos;

12- Em conclusdo: no caso especifico da ofendida MM os arguidos exerciam, de facto, uma
completa relacdo de dominio sobre a mesma, toldando-lhe efectivamente o discernimento ( de tal
forma grave que a levaram ao suicidio), coarctando-lhe totalmente a sua liberdade de
movimentos e decisdes, restringindo-lhe voluntariamente o acesso 4 alimenta¢do e 4 higiene
pessoal ( como se de um animal doméstico se tratasse), ou seja, despindo-a do minimo de
dignidade humana;

13- E, assim sendo, como de facto €, encontram-se preenchidos todos os elementos objectivos e
subjectivos do tipo legal de crime de Escravidao p. e p. pelo art® 159° do C P, bem como, todos
os requisitos da responsabilidade civil extracontratual por facto ilicitos a que de alude no art®
483° do Cddigo Civil , ou seja, o facto, a ilicitude, a culpa, o dano e o nexo de causalidade entre
o facto e o dano;



14- Em qualquer caso, mesmo em caso absolvi¢do e no que diz apenas respeito 4 ofendida MM,
sempre teria o tribunal recorrido de manter a condenacdo dos demandados civeis por imperativo
do art® 377°, n° 1 do CPP, porquanto, como se referiu, verificam-se in caso todos os requisitos da
responsabilidade civil extracontratual por factos ilicitos;

15- Mas mesmo que assim ndo se entendesse, sempre estariamos perante um caso de
responsabilidade contratual decorrente de um contrato atipico verbal ou, pelo menos, tacitamente
celebrado entre a ofendida MM e os demandados civeis com direitos e obrigacdes decorrentes
para ambos e que estes Gltimos ndo cumpriram, devendo por isso indemnizar a ora demandante
civel nos exactos termos do acérdao da 1* instancia;

16- Finalmente, no que diz respeito 4 absolvicao do demandado Centro ... aderimos na integra &
argumentacdo que foi aduzida na motivagdo do seu recurso

pelas recorrentes EE e GG;

17- porquanto, cremos também que a condenacao deve ser extensivel ao Centro ..., pois constam
dos autos documentos donde resulta com manifesta evidéncia que os arguidos faziam parte da
respectiva gestdo, que € constituido pela direccdo colegial e um 6rgio de vigilancia e apoio,
razdo pela qual se conclui que o arguido Centro ... era dirigido pelos arguidos Padre AA, BB, CC
e DD

18- E, por isso, incontorndvel que os factos foram praticados quando os arguidos ocupavam uma
posicdo de lideranca no ambito do Centro ..., sendo eles que exerciam o controlo efectivo da
actividade deste ente e quem tinha poderes de vinculacdo e que os mesmos actuaram
formalmente no exercicio das suas fun¢des e no ambito da sua competéncia, no que ao Centro ...
respeita.

19- Ademais que , os factos foram praticados pelos arguidos no interesse do Centro ..., porquanto
a exploracdo do resultado da prestacdo de trabalho da ofendida MM tinha em vistaservira
organiza¢do e o normal funcionamento das instalacdes pertencentes ao Centro ... € redundou na
manutencdo, conservacdo e melhoramento do patriménio deste e em poupanga de despesa,
visando produzir um beneficio para este ente colectivo;

20- Assim, duvidas ndo subsistem de que o Centro ..., deverd ser também criminal e civilmente
responsdvel pelos actos praticados pelos arguidos BB, AA, CC e DD no seu interesse directo, p o
1sestes,ocupavam posi¢oes de lideranca no ambito do referido ente colectivo — art. 11°/2 a),
4 e5 do C.P.

21- Pelo que, ao ter decidido como decidiu, o douto acérdao recorrido violou as normas contidas
nos art’s 11°. n°2, al a), 129° e 159° do Cddigo Penal, 153° n°l e 2 do CP na sua versdo
origindria, 152°, n°1 do CP revisto pelo DL 48/95, 377°, n°1 do Cédigo de Processo Penal e 483°
do Cédigo Civil;

iii) Arguidos AA” e CC

1. O presente recurso tem por objeto a discordancia juridica dos fundamentos da Douta Decisdao
expendidos no seu ponto III.2.1.11, pela prescricao do procedimento criminal atinente aos crimes
de maus tratos perpetrados sobre as ofendidas JJ, II e KK.



2. Na medida em que o crime de maus-tratos passou, desde a revisdo do Cédigo Penal de 1995, a
ser punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos, o prazo de prescricao passou a ser de 10 anos,
conforme alinea b) do n.° 1 do art.° 118.°, do C.Penal.

3. De acordo com o Despacho de Alteragcdo Nao Substancial dos Factos, proferido a 29/02/2024,
sob a Ref.: ...93, e entendimento perfilhado pela aqui Recorrente, relativamente a ofendida JJ, o
prazo de prescri¢do conta-se desde 23.07.2006 (dia da pratica do dltimo ato de execugdo), quanto
a Ofendida II conta-se desde 10/05/2007, e relativamente a Ofendida KK desde 13/05/2009.

4. Na medida em que houve vdrias causas de interrup¢do, o prazo de prescricao de 10 anos tem
como limite 15 anos, conforme n.° 3 do art.° 121.°, do C.Penal.

5. Importa verificar também se houve causas de suspensdo da prescricio do procedimento
criminal.

6. Dispde a alinea e) do n.° 1 do 120.° do C.Penal, introduzida pela Lei 19/2013 de 21/02:

“ 1- A prescri¢do do procedimento criminal suspende-se, para além dos casos especialmente
previstos na lei, durante o tempo em que:

“2 - A sentenca condenatdria, apds notificagdo ao arguido, ndo transitar em julgado”

7. No entanto, a alinea supra ndo se aplica aos crimes em apreco, na medida em que sé entrou em
vigor em data posterior a pratica dos factos imputados a Recorrente, porquanto a Lei que
vigorava no momento era mais favoravel, nos termos do art.® 2.°, n.” 4 do C.Penal.

8. Na redacdo anterior a Lei 19/2013, prescrevia a alinea b) do n.° 1 do art.” 120.° que a
prescri¢do do procedimento criminal suspende-se, durante o tempo em que:

“O procedimento criminal estiver pendente a partir da notificacdo da acusag¢do ou, ndo tendo esta
sido deduzida, a partir da notificacdo da decis@o instrutdria que pronunciar o arguido ou do
requerimento para aplicagdo da san¢do em processo sumarissimo”

9. Assim, nos termos do art.® 120.° n.° 1, alinea b), e n.° 3, do C.Penal, o periodo de suspensao do
procedimento criminal, devido pela notificacdo da acusacido a Arguida/Recorrente (25/05/2019)
¢ de apenas 50 (cinquenta) dias, em virtude da apresentacdo aos autos do Requerimento de
Abertura de Instru¢do deduzido pela Arguida Centro ... (15/07/2019).

10. Entendemos que a suspensdo do procedimento criminal ocorrida com a notificacdo da
acusacdo termina com a abertura de instru¢do ou a notificacdo do despacho que designa dia para
a audiéncia.

11. Deve entender-se como suspensdo da prescri¢do do processo, o que se retira do ensinamento
do Prof. Figueiredo Dias, in “Direito Penal Portugués — As Consequéncias Juridicas do Crime”,
Coimbra Editora, reimpressao de 2005, a pag. 711, § 1149:

“O instituto da suspensdo da prescri¢gdo — uma novidade introduzida pelo artigo 119° do Cédigo
Penal de 1982 no direito penal portugués — radica na ideia seguindo a qual a producdo de
determinados eventos, que excluem a possibilidade de o procedimento se iniciar ou continuar,
deve impedir o decurso do prazo de prescricao. Uma vez eliminado o obstaculo — isto €, uma vez



cessada a causa de suspensdo — o resto do prazo de prescri¢do deve voltar a correr (artigo 119°,
n° 3)”( sublinhado nosso).

12. E na expressdo “estiver pendente”, constante da actual redaccio, da alinea b) do n.° 1 do art.°
120.°, do C.Penal, que se concentra a controvérsia.

13. Interpretar tal expressdo, dando-lhe o sentido comum, literal, da linguagem nio juridica:
“Pendente” ¢ algo que se mantém no tempo. Se assim fosse, depois da notificagdo da acusacdo, o
processo mantinha-se sempre pendente, durante 3 (trés) anos.

14. O processo estd pendente até que haja a pratica de um acto juridico por forma a fazé-lo
prosseguir o seu curso normal, de acordo com as regras processuais.

15. Causa da suspensdo, ¢ o obstaculo que impede o procedimento de continuar (“uma vez
eliminado o obstdculo, o resto do prazo de prescricdo deve voltar a correr — art.® 119.°-3)” —
conforme Prof. Figueiredo Dias, obra citada, § 1149, pagina 711).

16. Destarte, considerando o prazo de prescricdo de 10 anos acrescido de metade (5 anos),
acrescido de 50 dias, desde a prética do ultimo facto incriminador do crime de maus-tratos
perpetrado sobre a Ofendida JJ, a 23/07/2006, a prescricao do procedimento criminal instaurado
contra a Recorrente pelo crime de maus-tratos, previsto e punido pelo art.® 152.°, do C.Penal na
redac¢do entdo vigente, ocorreu em 11 de Setembro de 2021.

17. Sem prescindir, caso se entenda que o periodo de suspensdo é de 3 anos, defendido pelo
Acoérdao Recorrido, a prescri¢do ocorreu em 23 de Julho de 2024 (10 anos + 5 anos + 3 anos).

18. Relativamente a Ofendida II, na medida em que a Recorrente ndo perfilha a interpretagdo que
o periodo de suspensdo € sempre de 3 anos, desde a pratica do dltimo facto incriminador do
crime de maus tratos, a 10/05/2007, decorrido o prazo méaximo da interrup¢ao (10 anos)
acrescido de metade (5 anos) e do periodo de suspensdo (50 dias), temos que concluir que o
procedimento criminal se encontra prescrito desde 29/06/2022, e assim deveria ter sido
declarado.

19. No que diz respeito a Ofendida KK, desde a prética do ultimo facto incriminador do crime de
maus tratos, a 13/05/2009, decorrido o prazo méaximo da interrup¢cdo (10 anos) acrescido de
metade (5 anos) e do periodo de suspensdo (50 dias), o procedimento criminal encontra-se
prescrito desde 02/07/2024, e assim deveria ter sido declarado.

20. O n.° 4 do art.® 20.° da Constitui¢do da Republica Portuguesa estatui que todos t€ém direito a
que a causa em que intervenham seja objeto de discussdo em prazo razodvel e mediante processo
equitativo.

21. Ora, 10 (dez) anos é, para este concreto crime, um prazo mais que razodvel para que o
processo seja tramitado e julgado definitivamente. Por outro lado, diz o

22. O art.® 32.°, n.° 2 da mesma lei fundamental, diz que o arguido deve ser julgado no mais curto
prazo compativel com as garantias de defesa.

23. Afigura-se inconstitucional a interpretagdo da norma da alinea b) do n.° 1 do art.® 120.°, do
C.Penal, no sentido de que a partir da acusacdo, ou do despacho de prontncia, a suspensdao do



procedimento criminal ocorre sempre pelo prazo de 3 anos, porque durante esse tempo nao se
verifica nenhuma causa da cessacao dessa mesma suspensao.

24. A interpretacdo conducente com o espirito da lei € aquela em que o procedimento criminal
considera-se “pendente” e, nessa medida, suspenso, se alguma causa impedir o seu normal
prosseguimento, ora se o processo depois daquelas fases — notificacdo da acusagdo e do despacho
de prontincia — prosseguir, cessa a suspensao.

25. Pelo exposto, o Acorddo Recorrido violou o artigo 120.° n.° 1, alinea b), e n.° 3 do C.Penal. e
ainda os artigos 20.° n.° 4 e 32.° n.° 2, estes da Constituicdo daRP

Termos em que, e nos demais de direito,
Deve ser dado provimento ao presente recurso €, por via dele:

Ser revogado o Acorddo Recorrido e, em consequéncia, ser declarado extinto, por prescri¢do, o
procedimento criminal instaurado contra a aqui Recorrente pela pratica de um crime de maus
tratos, previsto e punido, a data dos factos, pelo art.® 152.°, e art.® 152.°-A, ambos do C.Penal, nas
redaccdes entdo vigentes, e sobre:

—a Ofendida JJ, desde 11 de Setembro de 2021;
— a Ofendida II, desde 29 de Junho de 2022;
—a Ofendida KK, desde 02 de Julho de 2024.
Sem prescindir:

— a Ofendida JJ, desde 23 de Julho de 2024, se contabilizada a suspensdo do procedimento
criminal pelo periodo de 3 (trés) anos, na interpretacao do Acordao Recorrido.

Ser declarada a inconstitucionalidade da norma do art.° 120.°, n.° 1 alinea b) e do n.° 3, do
C.Penal, por violacdo dos artigos 20.°, n.° 4, e 32.°, n.° 2, da Constituigdo da Reptblica
Portuguesa, interpretada no sentido que a suspensdo do procedimento criminal ocorre sempre
pelo prazo de 3 (trés) anos, a contar da notificagdo da acusacdo ou da pronuncia aos arguidos,
porque durante esse tempo nao se verifica nenhuma causa de cessa¢do dessa mesma suspensao.

5.0 Digno Ministério Publico, junto do Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes,
respondeu aos recursos, concluindo: (transcricao)

1) Pugnam, em sintese, os recorrentes arguidos pela declaracido de inconstitucionalidade do art.’
120.°, n.° b) e n.° 3, do Coédigo Penal, por violacdo dos art.’s 20.°, n.° 4 e 32.°, n.° 2, da
Constituicdo da Republica Portuguesa, no sentido em que deve correr o prazo de trés anos a
contar da notificagdo da acusacdo porque durante esse prazo nao ocorre qualquer circunstancia
que faca cessar a suspensdo e, consequentemente, reclamam a declaracdo de extin¢do, por
prescri¢cdo, do procedimento criminal contra si instaurado relativamente as trés ofendidas, 11, JJ e
KK;

2) Nao obstante, a solucdo que propugnam — ou seja, a ndo contagem desse prazo - €
definitivamente contra legem, ou seja, ndo s6 ndo encontra apoio na lei, como vai contra o seu
sentido e alcance.



3) Na verdade, o intérprete ndo pode, em face da letra da lei, ousar uma interpretacdo que nao
tenha qualquer correspondéncia com o seu teor e, por outro, deve admitir/presumir que o
legislador adotou as solugdes mais acertadas — cf. art.” 9.°, n.°s 2 e 3, do Cédigo Civil.

4) O compromisso legal contido no referido inciso tem em vista evitar o arrastamento dos
processos em tribunal, acautelando, simultaneamente, que o tempo decorrido até ai seja
contabilizado para efeitos da prescrigao.

5) Este sentido do preceito ndo contende, obviamente, com qualquer das normas constitucionais
invocadas.

6) O art.® 120.°, n.% 1, al. b) e 2, do Cddigo Penal estabelece um adequado equilibrio entre a
perspetiva de que o Estado ndo renuncia ao seu “ius puniendi” e a perspetiva de que o Estado, a
partir de certa altura, reconhece que nao exerceu, de forma eficaz e tempestiva, esse direito.

7) Para além do que se deixou dito, ousamos sugerir que ndo foi tomada em linha de conta uma
nova causa de suspensdo da prescri¢do surgida com a situacdo de emergéncia devida a pandemia.

8) Na verdade, a resposta legal dada pelo Estado nas circunstincias de emergéncia que todos
conhecemos ndo implicou a violagdo das expetativas comunitarias no funcionamento da justica.

9) Tal significa, salvo melhor entendimento, que ao periodo de suspensdao dos prazos
prescricionais que vigorou durante dois periodos temporais — 74 dias e 86 dias — num total de
160 dias de suspensdo, deve acrescer igual periodo, ou seja, mais 160 dias, o que perfaz um total
de 320 dias de suspensao.

10) E, assim sendo, o procedimento criminal instaurado contra os arguidos/recorrentes pela
pritica dos crimes de maus tratos relativamente as trés ofendidas II, JJ e KK ainda ndo se
encontra prescrito, designadamente no que tange ao crime de que foi vitima JJ e que, de acordo
com a doutrina do Acérddo recorrido, seria o primeiro a prescrever - 23/07/2024 — pois que,
atendendo ao que se deixou exposto, a prescri¢do apenas ocorrerd no més de junho de 2025 (10
anos + 3 anos do periodo de suspensdo + 5 anos do acréscimo de metade + 320 dias de suspensao
excecional por for¢a da pandemia).

11) Impugnam, todas as restantes recorrentes, 0 Acordao recorrido no sentido da desadequacao
da alteracdo da qualificacdo juridica ali operada e da absolvi¢do dos arguidos dos nove crimes de
escravidao

de que vinham condenados, devendo o Acdrddo ser revogado e reposta, na sua integralidade, a
decisdo da primeira instancia.

12) Com desacerto! Pela andlise da matéria dada como provada e assente, facilmente se percebe
que, no caso em aprego, ndo estamos perante um crime de escraviddo, crime que pressupde uma
desumanizagdo total do ser humano.

13) Na verdade, a escravidao tem que ser mais do que aquilo que ficou provado, ou seja, tem que
significar “o estado de condi¢do de um individuo sobre o qual se exercem todos e quaisquer
atributos do direito de propriedade” (paragrafo 1.° da Convengao de Genebra sobre a Escravatura
assinada em 25/09/1926), o que manifestamente, ndo esta provado.



14) A Assistente OO, invoca, ainda, a nulidade do Ac6rdao por omissao de pronuncia quanto a
ndo convolacdo dos factos imputados aos arguidos num crime de maus tratos relativamente a
ofendida MM, por ter resultado assente, quanto a esta, que ficou progressivamente num estado
depressivo profundo que a levou ao suicidio.

15) Erradamente, quanto a nds. Nao se verifica qualquer nulidade porque o Acérddo ndao deixou
de pronunciar-se sobre as matérias que tinha que apreciar.

16) Acresce que o estado de depressdo da ofendida, ja falecida, foi consequéncia da agdo tipica
praticada pelos arguidos e ndo uma condicao preexistente como exige o preceito incriminador. A
MM nao era uma pessoa particularmente indefesa, ficou particularmente indefesa em
consequéncia dos factos de que tera sido vitima.

17) Por isso, também improcede a pretensdo da recorrente de ver efetuada a imputacdo do crime
de maus tratos aos arguidos relativamente a esta ofendida.

18) O Acordao criticado pronunciou-se exaustivamente, sobre todas as questdes que lhe foram
colocadas e fez, no nosso entendimento, uma correta avaliacdo e decisdo da matéria de facto a
qual aplicou, de forma irrepreensivel, o adequado Direito.

6. A arguida CC, respondendo aos recursos interpostos pelas Assistentes EE, GG e OO, sem
apresentar quaisquer conclusdes, vem defender, em sintese que deverda (...) ser negado
provimentos aos recursos interpostos pelas Assistentes EE e GG, e OO em representacdo dos
herdeiros de MM (...) e ser (...) declarado extinto, por prescri¢ao, desde 28 de Agosto de 2022,
o procedimento criminal instaurado contra os Arguidos pela alegada pratica sobre a Ofendida
MM JJ de um crime de maus tratos, previsto e punido, pelo art.” 152.°- A, do C.Penal.

7. Por sua vez, a entidade arguida Centro ..., respondendo aos recursos das Assistentes EE e GG
e OO0, concluindo: (transcricao)

1 — Nos Recursos ora em resposta, os ai Recorrentes, EE e GG e OO, procuram colocar em crise
o Acérdao proferido pela Seccdo Penal do Tribunal da Relacdo de Guimardes em razdo da
operada alteracdo da qualificacdo juridica dos factos imputados aos Arguidos na
Acusacgao/Pronuncia de modo a considera-los ndo suscetiveis de preencher os 9 (nove) crimes de
escraviddo pelos quais aqueles vinham acusados/pronunciados e pelos quais acabaram por ser
absolvidos;

2 - Solicitando a reposi¢do integral do Acérdao proferido pelo Tribunal de Primeira Instincia e,
em consequéncia, a condenacdo tanto dos Arguidos (enquanto agentes singulares) como do
“Centro ...” — aqui Respondente — pelos referidos 9 (nove) crimes de escravidao;

3 — Condenacio que, no que a aqui Respondente diz respeito, solicitam ao abrigo do disposto no
n.° 2 do artigo 11.° do CP - por entenderem resultar dos autos documentos que demonstram que o
“Centro ...” era dirigido pelos Arguidos Padre s, BB, CC e DD;

4 — Sucede que, para que a ora Respondente pudesse ser penalmente responsabilizada seria
imprescindivel ndo s6 demonstrar que o suposto crime foi cometido por quem nela ocupa uma
posicdo de lideranca (pressuposto formal do normativo contido no n.° 2 do artigo 11 do CP);



5 — Como também demonstrar que os seus Orgdos e/ou Representantes atuaram no seu nome e
interesse;

6 — Pressupostos que ndo se bastam com a mera invocacao de que os Arguidos atuavam no nome
das duas Instituicoes — “F...” e “Centro ...” — mostrando-se imperativo, para efeitos de
responsabilizacdo do “Centro ...”, que ao atuar aqueles manifestassem, de forma inequivoca, a
vontade da pessoa coletiva que efetivamente pretendiam vincular;

7 — Acresce que para que uma determinada Pessoa Coletiva responda pelos atos praticados pelos
seus Orgdos Sociais e/ou Representantes € sempre necessario, em primeira linha, demonstrar a
responsabilizacdo daqueles enquanto agentes singulares'’;

9 — Responsabilizacdo que— salvo o devido respeito por melhor opinido — nio ficou demonstrada,
como, de resto, facilmente se concluiu pela simples andlise da matéria de facto dada como
provada, a qual ¢ claramente insuficiente para concluir que as “vitimas” tenham sido esbulhadas
de toda a dignidade inerente a pessoa humana, ao ponto de serem reduzidas a simples objetos;

10 - E muito menos concluir que o trabalho por aquelas realizada — que deve sempre ser
entendido no contexto em que era praticado (no ambito de um “convento” onde impera a
maxima do “ora” e “labora’) — fosse realizado em condi¢des andlogas a de

escravo;
11 — Pelo que, s por ai ja cairia a responsabiliza¢do criminal do “Centro ...”;

12 — Mas ainda que assim ndo fosse, sempre aquela estaria dependente do preenchimento e
verificacio dos pressupostos materiais da norma contida no n.° 2 do artigo 11.° do CP, ou seja, da
demonstracdo de que os seus 6rgaos e/ou Representantes Legais agiram em seu nome € no seu
interesse;

13 - Ora, para que se entenda que o agente atua em nome da Pessoa Coletiva € necessario que
aquele “atue formalmente no exercicio das suas funcdes e no ambito das suas competéncias”, ou
seja, € necessario que aquele pratique um ato funcional — vide Germano Marques da Silva in
“Responsabilidade Penal das Sociedades” — pag. 248 e ss;

14 — Sendo que, fora do referido ambito funcional, os atos praticados pelos agentes singulares
sdo, quando muito, atos pessoais, nao tendo a virtualidade de vincular a pessoa coletiva;

15 - Tendo por base tal pressuposto, basta debrucarmo-nos sobre o ponto 19 da matéria de facto
dada como provada — a qual descreve as fungdes nas quais os Arguidos (agentes singulares) se
encontravam investidos quando praticaram os atos aqui em destaque - para perceber que essas
nenhuma ligacao t€ém com os cargos que aqueles ocupam no “Centro ...”, tratando-se de fungdes
claramente associadas a “Comunidade Religiosa” da qual os mesmos faziam parte;

16 — Atentemos a esse proposito, designadamente, nas funcdes em que a principal Arguida dos
Autos - BB - se encontrava investida aquando da pratica dos atos aqui em apreco: responsavel
por dirigir as tarefas da “F...” e a orientagdo vocacional das Consagradas;

17 — Funcdes que, a semelhanga das desempenhadas pelos demais Arguidos, estdo claramente
relacionadas com a atividade desenvolvida nao pelo “Centro ...” - a qual, de resto, era inexistente
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— mas com a atividade desenvolvida pela “F...”, em nome da qual a redita Arguida dirigia as
correspondentes tarefas e a Arguida CC, designadamente, a tipografia;

18 — Refira-se que ainda que se equacionasse, como os Recorrentes invocam e defendem, que o
“Centro ...” foi constituido para servir de suporte juridico a atividade economica da “F...” — o
que, de resto, ndo ficou demonstrado;

19 — Seria sempre imperativo — até porque, como melhor resulta da matéria de facto dada como
provada, aquelas duas Instituicio eram auténomas e distintas entre si — demonstrar que os
Arguidos (agentes singulares) atuaram de molde a vincular o “Centro ...”, manifestando (de
forma inequivoca) a vontade deste tltimo e nao da “F...” - o que, salvaguardando uma vez mais o
devido respeito por melhor opinido, ndo ficou provado; -

20 — De facto (e em bom rigor) a unica ligagdo do “Centro ...” com a “F...” prende-se com o
facto daquele ser proprietdrio dos imdveis onde aquela tem a respetiva sede, imdveis que lhe
servem de instalacdes e onde a mesma desenvolve toda a sua atividade (incluindo a atividade de
tipografia, as atividades religiosas e a preparacdo das atividades de evangelizacdo junto aos
Estabelecimentos Prisionais de Portugal);

21 — O que nos permite contextualizar a referida relacdo como uma tipica relacdo de usufruto ou
comodato, pois que apesar dos imoveis serem do “Centro ...”, quem efetivamente os fruia e neles
desenvolvia toda a sua atividade era a “F...”, mantendo-se o “Centro” totalmente inativo (tendo,
apenas, existéncia formal);

22 — Dai no ponto 186 da matéria de facto dada como provada se concluir que os trabalhos
desenvolvidos pelas Assistentes/Ofendidas visavam o normal funcionamento da “F...” e ndo do
“Centro ...”;

23 - Pelo que a ter dai decorrido uma qualquer vantagem econdmica na modalidade de poupanca
de despesas essa beneficiou, ndo o “Centro ...”, mas a “F...”, j& que era essa quem, efetivamente,
fruia o espaco;

24 — Refira-se que o espaco em questdo era conhecido por “Convento de ...” e ndo por “Centro
... o que confirma e demonstra a sua total conexdao com a “obra” da F...;

25 — Circunstancia que associada a todas as demais acima explanadas demonstram que toda a
atuacdo dos Arguidos (agentes singulares) foi perpetrada ndo em nome e no interesse do “Centro
..., mas em nome € no interesse da “F...”;

26 — Saliente-se a este propdsito que, tal como a ora Respondente fez questdo de salientar em
sede de Recurso, o grande mobil para a suposta “angariacdo” das Assistentes/Ofendidas, ndo era
(nem nunca foi) o alegado incremento patrimonial do “Centro ...” - que a data de entrada de
algumas das Ofendidas - como a Ofendida MM e a Ofendida NN que ingressaram na obra na
década de 70 - ainda nem sequer existia;

27 — Mas a fixacao do nimero minimo de elementos para que a “F...” — que ndo passava de uma
simples “Associacdo de Fiéis” e, enquanto tal, ndo podia obter a validacdo episcopal dos “votos”
necessarios a consagracdo dos respetivos Membros - fosse reconhecida como “Ordem
Religiosa”;



28 - O que igualmente confirma que, a ter existido alguma “angariacdo”, os Arguidos (Agentes
Singulares) agiam ndo no interesse do “Centro ...” — cujo cariz era meramente social - mas da
“F 2,
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29 - Circunstancias que somadas a todas as demais acima expendidas, por colocarem em
evidéncia o ndo preenchimento dos pressupostos a que alude a norma contida no n.° 2 do artigo
11.° do CP, afastam a responsabilizacdo criminal da aqui Respondente e determinam a
improcedéncia do pedido formulado pelos Recorrentes nesse sentido.

8. Entretanto, por despacho proferido em 20 de janeiro de 2025, antes da remessa dos autos a
este STJ, foi declarado extinto o procedimento criminal contra o arguido AA, em virtude do
obito deste — cf. Referéncia Citius ...34 -, sendo que na sequéncia da notificacdo do despacho em
questao, a Assistente OO veio apresentar requerimento onde (...) tendo sido notificada do douto
despacho de 20/01/2025 e ndo obstante o 6bito do arguido/demandado AA, vem requerer (...) 0
prosseguimento dos presentes autos também quanto ao falecido no que ao pedido de
indemnizagio civel diz respeito’'.

9. Subidos os autos a este Supremo Tribunal de Justica, o Ex.mo Senhor Procurador-Geral
Adjunto, na interven¢do a que alude o artigo 416° do CPPenal, emitiu competente parecer,
defendendo: (transcri¢io)'”

(..)

Suscita-se a questdo prévia da irrecorribilidade da decis@o firmada pelo Tribunal da Relacdo de
Guimaraes, afigurando-se deverem ser rejeitados os recursos, no que a parte criminal concerne,
como a seguir se analisara.

Como jé se referiu, o Tribunal da Rela¢do de Guimaraes, no acérdao ora objecto de recurso para
este Supremo Tribunal, condenou a arguida BB pela pratica, em coautoria € em concurso efetivo,
de 3 (trés) crimes de maus-tratos, p. e p. pelas disposi¢des conjugadas dos artigos 26.°, 30.°, n.° 1,
e, a data dos factos, 152.°, n.° 1, alinea a), e, ulteriormente, 152.°-A, n.° 1, alinea a), todos do
Cdédigo Penal, cometidos sobre as ofendidas II, JJ e KK, enquanto menores de idade, nas penas
parcelares de 4 (quatro) anos de prisdo, por cada um deles; condenou a arguida CC pela pritica,
em coautoria e em concurso efetivo, de 3 (trés) crimes de maus-tratos, p. e p. pelas disposi¢oes
conjugadas dos artigos 26.°, 30.°, n.° 1, e, a data dos factos, 152.°, n.° 1, alinea a), e,
ulteriormente, 152.°-A, n.° 1, alinea a), todos do Cddigo Penal, cometidos sobre as ofendidas II,
JJ e KK, enquanto menores de idade, nas penas parcelares de 3 (trés) anos € 9 (nove) meses de
prisao, por cada um deles, e condenou o arguido AA pela pratica, em coautoria € em concurso
efetivo, de 3 (tr€s) crimes de maus-tratos, p. € p. pelas disposi¢des conjugadas dos artigos 26.°,
30.°, n.° 1, e, a data dos factos, 152.°, n.° 1, alinea a), e, ulteriormente, 152.°-A, n.° 1, alinea a),
todos do Cddigo Penal, cometidos sobre as ofendidas II, JJ e KK, enquanto menores de idade,
nas penas parcelares de 3 (trés) anos e 9 (nove) meses de prisao, por cada um deles.

Em cimulo juridico das penas acabadas de referir resultaram condenadas as arguidas BB na pena
unica de 5 (cinco) anos de prisdo, e CC na pena tnica de 4 (quatro anos € 9 (nove) meses de
prisd@o e o arguido AA na pena unica de 4 (quatro anos e 9 (nove) meses de prisdo, qualquer
destas penas unicas suspensa na sua execucdo por igual periodo de tempo ao das respetivas
duracgdes, mediante o cumprimento das seguintes regras de conduta:



- Proibicdo de os arguidos CC, BB e AA exercerem qualquer atividade relacionada com a
vocacgao/formacdo religiosa de terceiros;

- Proibi¢do de a arguida BB frequentar as instalacdes da F... e do Centro ....

Ja o arguido Centro ..., ao abrigo do artigo 11.°, n.° 2, do CP, por referéncia a pratica do sobredito
crime de maus tratos em que é ofendida KK, p. e p. pelo artigo 152.°-A, n.° 1, alinea a), do
Cddigo Penal, foi condenado na pena de 340 (trezentos e quarenta) dias de multa, a taxa didria de
200 (duzentos) euros, o que perfaz a quantia global de € 68.000,00 (sessenta e oito mil euros).

Como se vé, nenhuma das penas aplicadas pelo Tribunal da Relacao de Guimaraes, parcelares e
tnicas, excedem os 5 anos de prisdo, foram ademais suspensas na sua execuc¢do todas elas, e a
pena aplicada ao recorrente Centro ... foi a de multa.

Ora, dispde o artigo 432.° do C.P.P., com a epigrafe Recurso para o Supremo Tribunal de Justica,
e no que ora releva:

1 - Recorre-se para o Supremo Tribunal de Justiga:

(..)

b) De decisdes que ndo sejam irrecorriveis proferidas pelas relagdes, em recurso, nos termos do
artigo 400.°%;

(..)

Por seu turno, o artigo 400.° do C.P.P., estabelece o seguinte regime relativo a decisdes que nao
admitem recurso, sua epigrafe, também no que ora importa considerar:

1 - N3o € admissivel recurso:

(..)

e) De acérdaos proferidos, em recurso, pelas relagdes, que apliquem pena ndo privativa da
liberdade ou pena de prisdo nio superior a 5 anos, exceto no caso de decisdo absolutéria em 1.?
instancia;

f) De acordaos condenatdrios proferidos, em recurso, pelas relagdes, que confirmem decisao de
1.% instancia e apliquem pena de prisao nao superior a 8 anos;

(..)

Daqui resulta, como tem sido pacificamente entendido pela jurisprudéncia do Supremo Tribunal
de Justica, que os poderes de cognicao do nosso mais Alto Tribunal estdo, nos casos das alineas
e) e f) do n.° 1 do artigo 400.° do C.P.P., delimitados negativamente pela medida das penas
aplicadas pelo Tribunal da Relagao.

No caso da alinea e), se a pena aplicada nao for superior a 5 anos, ou se se tratar de pena nio
privativa de liberdade, ndo € admissivel recurso, a menos que se trate de caso em que tenha
havido decisdo absolutéria em 1?* instancia.



No caso da alinea f), ndo é admissivel recurso se ocorrer uma situacao de verificagao de dupla
conforme, isto €, se as penas aplicadas, em confirmacdo da decisdo da 1* instincia, ndo forem
superiores a 8 anos de prisao.

Da conjugac¢do das referidas disposi¢des resulta, assim, que s6 € admissivel recurso de acérdaos
das Relacgdes proferidos em recurso que apliquem penas superiores a 8 anos de prisdo ou que
apliquem penas superiores a 5 anos de prisao e ndo superiores a 8 anos de prisao em caso de nao
confirmacdo da decisdo da 17 instancia. Esta regra € aplicdvel quer se trate de penas singulares,
aplicadas em caso da pratica de um unico crime, quer se trate de penas que, em caso de concurso
de crimes, sejam aplicadas a cada um dos crimes em concurso (penas parcelares) ou de penas
conjuntas aplicadas aos crimes em concurso.

Na situacdo dos autos, verifica-se a causa de irrecorribilidade da decisdo prevista no artigo 400.°
n.° 1, alinea e), do C.P.P., que estabelece nao ser admissivel recurso para o Supremo Tribunal de
Justica dos “acérdaos proferidos, em recurso, pelas Relagdes, que apliquem pena nao privativa
de liberdade ou pena de prisdo ndo superior a 5 anos, exceto no caso de decisdo absolutdria em
1.? instancia.”.

In casu, ndo ocorre a excepgdo prevista na parte final deste preceito legal ja que qualquer dos
arguidos foi condenado em 1? Instincia, sendo que nenhuma das penas aplicadas excede os 5
anos de prisdo, sendo ademais ndo privativas de liberdade.

O regime de recursos para o Supremo Tribunal de Justica definido pelas normas dos artigos
400.°, n.° 1, alineas e) e f), e 432.°, n.° 1, alinea b), do C.P.P., efectiva, de forma adequada, a
garantia do duplo grau de jurisdicdo, traduzida no direito de reapreciagdo da questdo por um
tribunal superior, quer quanto a matéria de facto, quer quanto a matéria de direito, consagrada no
artigo 32.°, n.° 1, da Constitui¢do da Republica (C.R.P.), enquanto componente do direito de
defesa em processo penal, reconhecida em instrumentos internacionais que vigoram na ordem
interna e vinculam internacionalmente o Estado Portugués ao sistema internacional de protecc¢ao
dos direitos fundamentais (artigos 14.°, n.° 5, do Pacto Internacional dos Direitos Civis e
Politicos, e 2.° do Protocolo n.° 7 a Convengdo Para a Protec¢do dos Direitos Humanos e das
Liberdades Fundamentais).

O artigo 32.°, n.° 1, da C.R.P., ndo consagra a garantia de um triplo grau de jurisdicdo, isto €, um
duplo grau de recurso em relacdo a quaisquer decisdes condenatorias.

E a irrecorribilidade da decisdo abrange toda a matéria que se prenda com as infrac¢des penais
em causa, “todas as questdes relativas a atividade deciséria que subjaz e que conduziu a
condenacdo, incluida a matéria de facto, nulidades, vicios l6gicos da decisdo, o principio in
dubio pro reo, a qualificacao juridica, a escolha das penas e a respetiva medida. Em suma, todas
as questdes subjacentes a decisdo, submetidas a sindicancia, sejam elas de constitucionalidade,
substantivas ou processuais.”

E basta a jurisprudéncia deste Supremo Tribunal de Justica que consagra tal entendimento, de
forma pacifica e reiterada ao longo do tempo.

Considere-se, a titulo meramente exemplificativo, o acérddo de 16-12-2021 (Processo n.°
321/19.9JAPDL.L2.S1):

(..)



Resultam claras, afigura-se, as razOes legais que impedem o conhecimento dos recursos
interpostos para este Supremo Tribunal pela arguida CC e pelas assistentes EE, GG e OO,
relativamente as condenacdes pelos assinalados crimes nas apontadas penas parcelares, e,
também, porque € que a sua insubsisténcia ndo atenta contra qualquer garantia constitucional que
lhes fosse devida , sendo que a circunstancia de os mesmos terem sido admitidos nao obsta a tal
desfecho, ja que de acordo com a norma do n.° 3 do artigo 414.° do C.P.P., “a decisdo que admita
o recurso ou que determine o efeito que lhe cabe ou o regime de subida ndo vincula o tribunal
superior”.

(..)

Assim, s6 a impugnacdo da decisdo proferida em sede de indemnizacdo civil serd passivel de
apreciacdo e decisao pelo Supremo Tribunal de Justi¢ca, nos termos previstos nos nimeros 2 e 3
do artigo 400.° do C.P.P.

Ora, a este respeito, competindo a composi¢do do litigio aos interessados, por intermédio dos
respectivos mandatdrios judiciais, ndo ha lugar a intervencdo processual do Ministério Publico,
por ndo lhe assistir legitimidade para o efeito nem ter interesse em agir.

(..)

Pelo exposto, emite-se parecer no sentido de os recursos interpostos pela arguida CC e pelas
assistentes EE, GG e OO deverem ser rejeitados, por inadmissibilidade legal, nos sobreditos
termos (na parte criminal), em conformidade com as disposicdes conjugadas dos artigos 400.°,
n.° 1, alinea e), 414.°, n.° 2 e 3, 420.°, n.° 1, alinea b), e 432.°, n.° 1, alinea b), todos do C.P.P.

N3o foi apresentada qualquer resposta a este Parecer.

10. Os arguidos recorrentes, peticionaram a realizacdo de audiéncia, a qual de acordo com o
despacho proferido nos autos em 24 de fevereiro de 2025 — cf. Referéncia Citius ...74 — e pelos
fundamentos do mesmo constantes foi indeferida.

11. Convidada a arguida recorrente CC a corrigir o seu articulado recursivo por forma a que o
mesmo contivesse conclusdes, em respeito ao que estatui o disposto no artigo 417°, n° 3 do
CPPenal, veio a mesma apresentar requerimento cumprindo o determinado — cf. Referéncia
Citius ...24 -, tal como se retira do atras enunciado.

12. Efetuado o exame preliminar e colhidos que foram os vistos legais, cumpre agora, em
conferéncia, apreciar e decidir.

II — Fundamentacao
1.Questoes a decidir

Face ao disposto no artigo 412° do CPPenal, considerando a jurisprudéncia fixada pelo Acérdao
do Plendrio da Sec¢do Criminal do Supremo Tribunal de Justica n® 7/95, de 19 de outubro de
1995'"%, bem como a doutrina dominante'“, o objeto do recurso define-se pelas conclusdes que o
recorrente extraiu da respetiva motivacdo, sem prejuizo da ponderacio de questdes de
conhecimento oficioso que possam emergir'”.



Isto posto, e vistas as conclusdes dos instrumentos recursivos trazidos pelas Assistentes e
arguidos recorrentes, considerando uma ordem preclusiva, e os poderes de cogni¢cdo deste
tribunal, importa apreciar e decidir, as seguintes questoes:

1) Assistentes EE e GG
- admissibilidade recursiva e sua dimensao;

- qualificacdo juridica dos factos provados, praticados pelos arguidos, e se estes preenchem a
tipicidade objetiva e subjetiva do crime de escravidao, p. e p. pelo artigo 159° do CPenal;

- atuagdo dos arguidos em coautoria;

- responsabilidade criminal da arguida Centro ..., pela pratica do referido ilicito.
ii) Assistente OO

- admissibilidade recursiva e sua dimensao;

- nulidade do acérddo, por omissdo de prontincia, nos termos do artigo 379°, n° 1, alinea c), do
CPPenal;

- qualificacdo juridica dos factos provados, praticados pelos arguidos, e se estes preenchem a
tipicidade objetiva e subjetiva do crime de escraviddo, p. e p. pelo artigo 159° do CPenal,
relativamente a ofendida MM;

- condenacdo dos demandados no pedido de indemnizacdo civil, por se verificarem os
pressupostos da responsabilidade civil extracontratual, nos termos do artigo 483° do CCivil;

- subsidiariamente, condenacdo dos demandados no pedido de indemnizacdo civil, por
responsabilidade civil contratual;

- responsabilidade criminal e civil da arguida Centro ...;
iii) Arguida CC

- prescri¢do do procedimento criminal instaurado contra a Recorrente pela pratica do crime de
maus tratos sobre as ofendidas JJ, Il e KK;

- inconstitucionalidade da norma do artigo 120°, n°, 1 alinea b) e do n° 3, do CPenal.
2. Apreciacao

2.1. O Tribunal recorrido considerou provados e nao provados os seguintes factos:
(transcricdo'®)

A matéria de facto provada € a seguinte:
2.1.a) Factos provados oriundos da Acusac¢iao Publica/Prontincia:

1. A arguida Centro ... € uma instituicdo particular de solidariedade social (IPSS), criada por
iniciativa da P..., denominada “F...”, esta ultima, ereta por decreto de 24 de Janeiro de 1978,



emitido por D. PP, com sede proviséria no lugar e Santudrio do ... e, mais tarde, com sede
definitivana Ruado...,em....

2. A arguida Centro ..., por seu turno, foi ereta como pessoa juridica candnica em 22 de Agosto
de 1985 e constituida como IPSS em 05 de Dezembro de 1985.

3. Resulta do texto dos Estatutos origindrios do Centro ..., de 22 de agosto de 1985, que:

“Art. 1 — O Centro ..., é uma fundacdo de solidariedade social, criada por iniciativa da P...,
denominada “F...”. O Centro tem a sua sede em ....

Art. 2 — O Centro ... tem por objetivos principais o apoio a adolescentes e jovens, apoio ds
familias, apoio a integracdo social e comunitdria e a educacdo e formagdo profissional dos
cidaddos, com espirito cristdo. Como objetivos secunddrios, desenvolve atividades de orientacdo
para pais, professores e demais responsdveis pela juventude, de formacdo destes responsdveris,
através dos principais meios de comunicagcdo social, como a imprensa, o cinema, o teatro e
sessoes culturais — poesia e musica. (...)".

4. A arguida, desde a sua constitui¢do, tem a sua sede na Rua do ..., em ....

5. Por Decreto datado de 3 de Junho de 2014, emitido pela competente Autoridade Eclesidstica
Diocesana, foram aprovados os novos Estatutos da F..., bem como foi proferido o despacho que
0s aprovou.

6. Nessa mesma data, foi emitida a Provisdo dos seus corpos gerentes, nos termos que constam
da Ata n® 4, datada de 22 de Maio de 2014:

Assembleia Geral:

-Presidente: Irma HH;
- Secretaria: irma EE;
- 2° Secretaria: Irma GG;
Direcao:
Presidente: Irma CC;
Secretaria: irma BB;
Tesoureira: DD;
Orgio Assessor ( “Conselho de Assisténcia”)
Presidente: QQ — Advogada;
Vogais: RR — TOC
SS — Oficial de Justiga,
7. Dos Estatutos revistos da F..., aprovados em 3 de Junho de 2014, consta:

-art. 1% “AF..., nasceu como P...-

- Art. 2°: A F... é uma Associacdo Publica de Fieis, ereta em pessoa juridica canodnica pela
Autoridade competente, com Estatutos aprovados em 24 de Janeiro de 1978;



- Art. 4°: Os objetivos da F... sdo:

Art. 14: Os membros dos corpos gerentes sdo responsdveis perante a lei eclesidstica e estatal,

Consagrar-se totalmente, no ser e no ter, aos jovens como principal e fundamental
meio de apostolado.

Dedicar-se a uma vida de piedade, intimidade e amizade com Deus, através da
oracdo e testemunho de espirito, num carisma de fraternidade contemplativa na
agdoy

A salvagdo do Mundo Jovem pela conversdo e orientagdo para cristo, ajudando a

descobrir e viver a extraordindria riqueza da sua vocagdo cristd, em qualquer dos
estados de vida ou perfeicdo crista.

Consagrar-se a um verdadeiro movimento de conversdo cristd dos jovens,
desejando corresponder a um generoso primeiro passo, na sua consciente e cada
vez mais crescente realizacdo cristd, por uma vida apostolica incarnada e vivida no
seu meio ambiente proprio, tanto familiar, como social, religioso e vocacional,
através das suas atividades proprias.

Assumir a vida contemplativa como expressdo mdxima da consagracdo, tendo
apenas como intencdo fiel a salvacdo dos jovens;

Manter atividade prépria e especifica: organizacdo e realizacdo de cursos
especializados ( cursos de conversdo, cursos de orientacdo para a vida), convivios
de oragdo, intimidades, Betdnias, sessoes culturais ou artisticas.

Realizar edicdes de carater formativo e informativo sem fins lucrativos;

Visitar todas as cadeias de Portugal, em espirito de missdo evangelizadora, dando
apoio aos mais carenciados sobretudo os jovens vitimas do flagelo da droga;

zelar pelo patrimonio da instituicdo;

civil e criminalmente, pelas faltas ou irregularidade cometidas no exercicio do mandato

(.)”

8. A F..., foi atribuido o niimero de identificacio de pessoa coletiva canénica n° ...10;

9. Segundo consta da credencial datada de 27 de Janeiro de 2015, emitida pelo Cénego Dr. TT,

as Edicoes ... e ... sdo pertencada F....

10. Era a F..., principalmente através dos arguidos AA e CC quem desenvolvia um trabalho de

evangelizacdo dos reclusos junto dos estabelecimentos prisionais de Portugal.

11. Por seu turno, por Decreto de 25/11/2014 e despacho da mesma data, foram aprovados os

novos Estatutos do Centro ..., tendo sido emitida a provisdao de corpos gerentes que nomeia:

Direcao:

Presidente: Ir* CC;

Secretaria: Ir* BB;



Tesoureira: Ir* DD;

Conselho Fiscal:

Presidente: Dr. UU;

Vogais: Eng. VV;

WW;

Orgio de Vigilancia:

P.e AA.

12. Dos novos estatutos do Centro ... consta:

“-Art. 2 — O centro ... é uma fundagdo ereta em pessoa juridica candnica publica por decreto da
autoridade competente, em 22 de agosto de 1985.

O Centro, segundo o D.L. n° 119/83, fica integrado na ordem civil como Instituicdo Particular
de Solidariedade social (IPSS).

-(...)

- Art. 4 — O Centro ... em por objetivo o apoio:

- a adolescentes e jovens;

- as familias;

- a integragdo social e comunitdria;

- d educacdo e formacdo profissional dos cidaddos com espirito cristdo.
Como objetivos secunddrios, o centro desenvolve atividades:

- de orientagdo para pais, professores e demais responsdveis pela juventude;

- de formagdo destes responsdveis através dos principais meios de comunicag¢do social
(imprensa, cinema, teatro, sessoes culturais, poesia e musica).

No exercicio destas atividades, o Centro terd sempre presente.
- 0 conceito unitdrio e global da pessoa humana e respeito pela sua dignidade;
- 0 aperfeicoamento cultural, espiritual e moral de todos os participantes;

- 0 espirito de convivéncia e de solidariedade social como fator decisivo de trabalho comum,
tendente a valorizacdo integral dos individuos, das familias e demais agrupamentos;

- que é um servico da Igreja, devendo assim proporcionar, com respeito pela liberdade de
consciéncia, formagdo cristd aos seus utentes e ndo permitir qualquer atividade de se oponha
aos principios cristdos.

- 0 centro procurard dar resposta a todas as forma de pobreza exercendo assim a sua finalidade
socio-caritativa.



Art. 5 — Para a realizacdo dos seus objetivos, o Centro Mantém uma atividade de tipografia sem
fins lucrativos, que produz publicacoes para a atividade de evangelizacdo do mundo juvenil.

Na medida em que a prdtica o aconselhe e os meios disponiveis o permitam, o Centro procurard
exercer outras atividades de caracter socio cultural, educativo, recreativo, de assisténcia, de
sauide e de atendimento/acompanhamento social, e designadamente:

- a promogdo do culto mariano, fomentando assim um verdadeiro Movimento de Conversdo
Cristd dos Jovens;

- a organizagdo e realizacdo de cursos especializados (cursos de conversdo, cursos de
orientacdo para a vida), convivios, sessoes culturais ou artisticas;

- evangelizacdo dos presos nas cadeias.

(...)

Art. 17° - Os membros dos orgdos de gestdo sdo responsdveis perante a lei eclesidstica e estatal,
civil e criminal, pelas faltas ou irregularidades cometidas no exercicio do mandato.

()"

13. Apesar do que consta dos Estatutos do Centro ..., na prética, ele foi criado pelos arguidos,
para ser o suporte juridico da atividade econdmica levada a cabo pela F..., para ser recetora de
financiamentos para a obra desenvolvida pela F... e para absorver todo o patriménio gerado por
esta.

14. Encontra-se descrita na CRP de ..., sob as descri¢cdes n° ... e ..., a aquisi¢do por parte do
Centro ..., Fundagdo de Solidariedade Social, de dois terrenos rusticos respetivamente com a area
de 30 700 m2 e 7200 m2, inexistindo quaisquer 6nus registados sobre os aludidos imoveis e, que
se encontram inscritos em nome do Centro ..., na respetiva matiz, a propriedade de trés prédios
risticos (n° ..., ... € ...) sitos na freguesia de ..., bem como o registo provisorio da propriedade do
artigo Urbano n° ..., inscrito oficiosamente pelo servigo de Finangas por se encontrar omisso na
matriz;

15. A instalacdo que constitui a sede, quer da F..., quer do Centro ... é constituida por mais de 20
compartimentos, possui 8 quartos, uma Capela, uma tipografia, uma sala denominada de “Rosa
Mistica”, a Capela denominada de “Capela da Clausura”, composto por varias boucas, com 4800
m?2, 7200 m2 e 30.700m2 e um jardim.

16. Porém, nenhuma das pessoas juridicas candnicas atrds mencionadas é considerada uma
congregacdo religiosa, mas apenas associacdo publica de fi¢is e Fundacdo, respetivamente,
ambas geridas pelos arguidos AA, BB e CC, a margem da igreja Catdlica, pelo menos até
2014."

17. Apesar de se apelidarem como “irmas”, de envergarem o habito, as arguidas, na realidade
ndo sdo freiras pois ndo tém votos reconhecidos pela igreja Catélica.

18. Desde a constitui¢do da arguida e até ao dia 12 de Janeiro de 2016, os arguidos AA e CC
foram os representantes legais e de facto da IPSS, bem como da F..., aos quais competia gerir



entre si toda atividade das instituicoes, conjuntamente com a arguida BB, desde a organizacado,
planeamento e atribuicdo de tarefas até as exigéncias “espirituais”’ que impunham'®.

19. Cada um dos arguidos tinham as suas préprias fungdes, ao arguido AA competia dire¢do
espiritual da obra, com supremacia sobre os

demais, a arguida CC a gestdo financeira, administrativa e tinha a seu cargo a tipografia, a
arguida DD auxiliar nas tarefas e a arguida BB dirigir as tarefas da F... e a orientagdo vocacional
das “consagradas”.

20. Assim, os arguidos AA, BB e CC, desde a constituicdo do Centro ... (IPSS) e da F... e inicio
das respectivas funcoes, em conjugacdo de esforcos e vontades, resolveram servir-se do
Carisma/ldedrio da F... para angariar jovens tementes a Deus e convencidas da sua vocagdo
religiosa para ali exercerem tal vocagcdo e, entre o mais, executarem tarefas didrias exigidas
para a conservagcdo e manutencdo das instalagoes propriedade do Centro ..., sem qualquer
contrapartida financeira, mediante a adogdo das condutas a que se alude no ponto 24" .

21. Os arguidos AA, CC e BB tinham como alvos jovens com pretensoes a integrarem uma
)

comunidade espiritual de raiz catélica, piedosas e tementes a Deus™ .
22. Deste modo, conforme plano previamente por todos gizado, sempre que jovens com O
referido perfil visitavam as instalagdes da arguida ou ai permaneciam por alguns dias para
auxiliar em tarefas da F..., em regime de voluntariado, os arguidos afirmavam que tinham sido
escolhidas por Deus, convencendo-as que deviam escolher a vida religiosa, pois que caso
negassem as suas vocacdes dai advinham castigos “divinos”, problemas familiares, mortes na
familia.

23. Mais lhes transmitiam que se fossem infiéis a Deus tal traria igualmente consequéncias para a
eternidade.

24. No periodo temporal desde pelo menos 05 de Dezembro de 1985 até ao inicio do ano de
2015, os arguidos AA, BB e CC, em conjugacdo de esforcos e vontades, puseram em
concretizacdo o esquema previamente delineado e, individualmente e em conjunto, no interior
das instalacoes da arguida, perpetraram sobre jovens que angariavam e ai residentes os
comportamentos descritos nos pontos 50 a 184°".

25. Tais atuagdes visaram vdrias jovens que permaneceram acolhidas na F..., por periodos longos
e outras mais curtos, jovens essas que ai ingressaram com o objetivo de seguirem uma vida
religiosa.

26. Assim tais condutas foram perpetradas contra, além de outras, com as seguintes ofendidas:
* MM (que ingressou na F... desde data ndo concretamente apurada até ao dia .../.../2004);

*  HH (que que ingressou na F... em 1990 com 15 anos de idade e ai permaneceu até ao dia
18 de Novembro de 2015) — onde esteve durante 25 anos;

* GG (que que ingressou na F... em 24 de Marco de 2005 e saiu no dia 18 de Novembro de
2015), onde esteve durante 10 anos, 7 meses e 25 dias;



*  EE (que que ingressou na F... no dia 04 de Abril de 2004 com 20 anos de idade e saiu no
dia 18 de Novembro de 2015), onde esteve durante 10 anos, 9 meses e 17 dias;

* Il (conhecida por XX que que ingressou na F... em Agosto de 2004, com 15 anos de
idade, e fugiu no dia 21 de Novembro de 2013), onde esteve durante 9 anos e 3 meses;

* LL (que que ingressou na F... no ano de 2012, com 19 anos de idade e saiu no dia 08 de
Dezembro de 2013), onde esteve durante cerca de um ano;

. FF (que que ingressou na F... em 21 de Outubro de 2013, com 22 anos de idade, e saiu no
dia 16 de Maio de 2015), onde esteve durante um ano e sete meses;

* JJ (que que ingressou na F... em Abril de 2005, com 16 anos de idade, e saiu no dia 06 de
Janeiro de 2007), onde esteve durante um ano e oito meses;

« KK (que que ingressou na F... em Junho de 2008, com 14 anos de idade e saiu em 13 de
Maio de 2009), onde esteve durante quase um ano;

27.. Para prosseguir com os seus objetivos os arguidos AA, CC e BB, principalmente a arguida
BB agrediam fisicamente as ofendidas, desferindo nas ofendidas bofetadas, murros, pontapés,
puxoes de cabelo, pancadas com enxadas, ancinho, ferros, mangueira, paus, vassouras,
chinelos, sapatos e com um chicote com corda — designado como disciplina — obrigando-as, por
vezes, a agredirem-se mutuamente com o referido chicote, mas sempre com o conhecimento e
acordo dos demais arguidos, tendo a arguida DD agido, por si, nos termos plasmados nos
pontos 58, 129 e 130 dos factos provados™.

28. No referido periodo temporal mencionado em 26), principalmente a arguida BB, com
conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC impunham ainda castigos nas ofendidas que
consistiam em:

*  Proibigcdo de tomarem o pequeno-almogo;
. Proibicdo de tomarem banho durante vdrios dias e até semanas;

*  Proibigcdo de beberem dgua durante todo o dia no verdo quanto estavam a trabalhar ao
sol durante vdrias horas

*  Proibigcdo de usarem roupa interior durante vdrios dias e mesmo semanas, factos que
ocorreu por diversas vezes

»  Obrigacdo de se despirem e de permanecerem nuas em frente umas das outras na capela
da clausura

*  Obrigacdo de se despirem e permanecerem deitadas nuas no jardim da institui¢do

*  Obrigacdo de dormirem no chdo durante vdrias noites e, por vezes, meses, na companhia
de um cdo, mesmo encontrando-se doentes

*  Obrigacdo de permanecerem de joelhos com as mdos debaixo dos mesmos ou com os
bracos esticados em cruz ao lado do tronco durante vdrias horas;



Obrigacdo de permanecerem fechadas numa determinada dependéncia

Obrigagdo de se autoflagelarem com recurso ao referido chicote, muitas vezes em frente
das restantes ofendidas

Obrigacdo de andarem com os objetos que partiam junto de si, atados a cintura, durante
todo o dia

Obrigacdo de transmitirem recados a todas as demais ofendidas e que consistiam no que
se tinham esquecido ou que haviam feito mal

Obrigacdo de dormir com um saco de garrafas vazias a servir de almofada durante
vdrios meses e de dormir com um saco de folhas de magnolia a servir de almofada
durante 15 dias

Obrigacdo de andar todo o dia com um saco pldstico na cabeca a substituir o lenco
Obrigacdo de andar um dia inteiro com dejetos de cdo no bolso da bata
Obrigacdo de jantar de joelhos no chdo e com o prato em cima da mesa

Obrigagdo de rezarem o terco as 03h00 da madrugada no interior do quarto de banho de
joelhos e ao frio™.

29. No referido periodo temporal mencionado em 26), em particular a Arguida BB e o arguido
AA, pontualmente a arguida CC, mas sempre com o conhecimento de todos, com excep¢do da
Arguida DD que agiu, por si nos termos plasmados nos pontos 112., 181. e 183. dos factos
provados, proferiam insultos e agressoes verbais tais como:

Sdo um monte de carne

Sdo um monte de sexo

Sdo umas iniiteis

Sdo um monte de esterco

Sdo umas porcas

Sdo umas mentirosas

Sdo um monte de merda

Sdo umas sujas

Vocés ndo fazem falta nenhuma
Vocés ndo tém educagdo nenhuma
Vocés ndo tém familia

Caras de cii



*  Filhas da puta
* A tua mde é um monstro
« 86 ficava satisfeita se um boi de cobrigdo vos fodesse’

30. No periodo temporal aludido em 26, principalmente a arguida BB, mas sempre com o
conhecimento e anuéncia dos demais arguidos AA e CC:

»  privaram as vitimas de cuidados médicos e medicamentosos, os quais praticamente nao
existiam, mesmo quando eram agredidas e ficavam com feridas sangrantes tinham que se
tratar sozinhas e as escondidas, chegando mesmo a colocar terra para assim as
estancarem;

*  privavam as ofendidas de cuidados de higiene, apenas lhes permitindo um banho
semanal, num periodo de 15 minutos para todas, a quem era permitido fazé-lo, sendo que
muitas vezes os castigos passavam pela privagdo deste banho;

*  privavam as ofendidas de alimentagdo, que, jd era em pouca quantidade atenta a carga
de trabalho e horas a que estavam sujeitas, sendo que muitos dos castigos passavam
também pela privacdo da alimentagdo, estando as vitimas ainda sujeitas a dois dias
semanais de jejum, as quartas e sextas;

*  privavam as ofendidas das visitas aos seus familiares, visitas essas que apenas ocorriam
nos dias de convivios mensais da institui¢do (segundo domingo de cada més), alturas em
que apenas podiam permanecer com os familiares que ai se deslocavam cerca de 30
minutos a 1h00 e quase sempre acompanhadas por uma das arguidas, sendo que as
visitas fora destes dias ndo eram bem aceites e mesmo que solicitadas muitas vezes ndo
ocorriam dando os arguidos

*  Jjustificacoes infundadas aos familiares, sendo que as deslocacoes a casa da familia ndo
eram permitidas e apenas ocorreram apos a saida da ofendida I, em Novembro de 2015,
por ter denunciado tal facto as entidades eclesidsticas;

*  privavam as ofendidas de outros tipos de contacto com os familiares, ndo lhes sendo
permitido o uso de telefone da institui¢cdo sem autorizagcdo expressa (sendo que se fossem
apanhadas a usd-lo eram sujeitas a castigos fisicos e verbais) e as cartas que escreviam
eram sempre sujeitas a leitura prévia por parte da arguida BB;

*  privavam as ofendidas de acesso a informagdo, ndo lhes sendo permitido ver televisdo,
nem sequer os noticidrios, nunca lhes tendo sido ministrada qualquer informacdo
eclesidstica ou académica adequada;

*  privavam as ofendidas dos seus documentos pessoais e de identificacdo, sendo que os
documentos de todas elas permaneceram sempre na posse dos arguidos, concretamente,
da arguida BB e CC”;

31. No que concerne ao plano espiritual os arguidos AA, BB e CC, aproveitando-se da fé das
ofendidas, apresentavam-lhes um Deus como alguém que castiga, oprime e envia para o inferno



impondo, em consequéncia, um rigor espiritual opressivo sobre as mesmas para que elas,

aterrorizadas, lhes devessem total obediéncia, tornando o seu plano mais eficaz’®.

32. Para as pressionar a permanecer na F..., a arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos
arguidos AA e CC, aos Domingos com recurso a leitura de uns livros, relatava passagens de
pessoas que tinham saido de conventos e que passado pouco tempo tinham sido condenadas
referindo que ‘“‘tinham acontecido desgragas”, tendo a arguida DD agido, por si, nos termos
plasmados no ponto 83. dos factos provados”’.

33. E, através do identificado esquema, logravam os arguidos AA, BB e CC impor as ofendidas
Jjornadas didrias de trabalho que chegavam a atingir as 14 horas e que compreendiam a limpeza
de toda a casa e divisées que compunham a propriedade do Centro ..., fazer as refeicoes, tratar
de todos os jardins, cuidar dos animais, carregarem esteios, carregarem lenha, carregarem
tratores de estrume, lixarem e envernizarem as madeiras, executarem pinturas exteriores,
carregarem pedras, construirem muros, substituirem pedras da calcada, cortar o mato, queimar
e apanhar folhas e fitas, apanhar pinhas, arrancar silvas, trabalhar na tipografia, imprimindo
livros, revistas folhetos, calenddrios, posters, estampas e postais, tratar dos avidrios, entre
outras’®.

34. As tarefas que eram obrigadas a executar eram impostas as ofendidas, principalmente pela
arguida BB, com o conhecimento dos demais arguidos e anuéncia dos AA e CC, de forma
aleatoria pelo periodo de uma semana de acordo com a conveniéncia dos arguidos BB, AA e CC
e apds trocavam de tarefas™ .

35. As ofendidas levantavam-se entre 06h30/6h45, acendiam as capelas e reuniam-se todas na
Capela da Clausura, local onde rezavam o terco, depois o oficio litirgico.

36. Depois, pelas 8h00 tomavam o pequeno-almogo e regressavam a Capela para a “adoragdo do
evangelho” pelas 8h45 rezavam novamente o terco, assistiam a missa, realizavam a “Adoracao
do Santissimo” até 12h30m.

37. Pelas 13h00 almogavam e durante a tarde tinham que executar as tarefas que lhe tinham sido
atribuidas.

38. Pelas 20h00 rezavam o oficio litirgico e jantavam pelas 20h45 e apds realizavam vdrias
tarefas de limpeza na cozinha, lavandaria, casas-de-banho e capela.

39. Pelas 22h00 tinham que comparecer novamente na capela, onde voltavam a rezar e
regressavam aos seus quartos, normalmente partilhados, tinham 15 minutos para se arranjar no
unico quarto de banho que lhes estava atribuido e tinham ainda que ler algum livro que lhes era
imposto e deitavam-se pelas 23h00/23h30m.

40. As sextas-feiras, dia de limpeza completa do jardim, ou quando existia uma revista para
imprimir, de cardcter mensal, sendo necessdrio trés dias para o efeito, levantavam-se pelas
05h00, eliminavam algumas ora¢des e trabalhavam seguido, parando apenas para as refeigoes.

41. Desde pelo menos 04 de Abril de 2004 até o dia 15 de Janeiro de 2015, foram uma vez ao
médico de familia e quando estavam doentes (com constipacdes ou dor de cabeca) apenas
podiam tomar ben-u-ron ou Brufen que s6 lhes era fornecido pela arguida CC.



42. Em data nao concretamente apurada mas situada no periodo em que as ofendidas
permaneceram na instituicao, o arguido AA, entre outras aleivosias, no periodo das refeicdes e
no decursos das homilias, chamava-lhes “palermas e parvas”, “porcas”, “infiéis”, filhas da

puta”, “monos” e dizia-lhes que tinha o Diabo no corpo.

43. Assim em relacdo a ofendida MM, esta permaneceu na F... durante pelo menos 20 anos até ...
de ... de 2004, data em que se suicidou no interior das Instalacdes da F....

44. Para além do trabalho exaustivo a que estava sujeita esta ofendida, imposto principalmente
pela arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, por vdrias horas
seguidas, era constantemente perseguida pela arguida BB, que lhe desferia empurroes,
arrancava-lhe o lengo durante oragoes, dava-lhe pontapés nas pernas joelhos e bofetadas na

cara’’.

45. Principalmente durante as refeicoes, MM era humilhada pelos arguidos BB e AA, com o
conhecimento e anuéncia da arguida CC, que lhe diziam “és uma porca, mentirosa, bébeda,
uma maluca da cabeca, um aborto, um tampdo para a fraternidade, por tua causa as vocagoes
ndo vém para a nossa casa, tu tens de ser outra ndo podes continuar assim, és preguicosa e

escolhes todos os trabalhos, cara de ci, filha da puta, monte de carne .

46. MM era constantemente chamada atencdo pelos arguidos AA, BB, CC e DD em todos os
lugares do “convento”, na cozinha, jardim, tipografia, capela, durante o Terco, a Eucaristia e,
conforme j4 referido, durante as refeigcdes.

47. Na Capela da Clausura durante a Adoracdo do Evangelho e na revisdo de vida, a ofendida
MM sofria constantes agressoes fisicas e verbais perpetradas principalmente pela arguida BB,
mas com o conhecimento e anuéncia dos demais, com excegdo da arguida DD,

48. Em data ndo concretamente apurada, a ofendida MM ficou doente, com febre, permanecendo
na cama.

50. Na noite anterior ao falecimento de MM, na presenca dos restantes arguidos, e como aquela
olhou para a televisdo, a arguida BB disse-lhe que ndo era permitido ver televisdo, chamando-
lhe: “desobediente, besta, ndo prestas para nada, és uma infiel jd ndo sei o que hei-de fazer,
porque ndo aprendes, és um mau exemplo para as mais novas e prejudicas a entrada no
convento”.

51. Perante esta repreensao a ofendida MM pediu desculpa.

52. Ap6s o jantar foram todos para a Capela da Clausura, local onde foram rezar o Oficio, e
seguidamente a Revisdo de Vida.

53. Esta oracdo consistia numa espécie de confissdo perante todos, tendo a MM descrito o seu
comportamento daquele dia, momento em que a arguida BB disse-lhe “Foste desobediente,
infiel, és uma besta” e, em seguida, desferiu-lhe um pontapé, encontrando-se MM sentada no
chdo apoiada pelos joelhos e a arguida sentada numa cadeira.

54. Em consequéncia da conduta dos arguidos AA, BB e CC, a ofendida MM ficou
progressivamente num estado depressivo profundo, o que por sua determinacdo, no dia ... de ...
de 2004, afogou-se num tanque existente no interior das instalacées da arguida™ .



55. No que respeita a ofendida EE, as agressoes fisicas e verbais e bem assim o trabalho
exaustivo imposto principalmente pela arguida BB, com o conhecimento dos arguidos AA, CC e
DD e anuéncia dos arguidos AA e CC, por vdrias horas seguidas, iniciaram-se 4 meses apos o
seu ingresso na instituicdo, ou seja, desde Agosto de 2004 e prolongou-se até o dia 15 de
Janeiro de 2015*.

56. As agressoes verbais, fisicas e os castigos perpetrados impostos principalmente pela arguida
BB, com o conhecimento dos arguidos AA, CC e DD e anuéncia dos arguidos AA e CC, contra
EE eram praticamente didrias, tendo esta emagrecido 30 quilos em escassos meses™.

57. Em data ndo concretamente apurada, mas situada entre o ano de 2005/2006, no interior da
“Capela da Clausura”, na presenca da CC, a arguida BB desferiu na ofendida EE, que se
encontrava ajoelhada, vérias bofetadas na cara, o que lhe causou a perda tempordria de audicao,
bem como pancadas com a biblia na cabega.

58. Simultaneamente, a arguida BB incentivou a arguida DD e obrigou a ofendida HH a bater na
EE, ao que estas anuiram, desferindo-lhe murros nas costas.

59. Em seguida a arguida BB munida com um sapato desferiu-lhe vdrias pancadas nas nadegas e
pontapés nas costas, bracos, pernas e cabeca, causando-lhe dores fisicas e um sangramento na
boca.

60. Depois, a ofendida foi for¢ada pela arguida BB a dizer o que pensava de todas as restantes
“irmas”, ao mesmo tempo que a arguida lhe puxava os cabelos e lhe levantava a blusa e munida
com o chicote desferiu-lhe vérias pancadas e obrigou-a a repetir as suas expressdes, 0 que a
ofendida fez, apesar de ndo julgar as “irmas” daquela forma.

61. Em consequéncia da conduta da arguida, a ofendida ficou com pisaduras, a sangrar e sofreu
dores de cabeca, nas costas e no resto do corpo, sem que lhe fosse permitido pelos arguidos
qualquer tipo de assisténcia médica ou administracdo de medicamentos.

62. Apés, a arguida BB informou o arguido AA do sucedido, o qual avalizando a atuacdo da
arguida BB, se dirigiu a ofendida e disse: “se alguém estd fora do sitio, tem que se colocar no
sitio, o tempo passa o tempo cura, o Santissimo estd dentro do Sacrdrio e precisa de quem o
Ame”.

63. Em dia ndo concretamente apurado de Agosto do ano de 2007, a ofendida EE, juntamente
com a GG, acompanhadas de um vizinho, foram obrigadas a trabalhar principalmente pela
arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, cerca de 14 horas seguidas
a amontoar lenha, tendo estes apenas permitido as ofendidas parar para almogcar por breves

instantes’®.

64. As ofendidas EE, GG, Il e HH, em data ndo concretamente apurada mas situada nos
periodos mencionados em 26), por determinacdo principalmente da arguida BB, com o
conhecimento dos arguidos AA, CC e DD e anuéncia dos arguidos AA e CC tiveram que dormir
no chdao em cima de um colchdo com um canideo que estava doente, o que perdurou durante
meses, por vezes, apenas logravam dormir uma hora e ndo tinham qualquer compensagdo no dia
seguinte, tendo que executar todas as tarefas que lhe tinham sido atribuidas®’.




65. Em data ndo concretamente apurada, mas situada no ano de 2010, encontrando-se a ofendida
EE a trabalhar junto das estufas, a arguida BB muniu-se de uma enxada desferindo-lhe uma
pancada que a atingiu na face.

66. Em consequéncia de tal conduta, a ofendida sangrou da boca e ficou com uma cicatriz na
parte interior da mesma, ndo lhe tendo sido permitido qualquer tipo de assisténcia médica ou
administracdo de medicamentos.

67. Em data ndo concretamente apurada, mas situada no ano de 2011, encontrando-se a ofendida
EE a porta da entrada da cozinha, a arguida BB, munida com um ferro do cabo de um sacho,
desferiu-lhe varias pancadas nas costas e pernas, causando-lhe dores, hematomas e equimoses.

68. Em data ndo concretamente apurada mas situada entre o ano de 2010/2011, a propdsito de
umas flores, encontrando-se as ofendidas EE e GG junto das mesmas, a arguida BB muniu-se
com uma mangueira € com ela desferiu vdrias pancadas nas ofendidas, com a ponta da
mangueira, na zona da anca, pernas e maos, causando-lhes dores e diversos hematomas e
equimoses.

69. Em data ndo concretamente apurada, mas situada no ano de 2011, quando a ofendida EE
encontrava-se na bouca, a arguida BB, muniu-se de uma pa e desferiu-lhe uma pancada nas
costas, mais concretamente na omoplata esquerda, causando-lhe dores.

70. No periodo compreendido entre o ano de 2005 e até 2013, pelo menos por 10 vezes, quando
a ofendida EE estava lavar os passeios, na dispensa, a lavar o chiao da casa da madeira, a lavar o
patamar, a arguida BB muniu-se de uma vassoura desferindo-lhe varias pancadas na cabeca,
costas, pernas ao mesmo tempo que lhe ordenava “para acelerar o motor”.

71. Em consequéncia da conduta da arguida, a ofendida teve dores e pisaduras no corpo.

72. Em data ndo concretamente apurada, mas situada no ano de 2011, encontrando-se a ofendida
EE a preparar os sacos para levarem a reclusos, a arguida BB, munida com um pau, desferiu-lhe
uma pancada na face, causando-lhe uma ferida no labio superior, com sangramento, dores fisicas
€ uma cicatriz na zona atingida.

73. Entre os anos de 2005 e 2013, encontrando-se a ofendida EE na cozinha a fazer limpeza e a
preparar as refeicdes, por vdrias vezes, a arguida BB desferiu-lhe consecutivas bofetadas, com
chinelos de sola grossa, atingindo-a, na cara, cabeca, costas, causando-lhe dores fisicas e, por
vezes, pisaduras na face.

74. Nos periodos em que as ofendidas EE, GG e HH permaneceram na institui¢do, foram, com
uma frequéncia praticamente didria, agredidas ao longo dos anos pela arguida BB, que lhes
puxava os cabelos até ao chdo e raspava-lhes a cabeca no chido e nas paredes.

75. No dia 13 de Marco de 2013, a arguida BB, por motivos fiteis, decidiu castigar a ofendida
EE, trancando-a no interior de um quarto de banho composto por sanita e bidé, espaco
completamente exiguo, durante 10 horas, sem qualquer tipo de alimentacao.

76. Em data nao concretamente apurada, mas situada entre os anos de 2011 a 2013, encontrando-
se a ofendida EE junto de uma pequena construgdo tipo churrasqueira, a arguida BB muniu-se de



uma vara e desferiu-lhe varias pancadas na cabeca e bragos, causando-lhe dores, tendo-lhe
afetado provisoriamente a visdo.

77. Com frequéncia praticamente didria a arguida BB durante todo o tempo que a ofendida EE
permaneceu na F..., desferiu-lhe bofetadas, murros na cara, costas e bragcos e obrigou-a a auto
flagelar-se com o referido chicote.

78. Em consequéncia da conduta perpetrada pelos arguidos AA, BB e CC, a ofendida EE sofreu
sequelas permanentes traduzidas numa cicatriz obliqua e de forma irregular localizada na
metade direita do maxilar superior, aproximadamente com 20 cm posterior do ldbio superior,
joelho direito escuro, pisado e macerado, joelho esquerdo escuro, pisado e macerado™.

79. A ofendida FF foi incitada pela arguida BB a permanecer na instituicdo, convencendo-a de
que tinha uma vocacdo, e aconselhou-a a redigir uma carta aos seus pais, segundo as
orientagoes daquela, a mencionar que estava a sentir uma vocagdo e que pretendia ficar, o que
foi aceite e realizado pela ofendida™ .

80. A ofendida acabou por ingressar na F... no dia 21 de Outubro de 2013 e abandonou-a, por sua
iniciativa, no dia 16 de Maio de 2015.

81. No periodo em que permaneceu na F... foi obrigada principalmente pela arguida BB, com o
conhecimento dos arguidos AA, CC e DD e a anuéncia dos arguidos AA e CC, a trabalhar por
varias horas seguidas, tendo-lhe sido fornecido pouca alimentacdo, tomava banho uma vez por
semana, por vezes de dgua fria, ndo lhe foi permitido visitar os seus familiares, foi por varias
vezes objeto dos insultos supra descritos e obrigada a autoflagelar-se.

82. A ofendida FF na sequéncia dos castigos que eram implementados, por vezes, s6 podia tomar
banho de 15 em 15 dias.

83. No periodo em que permaneceu na instituicao a ofendida sentiu-se obrigada a executar todas
as tarefas e submeter-se as condi¢des da instituicdo, pois os arguidos afirmavam que, caso nao
fizessem conforme ordenado, seria uma “Infiel a Deus”.

84. Apds 21 de Janeiro de 2015, data em que a ofendida EE abandonou a F..., a FF foi agredida,
pelo menos, duas vezes, uma na sala de jantar e outra na garagem pelo facto de ter falado ao
mesmo tempo que a arguida BB, a qual lhe desferiu bofetadas na cara e nas nadegas, em ambas
ocasioes.

85. No periodo em que permaneceu na instituicdo, nio lhe foi permitido ver televisdo fazer
chamadas telefénicas e foi-lhe retido pela arguida CC, quando do seu ingresso, 0s seus
documentos de identificacao.

86. A ofendida KK, apds algumas visitas, ingressou na F..., em Junho de 2008 e permaneceu até
ao dia 13 de Maio de 2009, data em que foi expulsa da Istituicao.

87. No periodo em que permaneceu na F... foi obrigada a trabalhar imposto principalmente pela
arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, por vdrias horas seguidas,
tendo-lhe sido fornecido pouca alimentacdo, tomava banho uma vez por semana, por vezes de
dgua fria e ndo lhe era permitido ir ao médico, visitar os seus familiares e foi por vdrias vezes
objeto dos insultos supra descritos™.



88. Em Julho de 2008, quando um das outras ofendidas estava a limpar o corredor que da acesso
a tipografia, a arguida BB ordenou a KK que fosse a tipografia.

89. Por que a ofendida manchou o chdo que estava a ser limpo, a arguida BB, munida com uma
vassoura, desferiu-lhe uma pancada nas costas partindo a vassoura, ao mesmo tempo que lhe
disse “E bem feito para aprenderes a fazer bem”.

90. Pouco tempo depois desta agressdo, a arguida BB por entender que a ofendida era muito
timida obrigou-a a transmitir-lhe, antes de cada tarefa, o que ia fazer em seguida.

91. Nesse contexto e porque estava atrasada para uma oragao, a ofendida limpou o corredor que
d4 acesso a cozinha sem antes o mencionar a arguida BB.

92. No final da oracdo, a ofendida pediu desculpa a arguida BB, porém, esta, sem nada o fizesse
prever, desferiu-lhe cinco bofetadas em cada lado da face, causando-lhe dores.

93. No dia 08 de Dezembro de 2008, quando estava na cozinha, a arguida BB ordenou-lhe que
cortasse um frango, porém, a ofendida KK com apenas 15 anos nunca o tinha feito.

94. Assim, a ofendida pegou numa faca para cortar o frango no entanto sempre que pegasse mal
na faca ou fizesse um corte no sitio errado, a arguida BB, na presenca da DD, desferia-lhe
bofetadas, tendo-lhe desferido mais de 10 bofetadas na cara, causando-lhe dores.

95. Dias depois, a ofendida estava no exterior da casa a arranjar uma alface ou espinafre deixou
cair uma folha ao chdo, baixando-se para a apanhar.

96. No momento em que se estava a levantar, a arguida BB desferiu-lhe uma bofetada com as
costas da mao, atingindo-a no nariz que de imediato comecgou a sangrar, tendo a arguida dito
“Isso ndo ¢ nada vai limpar o nariz”.

97. Para além das referidas agressdes, no periodo em que permaneceu na instituicdo sofreu
outras, com frequéncia praticamente didria, que lhe causou dores e humilhacao.

98. A ofendida, em data ndo concretamente apurada, mas situada no periodo em que
permaneceu na F..., foi obrigada a trabalhar principalmente pela arguida BB, com o
conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, por vdrias horas seguidas de beber dgua
durante todo o dia, foi obrigada a jantar de joelhos no chdo e com o prato em cima da mesa, um
vez por semana, e foi, por vdrias vezes, impedida de tomar o pequeno-almoco e dormir por duas
noites no chdo*'.

99. Em Marco de 2009, numa das vezes que a ofendida estava a carregar estrume para o trator
caiu e magoou-se no pulso da mao direita, porém, a arguida BB mandou-a continuar a trabalhar e
sO, posteriormente, foi levada a um “endireita” e durante todo esse tempo cerca de 4 semanas
continuou a trabalhar, bem como quando foi visitada pelos seus pais foi obrigada a retirar as
ligaduras e a esconder o pulso.

100. A ofendida padece de asma tendo-lhe sido sempre negado ir ao médico a exce¢do de uma
vez que teve uma crise muito forte, porém, s6 ao fim de trés dias.

101. A arguida BB obrigou-a ainda, assim como a ofendida EE, a carregar, 8 mao, um saco com
folhas com cerca de 30 quilos até ao local onde devia ser depositado.



102. No periodo em que permaneceu na instituicdo foi obrigada a trabalhar principalmente pela
arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, por vdrias horas seguidas,
tendo-lhe sido fornecido pouca alimentacdo, tomava banho uma vez por semana, por vezes de
dgua fria, ndo lhe foi permitido visitar os seus familiares, foi por vdrias vezes objeto dos insultos
supra descritos, impedida de fazer e receber chamadas telefonicas, impedida de ver televisdo e
foram-lhe retirados os seus documentos de identificacdo™ .

103. A ofendida HH ingressou na F... com 15 anos de idade no ano de 1990 permanecendo até o
dia 18 de Novembro de 2015, tendo voltado a ingressar em 7 de Janeiro de 2016, onde ainda
permanece.

104. A ofendida ao longo de tempo foram sendo atribuidas tarefas cada vez mais complexas e
pesadas.

105. Em data ndo concretamente apurada, mas situada alguns meses apos Agosto de 2004, foi
obrigada pela arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, a dormir no
chdo pelo menos durante cinco dias".

106. Durante todo o periodo que permaneceu na F... sofreu os castigos supra descritos, bem
como tomava uma vez por semana banho, os contactos telefénicos eram esporadicos e trabalhava
cerca de 15h00 diérias, incluindo os ritos espirituais que eram impostos.

107. No inicio da sua permanéncia na F..., a arguida BB, com conhecimento e anuéncia dos
arguidos AA e CC, desferia-lhe pancadas com vassouras, instrumentos de lavoura ou com
mangueiras, ficando com hematomas e tendo mesmo sangrado da testa, numa dessas ocasives™.

108. Num determinado dia, a ofendida perdeu uma chave na relva, nessa sequéncia a arguida BB
desferiu-lhe vérias bofetadas e bateu-lhe com um chinelo.

109. Em dia ndo concretamente determinado, mas situado no periodo em que permaneceu na F...,
encontrando-se no armazém do papel, a arguida BB esbofeteou-a varias vezes, causando-lhe
sangramento do nariz, tendo-lhe sido negado qualquer tipo de assisténcia médica e
medicamentosa.

110. Nos primeiros anos em que permaneceu na F..., por que alegadamente os visitantes
olhavam para si, a arguida BB, com conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, obrigou-a
a deitar-se nua no jardim do convento e a arguida CC chegou a dizer-lhe: “so pensas em sexo”
e desferiu-lhe quatro chapadas™.

111. Com o passar dos anos, a ofendida tornou-se das mais velhas naquela institui¢dao pelos que
os castigos foram sendo mais amenizados.

112. Porém, durante todo o tempo que ali permaneceu foi objeto dos insultos supra descritos
proferidos pelos arguidos AA e BB™.

113. A ofendida GG deu entrada na F..., com vinte anos de idade, no dia 24 de Marco de 2005
tendo ali permanecendo até ao dia 18 de Novembro de 2015, tendo voltado a ingressar em 7 de
Janeiro de 2016, tendo abandonado a Instituicao definitivamente em 18 de Novembro de 2018.

114. Nessa altura a ofendida padecia de depressdao facto que foi dado conhecimento pelos seus
pais aos arguidos que asseveraram que iam cuidar dela.



115. No ano de 2006, a seguir ao periodo menstrual e passados alguns dias do mesmo, a ofendida
teve varias perdas de sangue, queixando-se a arguida BB que falou com um naturista que
arranjava medicamentos naturais para a F... e forneceu-lhe um frasco de medicamento
denominado M45, que a ofendida tomou durante cerca de duas semanas.

116. Em Agosto de 2012 a ofendida sentiu um incémodo na zona do ttero, intestinos e bexiga, o
que lhe causava dores.

117. A ofendida relatou, por diversas vezes, a arguida BB os seus sintomas no entanto esta
desvalorizava-as.

118. Em Maio de 2013, face as insisténcias da ofendida foi-lhe permitido dirigir-se ao centro de
saide de ... e, nessa sequéncia, uma outra na especialidade de genecologia no Hospital de ...,
porém, nada lhe foi detetado.

119. Em Agosto de 2014, por insisténcia dos seus pais e contra a vontade da arguida BB, foi
agendado uma consulta num médico particular, tendo-lhe sido diagnosticado uma inflamac¢ao nos
intestinos, bexiga e ttero, bem como varizes pélvicas que lhe causavam dores.

120. Em finais de Outubro de 2014, mais uma vez por insisténcia dos seus pais, foi internada,
por dois dias, na casa de satude da ..., no ..., porém, quando regressou a institui¢do continuou com
dores.

121. Em Junho de 2015, por que o seu quadro de satiide se agravou, a ofendida, apds vdrias
insisténcias deslocou-se novamente ao centro de saude tendo tomado um antibidtico durante
cerca de duas semanas.

122. Sempre que a ofendida se dirigiu a instituicdes de saide foi acompanha pela arguida DD
que ndo permitia que aquela pudesse contar o que se passava no interior da instituicdo, nem
queixar-se verdadeiramente da sua patologia, controlando sempre o que relatava.

123. No periodo em que permaneceu na instituicdo foi obrigada principalmente pela arguida
BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, a trabalhar por vdrias horas
seguidas, tendo-lhe sido fornecido pouca alimentacdo, tomava banho uma vez por semana, por
vezes de dgua fria, ndo lhe foi permitido visitar os seus familiares, apenas por trés vezes e
sempre acompanhada por uma das arguidas, foi por vdrias vezes objeto dos insultos supra
descritos, impedida de fazer e receber chamadas telefonicas, impedida de ver televisdo e foram-
lhe retirados os seus documentos de identificacdo”’.

124. Poucos meses apds Marco de 2005, a arguida BB desferiu na ofendida, com frequéncia
praticamente didrias, varias bofetadas, agressoes essas que se foram agravando com tempo.

125. Assim, entre o ano de 2007/2008, encontrando-se a ofendida a lavar umas pedras a saida da
cozinha salpicou algumas gotas de dgua para os pés da arguida BB.

126. A arguida, desagrada com o sucedido, muniu-se de uma vassoura € com a ponta metélica
que suporta a piacaba desferiu-lhe varias pancadas que a atingiram na cabeca, junto ao olho
esquerdo, partindo o cabo, causando-lhe hematomas e dores.



127. No periodo compreendido entre os anos de 2007 a 2008, encontrando-se a ofendida na
cozinha e apos ter fatiado o pao, por entender que ndo fez corretamente, a arguida BB pegou na
tdbua de madeira e desferiu-lhe uma pancada nos bragos, causando-lhe hematomas e dores.

128. Entre o ano de 2007/2008, por que a ofendida ndo compreendeu bem um recado da arguida
BB, esta muniu-se de uma mangueira e, com a parte metélica, desferiu-lhe véarias pancadas nos
bracos e pernas.

129. No periodo compreendido entre os anos de 2010 a 2011, quando a ofendida se atrasou a
fazer uma tarefa, a arguida DD desferiu-lhe uma bofetada na face, causando-lhe dores.

130. Nesse mesmo periodo, a arguida DD, quando a ofendida se atrasou a fritar batatas, agrediu-
a com varios socos na cabeca, causando-lhe dores.

131. Ato seguido, a arguida BB desferiu-lhe vérios estalos, causando-lhe dores.

132. Entre o ano de 2011/2012, quando a GG encontrava-se na horta, a arguida BB muniu-se
com uma estaca de jardim e desferiu-lhe vdrias pancadas no pescoco, pernas e bracos, causando-
lhe hematomas e dores.

133. No ano de 2011, a arguida BB, aproveitando-se da existéncia de rivalidades entre as
ofendidas, ordenou as ofendidas EE, HH e

IT que agredissem GG com recurso ao chicote denominado de “Disciplina.

134. As ofendidas, contrariadas mas com receio da arguida BB desferiram na GG vdrias
chicotadas no fundo das costas, causando-lhe hematomas e dores.

135. No ano de 2013, a arguida, por entender que a ofendida estava a calcar umas flores de
violeta, muniu-se de uma mangueira e, com a parte metdlica, desferiu-lhe vdarias pancadas
atingindo-a principalmente no brago direito, causando-lhe hematomas e dores.

136. Nesse mesmo dia, a arguida munida com uma mangueira de maior calibre da que j4 tinha
agredido anteriormente a ofendida, desferiu-lhe uma pancada na zona dos bracos, causando-lhe
hematomas e dores.

137. Em datas ndo concretamente apuradas, mas situadas entre os anos de 2010 e 2015, na zona
da Capela da “Clausura”, a arguida BB desferiu-lhe vérias chicotadas nas pernas.

138. No final do ano de 2013, quando a ofendida estava, juntamente com FF, junto a umas
laranjeiras a limpar folhas, a arguida BB, por entender que ndo estava a fazer corretamente,
muniu-se com um cabo de um ancinho agrediu-a atingindo-a nas pernas, causando-lhe dores.

139. No ano de 2014, no momento em que a ofendida estava juntamente com a arguida BB
plantar relva, por entender que ndo estava a fazer bem, a arguida muniu-se com sacho e desferiu-
lhe duas a trés pancadas nos bragos, causando-lhe dores.

140. No periodo em que a ofendida permaneceu na instituicdo, foi agredida fisicamente
castigada e negada assisténcia médica e medicamentosa adequada, ao longo dos anos
principalmente pela arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC e
insultada por todos os arguidos™.



141. A ofendida II ingressou na F... em 08 de Agosto de 2004, com 15 anos de idade,
permanecendo até ao dia 21/22 de Novembro de 2013, altura em que encetou fuga durante a
noite.

142. No periodo em que permaneceu na F... foi obrigada a trabalhar principalmente pela
arguida BB com conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, por vdrias horas seguidas por
vdrias horas seguidas, tendo-lhe sido fornecido pouca alimentagdo, tomava banho uma vez por
semana, por vezes de dgua fria, ndo lhe foi permitido visitar os seus familiares, foi por vdrias
vezes objeto dos insultos supra descritos, impedida de fazer e receber chamadas telefonicas,
impedida de ver televisdo e foram-lhe retirados os seus documentos de identificacdo™ .

143. Em dia ndo concretamente apurado do ano de 2005, no momento em que II estava a lavar
com a varanda de uma casinha de madeira com uma vassoura e 4gua tocou numa planta.

144. A arguida BB apercebendo-se do sucedido desferiu-lhe uma bofetada, causando-lhe dores.

145. No ano de 2007, quando estava na cozinha, a arguida BB, na presenca da DD e com o
posterior conhecimento da CC, ordenou-lhe que cortasse um frango, porém, a II, fruto da sua
ainda tenra idade nunca o tinha feito.

146. Assim, a ofendida pegou numa faca para cortar o frango no entanto sempre que pegasse mal
na faca ou fizesse um corte no sitio errado, a arguida desferia-lhe bofetadas, tendo-lhe desferido
mais de 10 bofetadas na cara, entortando-lhe a haste dos 6culos, pisando-lhe o olho esquerdo e
causando-lhe dores.

147. No dia de Natal do ano de 2007, encontrando-se a arguida BB a virar umas postas de
bacalhau chamou pela II que ndo foi de imediato ao seu encontro.

148. Por essa razdo, a arguida BB desferiu-lhe pelo menos dois estalos na face, causando-lhe
dores.

149. No ano de 2008, chegou ao conhecimento da arguida BB, por dentincia da arguida DD, que
IT se tinha queixado que nunca comia as alheiras que a sua mae oferecia.

150. Por essa razdo, no dia seguinte, a arguida BB chamou todas as “irmas” a cozinha, exceto a
arguida CC, e agrediu-a com diversas bofetadas na face e com um chinelo nas nadegas,
causando-lhe dores.

151. No ano de 2012, dois dias antes do convivio mensal com os familiares, no interior da
capela, a arguida BB munida com um chinelo desferiu-lhe com ele na cara da ofendida,
provocando-lhe marcas na cara e dores, que a ofendida teve que justificar aos seus familiares
como sendo uma alergia.

152. Em dia ndo concretamente apurado do ano de 2013, II, que estava, naquela semana,
responsavel pela cozinha, esqueceu-se de que tinha acabado a compota para o pequeno-almoco,
facto que ndo relatou a arguida BB porque esta estava a ver televisdo e ndo permitia que ninguém
falasse.

153. No dia seguinte, II relatou tal facto a arguida BB que lhe desferiu quatro bofetadas na face e
de seguida disse “ e agora diz 14 porque € que eu te bati”.



154. Em consequéncia da conduta da arguida, a ofendida sentiu dores.

155. Em 2013, numa altura em que a ofendida estava a lavar a roupa, no tanque, a arguida BB
abeirou-se dela e desferiu-lhe vdrios estalos e questionou-a “ndo te disseram nada?  pois
supostamente a ofendida deveria ter ido retirar flores da capela denominada “Nossa Senhora
Menina”.

156. Entre o ano de 2008/2009, fruto do cansaco que sentia, II acabou por adormecer no interior
de uma capela.

157. A arguida BB apercebendo-se do sucedido acordou-a e agrediu-a com estalos na face,
causando-lhe dores.

158. Em data ndo concretamente apurada, mas situada no periodo mencionado em 26), por ndao
ter levado uma saia a arguida BB para arrumar, esta obrigou-a a ir de joelhos desde a entrada
principal da casa até ao portdo, facto que lhe causou quistos nos joelhos.

159. Em data ndo concretamente apurada, mas situada no periodo em que permaneceu na
instituicdo, II cortou dois dedos com uma serra no entanto nao lhe foi permitido que desinfetasse
a ferida e colocasse um curativo, obrigando a arguida BB a colocar terra na ferida para estancar o
sangue.

160. Na semana anterior a sua fuga, a propdsito de um saco de paes para dar as galinhas e de
uma camisa do arguido, objetos que ndo estariam no sitio correto segundo a arguida BB, esta
encontrando-se com a ofendida numa garagem nova, juntamente com a arguida DD, desferiu na
ofendida varios estalos e, em seguida, muniu-se com uma esfregona, de cor verde com cabo

metélico e agrediu-a no braco esquerdo, perna esquerda e nddegas, partindo a cabo da esfregona.

161. Simultaneamente, a arguida BB proferia as seguintes expressoes “vais fugir como a puta da
tua mae, agora sai e arranja um homem que te parta o focinho, se quiseres sai também do
convento”.

162. Em consequéncia de tal conduta, a ofendida sofreu hematomas e dores ndo lhe foi
administrado qualquer medicamento.

163. No periodo em que a ofendida permaneceu na F..., foi agredida fisicamente e castigada,
principalmente pela arguida BB com conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, com uma
frequéncia praticamente didria, puxoes de cabelo, com pancadas com vdrios objetos e foi objeto
dos referidos insultos protagonizados por todos os arguidos’".

164. A ofendida LL ingressou na instituicao no dia 22 de Novembro de 2012, com 19 anos de
idade, e ali permaneceu até ao dia 08 de Dezembro de 2013, data em que foi expulsa da
institui¢ao.

165. Em data nao concretamente apurada mas aludida em 26), queixando-se LL de que estava
com dores de cabega, a arguida BB chamou a EE, a II, a HH e a GG que a rodearam a rezar ao
mesmo tempo que a arguida lhe disse que estava com o diabo no corpo, atirou-lhe dgua benta e,
em seguida, desferiu-lhe vérios estalos na face, incentivando que as restantes também o fizessem.



166. Em data nao concretamente apurada, mas situada pouco tempo antes de ter saido da F..., a
ofendida misturou alguns livros inadvertidamente na sequéncia de estar cansada € com sono.

167. A arguida BB apercebendo-se do sucedido, no interior da tipografia, deu-lhe vdrias
bofetadas, causando-lhe dores.

168. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo em que a ofendida permaneceu
na instituicdo, na zona do corredor do armdrio dos sapatos, a arguida BB agrediu a ofendida com
varios estalos e, posteriormente chicoteou-a.

169. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo em que a ofendida permaneceu
na institui¢do, porque LL se esqueceu de levar o lixo a horas, na casinha que tem uma construcio
tipo churrasqueira, puxou-lhe com for¢ca uma orelha, causando-lhe dores.

170. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo em que a ofendida permaneceu
na institui¢do, na altura do inverno, a arguida, com recurso a uma mangueira, encharcou a
ofendida que teve que permanecer durante todo o dia a roupa molhada.

171. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo em que a ofendida permaneceu
na instituicao, na sequéncia de uma discussdo com o arguido AA e a II, aquele disse-lhe “vou-te
dar um murro que nunca mais vais esquecer, sua parva .

172. Em seguida, o arguido AA, no interior da cozinha ordenou a ofendida que desse vdrias
cambalhotas em frente das restantes ofendidas e arguidas, o provocava que ficasse desnudada,
com o intuito de a humilhar.

173. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo mencionado em 26), a arguida
BB por vérias vezes ordenou que LL se autoflagelasse 19 vezes de cada vez, por ser os anos que
tinha.

174. No dia 07 de Dezembro de 2013, a FF terd inadvertidamente deixado cair um armario ao
chio.

175. Porque LL a ndo auxiliou, a arguida BB, a noite, na cozinha, reuniu a EE, a GG, a HH, a I,
as arguidas CC e DD e ordenou que ofendida pedisse desculpas e que dissesse que tinha ciumes
da FF.

176. A LL recusou-se a fazé-lo, entdo a ofendida HH por ordem da BB arrancou-lhe a roupa e
desferiu-lhe bofetadas e chicoteou-a.

177. Em seguida, a arguida ordenou que a LL se autoflagelasse e, como a ofendida se recusou,
ordenou que a ofendida HH o fizesse, a qual, com receio da arguida, desferiu-lhe varias
chicotadas nas niddegas e costas a0 mesmo tempo que as restantes a insultavam.

178. Em consequéncia das agressdoes perpetradas, LL sofreu hematomas e dores, o que
determinou que saisse da instituicao.

179. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo em que a ofendida permaneceu
na institui¢do, na sequéncia de uma tentativa de visita da sua mae e irmdo, a arguida BB obrigou
a ofendida a redigir uma carta aos seus pais fazendo-a constar expressoes tais como “ndo venham
ca mais, ndo vos quero ver mais”, o que a ofendida fez por receio.



180. Em data ndo concretamente apurada mas situada no periodo referido em 26), o arguido AA
durante a homilia chamou-lhe “ parva, pateta e palerma”.

181. No periodo em que a ofendida permaneceu na instituicdo, foi agredida fisica e castigada
principalmente pela arguida BB com conhecimento e anuéncia dos arguidos AA e CC, com uma
frequéncia praticamente didria, com puxoes de cabelo, com pancadas com vdrios objetos e foi
objeto dos referidos insultos e castigos supra descritos, protagonizados por todos os arguidos”".

182. Em relacdo a ofendida JJ a mesma ingressou na instituicao em Abril de 2005, com 16 anos
de idade, ali permanecendo até ao dia 06 de Janeiro de 2007, data em que fugiu da institui¢ao.

183. No periodo em que ai permaneceu a ofendida, a arguida BB, com conhecimento e anuéncia
dos arguidos AA e CC, com uma frequéncia praticamente didria, puxou-lhe os cabelos e
desferiu-lhe pancadas com vdrios objetos, e foi objeto dos referidos insultos protagonizados por
todos os arguidos™.

184. Em consequéncia da conduta dos arguidos BB, CC e AA, a ofendida JJ sofreu dores e
pisaduras e passou a padecer de problemas psiquicos™.

185. Todas as ofendidas, face a atuacdo conjugada dos arguidos BB, CC e AA ficavam
predispostas a aceder a vontade destes, pelo temor, quer pelas ofensas fisicas e verbais e
castigos de que eram vitimas quer pelas que presenciavam e bem assim pelo rigor espiritual que
lhes era imposto™.

186.. Deste modo, os arguidos AA, BB e CC, com as referidas condutas, logravam que as
ofendidas executassem, em parte por temor, os trabalhos necessdrios para o normal
funcionamento da F..., incrementando o patriménio do Centro ..., na modalidade de poupanc¢a
de despesa, sem qualquer contrapartida monetdria, vivenciando as ofendidas um permanente
“regime de medo”, ndo tendo poder de decisio sobre o modo e tempo da presta¢io do
trabalho™ .

187. Os arguidos AA, BB e CC sujeitaram as ofendidas a trabalhos que eles ndo queriam
executar, mediante a prdtica dos supra descritos insultos, agressoes e castigos’°.

188. As ofendidas viram-se coarctadas na sua liberdade de autodeterminagcdo, nomeadamente,
de abandonar a F... ou em ndo proceder conforme lhes era ordenado pelos arguidos AA, BB, CC
e DD face ao poder que estes tinham em ambas as instituicoes e com receio de retaliacoes dos
arguido’’s.

189. Os arguidos AA, BB, CC atuaram enquanto gerentes de facto e de direito da F... e do
Centro ..., servindo-se do Carisma/ldedrio da primeira, que dirigiam como queriam, também
com o objetivo de, a custa do trabalho das ofendidas, incrementarem o patrimonio do Centro ...,
na modalidade de poupanca de despesas, atuando em termos de exprimir e vincular tal IPSS’®.

190. Agiram os arguidos CC, AA e BB em conjugacdo de esforcos e vontades, de forma livre,
voluntdria e conscientemente bem sabendo ser a sua conduta proibida e punida por Lei™ .

b) FACTOS PROVADOS ORIUNDOS DOS PEDIDOS CIiVEIS
FACTOS RELATIVOS AO PEDIDO DE INDEMNIZACAO CIVEL DA EE



191. A ofendida EE, aqui demandante, por ser pessoa de fé e pretender consagrar a sua vida a
Cristo, integrou a F..., em 04/04/2004, ai tendo permanecido de forma ininterrupta até
21/01/2015, ou seja, durante 10 anos, 9 meses e 17 dias.

192. A Demandante, a data da entrada para a Institui¢do contava com 20 anos de idade.

193. Assim, sob o manto ou aparéncia de uma entidade religiosa capaz de proporcionar a
demandante os seus anseios e realizacdo espiritual, a fraternidade acolheu-a também para, sob
um clima de inaceitdvel e repudidvel terror (fisico e psiquico) executar diariamente tarefas e
trabalhos cuja real e efetiva beneficiaria sempre foi a Institui¢do aqui arguida “Centro ...”.

194. Tudo, ao longo de mais de 10 anos e de forma ininterrupta, se passou no interior as
instalacdes da Instituicdo aqui arguida.

195. Durante o tempo em que a demandante passou na Instituicdo foi sujeita a um tratamento de
dor, opressao, intimidacao e violacdo da sua liberdade fisica e intelectual.

196. Por diversas ocasides, de forma violenta e gratuita, foi a demandante agredida em vdrias
partes do seu corpo com varios objetos, tais como: com um chicote (“Disciplina”), com uma
enxada, com um cabo de ferro do sacho, com paus, com uma mangueira, com bofetadas e puxdes
de cabelo.

197. Tudo lhe causando sofrimento, dores intensas e panico, sem qualquer possibilidade de
tratamento médico adequado. Ficando, inclusive, a sangrar e com sequelas permanentes como
resulta do relatério médico junto aos autos, tendo emagrecido cerca de 30 Kg.

198. Por intimeras ocasides, e tantas foram que a demandante ndo consegue concretizar, foi
injuriada pelos arguidos BB, AA e CC com as expressdes melhor descritas e identificadas na
douta acusagdo publica,

199. Tudo lhe causando vergonha, humilhacio, vexame e um forte abalo mental e psiquico.

200. Foi a demandante sujeita a castigos puramente medievais e abomindveis, tais como:
flagelacdes e autoflagelacdes que, para além da enormissima dor fisica, lhe causaram um
sentimento de total submissdo aos arguidos.

201. Para além do mais, foi também a demandante obrigada a dormir no chdo, durante vérios
meses, na companhia de um canideo doente, bem como, fechada numa casa de banho durante
cerca de 10 horas consecutivas sem qualquer tipo de alimentagao.

202. Como se ndo bastasse, a demandada trabalhava, esporadicamente, 14 horas por dia, sendo
que, por vezes, ndo lhe era, sequer, permitido beber dgua durante todo o dia, ndo lhe era
permitido ver televisdo, ndo lhe foi permitido qualquer contacto com a familia durante mais de 9
anos, viu os seus documentos apreendidos.

203. Tudo numa inequivoca violagdo da dignificacdo da condicdo humana.

204. Quica mais grave do que as agressoes e castigos fisicos, foi a constante agressao e tortura
psicoldgica infligida a demandante através da deturpacdo completa da doutrina crista.

205. E foi assim durante, pelo menos, 10 anos!!!



206. Periodo em que a demandada foi manipulada e ameacada psicologicamente pelos
demandados, fazendo-a crer em castigos divinos, problemas e mortes de familiares.

207. Neste contexto de clausura e reclusdo viveu diariamente a demandante numa completa
sujeicdo aos caprichos e ordens dos arguidos.

208. Os arguidos BB, AA e CC sabiam e tinham perfeito conhecimento dos factos praticados
contra a demandante, agindo todos quer por a¢do, quer por omissao.

209. A demandante para além de vivenciar e sentir os males a si infligidos pelos arguidos,
presenciou, de igual modo, comportamentos de violéncia fisica e psiquica dirigida as demais
ofendidas.

210. Circunstancia que também se traduz em temor, medo e inquietagao.

211. A demandante viveu durante anos a fio num completo calvério e sofrimento que jamais
esquecera e que se mantém e manterdo bem vivos na sua memoria.

212. Viu a sua dignidade humana diminuida, viu a sua honra, consideracdo, bom nome e
integridade fisica e psiquica irremediavelmente abaladas.

213. Jamais a ofendida apagard da sua memoria as ofensas de que foi alvo.

214. Viu a demandante a sua liberdade e autodeterminagdo limitadas pelos arguidos que, em
comunhdo de esforcos e de forma consciente lhe impuseram num permanente regime de medo e
terror.

215. Para além do que vem dito, e como resulta claro dos presentes autos, a demandante
trabalhou esporadicamente, 14 horas por dia.

216. E fé-lo a mando dos arguidos em claro e inequivoco proveito da Instituicdo aqui arguida.

217. Trabalhava a demandante todos os sete dias da semana, sem direito a qualquer
remuneracao, subsidio ou direito social.

218. De forma objetiva e clara a Instituicdo aqui arguida, mediante a imposicao dos restantes
arguidos que a representavam de facto e de direito, beneficiou do trabalho drduo da demandante
durante mais de 10 anos.

219. E em condi¢des que se traduziam muitas das vezes em escassa alimentacdo, subtracdo de
agua, agressoes fisicas e proibicao de tomar banho.

220. Num absoluto estado de temor e terror a demandante foi obrigada, durante mais de 10 anos,
a executar trabalhos cuja verdadeira beneficidria era a Institui¢do aqui arguida.

221. Tudo sem qualquer contrapartida monetaria ou material.

222. Nunca a demandante teve a possibilidade de decidir ou escolher o modo e o tempo da
prestacdo de trabalho pois, a tudo era obrigada fazer mediante insultos, agressdes e castigos.



223. Como se deixou dito, durante 10 anos, 9 meses e 17 dias, a demandante trabalhou e exerceu
tarefas didrias exigidas para a manutencdo e conservacdo das instalacdes da Instituicdo e
prossecucao da sua atividade sem qualquer retribuicao.

225. A Demandante trabalhou, esporadicamente, 14 horas didrias, sem que alguma vez que lhe
fosse pago qualquer saldrio, subsidio de Férias e de Natal, e sem que alguma vez tivesse gozado
férias.

226. Nos termos supra referidos e melhor descritos na douta acusagao publica, a Institui¢do, aqui
arguida, beneficiou de mao de obra gratuita.

227. No caso concreto, e quanto a situacdo laboral da demandante, para além da mesma ndo ter
tido qualquer poder de decis@o sobre o nimero de horas de trabalho, nem qualquer decisao sobre
o tipo de trabalho e o modo de o efetuar, ndo beneficiou de qualquer retribuicdo ou direito.

228. Durante mais de 10 anos a demandante debateu-se com uma nitida impossibilidade de
mudar a sua condi¢do, concretizada em ameacas, males a propria e 4 familia, castigos, e sujeicao
absoluta a imposi¢des dos arguidos.

FACTOS RELATIVOS AO PEDIDO DE INDEMNIZACAO CIVEL DA OFENDIDA GG
230. A demandante deu entrada na F..., com sede na Rua do ... no dia 24 de 2306

Marco de 2005, tendo ai permanecido até ao dia 18 de Novembro de 2015, ou seja, durante 10
anos, 7 meses e 25 dias.

231. A demandante, quando entrou para a referida Institui¢do, tinha 20 anos de idade e, quando
dai saiu, tinha 31 anos de idade.

232. Como consta da douta acusacdo publica, durante o referido periodo de tempo, a demandante
foi obrigada a trabalhar por vdrias horas seguidas, teve acesso a pouca alimentacdo, tomava
banho apenas uma vez por semana, por vezes de dgua fria, ndo podia visitar os seus familiares,
foi impedida de fazer e receber chamadas telefénicas, impedida de ver televisdo, foi objeto de
insultos e foram-lhe retirados os seus documentos de identificacao.

233. No referido periodo de tempo, a demandante foi ainda agredida, insultada e castigada, com
uma frequéncia praticamente diaria, e foi-lhe negada assisténcia médica e medicamentosa
adequada, nos termos melhor descritos na acusacdo e que aqui se dao por reproduzidos.

234. Os demandados BB, AA e CC, com a referida conduta, logravam que a demandante
executasse, por temor, todos os trabalhos necessarios para o normal funcionamento da F..., sem
qualquer contrapartida material e espiritual que desejava, que vivenciava um permanente
regime de medo, ndo tendo poder de decisdo sobre o0 modo e tempo da prestacdo do trabalho.

235. Os demandados BB, AA e CC sujeitaram a demandante a trabalhos que eles ndo queriam
executar, mediante a prética de insultos, agressoes e castigos melhor descritos na douta acusacio
publica, e limita¢do da sua liberdade de movimentos e agdes.

236. Humilhando-a constantemente ¢ sujeitando-a a uma verdadeira tortura fisica e
psicolégica, incutindo-lhe medo em relacido a Deus e a sua ira e o dever de obediéncia a tudo
que os demandados BB, AA e CC lhe diziam e mandavam fazer.



237. A demandante, face a conduta dos demandados BB, AA e CC melhor descrita na douta
acusacdo publica, ficou totalmente subjugada, pelo temor, as suas vontades, quer pelas ofensas
fisicas e verbais e castigos de que era vitima, quer pelas que presenciava em relacdo as demais
ofendidas, e bem assim, pelo clima de terror e rigor espiritual que lhe era imposto, a si e as
demais ofendidas.

238. A demandante viu-se coartada na sua liberdade de autodeterminacdo, nomeadamente em
abandonar a Institui¢do ou em ndo proceder conforme lhe era ordenado pelos demandados BB,
AA e CC, face ao poder que estes tinham na Instituicdo e com receio de retaliacdes dos
demandados BB, AA e CC

239. Em consequéncia da conduta dos demandados BB, AA e CC, a demandante sofreu danos
patrimoniais e ndo patrimoniais de que deve ser ressarcida.

240. Desde logo, em consequéncia das agressdes e dos castigos fisicos de que foi vitima, a
denunciante sentiu dores, ndo s6 no momento das agressdes, mas também nos dias que se
seguiam e ao longo de mais de dez anos.

241. Com a agravante de que a demandante ndo podia socorrer-se de ajuda médica ou
medicamentosa com vista a, pelo menos, atenuar as dores e hematomas resultantes das referidas
lesdes, por tal lhe ser expressamente vedado pelos demandados BB, AA e CC

241. Por outro lado, disfarcou muitas vezes a dor para proteger a sua integridade fisica e
psicoldgica e com tantas dores ao longo de tantos anos acabou por aprender a viver com a dor,
suportando-a ja muitas vezes sem queixume.

242. Até porque se assim nao fizesse, bem sabia que as agressdes seriam maiores.

243. Além das dores fisicas, as aludidas lesdes causaram ainda um profundo desgosto, vergonha,
tristeza e revolta na demandante.

244. Com o seu comportamento, de absoluta coacdo e aniquilacio da demandante, os
denunciados BB, AA e CC visavam ainda humilha-la, atingi-la na sua integridade fisica e
diminui-la a condi¢dao de uma mera coisa.

245. E conseguiram fazé-lo, na medida em que criaram na demandante, ao longo dos anos,
sentimentos de baixa autoestima, ansiedade, medo e terror.

246. E determinando, necessariamente, uma diminui¢do de liberdade de deambulacdo e de
autodeterminacio da demandante.

247. Em consequéncia dessas agressoes e a falta de cuidados médicos, a demandante ficou a
padecer de vérios problemas de saude.

248. Com efeito, durante o periodo de tempo em que esteve na Instituicdo, a demandante nao
podia lavar os dentes apds as refei¢des, tinha, muitas vezes, uma alimentagcdo deficitaria e nao
lhe era permitido consultar o dentista com regularidade.

249. Por via desses factos, os seus dentes estdo com caries e outros problemas, que precisam de
ser tratados.



250. Desde que saiu da Institui¢do, a demandante tem vindo a realizar vdrios tratamentos
dentarios, tendo ja gasto, até a presente data, a quantia de 1.020,00€.

251. De acordo com vérios exames comuns e radiolégicos que realizou, a demandante ficou a
padecer de diversas moléstias corporais, as quais se encontram melhor descritas nos resultados
de meios complementares de diagndstico que realizou no periodo decorrido entre 03/12/2015 e
11/01/2019.

252. Todas as referidas enfermidades derivam, ou, pelo menos, foram agravadas pelas agressoes,
maus tratos e negacdo de acesso a medicacdo e tratamentos médicos por parte dos demandados
BB, AA e CC em relag¢do a demandante no periodo em que esteve na Instituigao.

253. Quando a demandante entrou para a Institui¢do, sofria de depressao.

254. Face aos factos constantes da acusacdo, a demandante nunca ficou curada da depressao que
sofria, a qual, acabou por se agravar.

255. Com efeito, o comportamento dos demandados BB, AA e CC causou na demandante um
sofrimento profundo, pelo que esta passou a andar sempre triste, nervosa e ansiosa.

256. Os factos que vivenciou e o clima de medo e terror em que vivia também afetavam o seu
sono, acordando muitas vezes durante a noite com pesadelos horriveis.

257. Perante as sujei¢des a que foi submetida pelos demandados BB, AA e CC, a demandante
passou a viver com sentimentos de desesperanca, culpa, inquietude, inutilidade e desamparo.

258. A demandante deixou de ter amor-préprio, limitava-se a viver de acordo com as imposi¢des
dos demandados BB, AA e CC e perdeu totalmente o sentido da vida.

259. A demandante também se sentiu profundamente humilhada e enganada, porquanto, quando
decidiu entrar para a Instituicdo, fé-lo porque queria ser freira e entregar a sua vida a Deus,
constatando agora que nao foi validamente consagrada.

260. Tendo sido essa a convic¢do que os demandados BB, AA e CC intencionalmente lhe
criaram e que determinou a sua entrada na Instituigdo.

261. Jamais tendo suposto ou imaginado sequer que a sua vida se tornaria num auténtico inferno
e que lhe seria dado a conhecer um “Deus” castigador e tiranico.

262. Porém, no decurso do presente processo, veio a saber que, afinal, aos olhos da Igreja, ndo é
freira, nem nunca viria a sé-lo junto daquela Instituicao.

263. A demandante sentiu-se enganada, traida e profundamente revoltada, o que aumentou o seu
estado de desequilibrio emocional e psicolégico, pois sente que, afinal, ndo € nada, e que lhe
roubaram mais de dez anos da sua vida.

264. A demandante sente que durante o periodo de tempo em que esteve na Instituicao viveu um
embuste e atualmente sente um vazio profundo no seu interior, ao ponto de a mesma ter perdido
completamente a sua vocagdo religiosa.

265. Ainda hoje, e apesar de ja ndo estar no interior da Institui¢do, a demandante acorda muitas
vezes a meio da noite com pesadelos horriveis, que a fazem gritar e tremer de medo.



266. O mesmo sucedendo sempre que se lembra do que vivenciou, o que ocorre frequentemente.

267. Desde que abandonou a Instituicdo, a demandante teve que recorrer a ajuda de uma
psicéloga, que lhe diagnosticou uma depressao profunda, e que a tem acompanhado desde
entao.

268. Por via da referida patologia clinica, foram prescritos a denunciante os seguintes
medicamentos, que a mesma se encontra a administrar:

a) Ciclobenzaprina, 10 mg;

b) Sertralina, 100 mg;
¢) Colecalciferol, 22400 U.I.

269. E que, face a gravidade da mesma, ndo se perspetiva uma alta clinica a médio prazo.

270. Na verdade, em consequéncia das condutas levadas a cabo pelos demandados BB, AA e CC
sobre a demandante e as demais ofendidas, existem traumas de natureza psicoldgica que nunca
mais irdo ser superados pela demandante.

271. Ap6s a sua saida da Instituicdo, em 18 de Novembro de 2015, a demandante foi, por
indicacdo das respetivas autoridades, acolhida no Centro de Acolhimento e Protecdo a Vitimas
de Trafico de Seres Humanos, da Associacao para o Planeamento da Familia, onde permaneceu
até ao dia 9 de Janeiro de 2016.

272. Durante esse periodo, a demandante foi acompanhada por profissionais qualificados,
nomeadamente por psicdlogos, que avaliaram e acompanharam o seu estado clinico, protestando-
se juntar relatério de avaliacao referente aquele periodo de tempo.

273. A demandante ndo podia visitar os seus familiares, designadamente os seus pais e irmaos
com os quais tinha, até a data da sua entrada na Instituicdo, uma forte ligacdo afetiva.

274. A demandante regressou a casa por se encontrar doente € por 0S seus pais,
desesperadamente, terem pressionado a Institui¢do e encetado diligéncias que o permitissem.

275. Por outro lado, durante muitos anos, a demandante nunca pdde contactar telefonicamente
com os seus familiares, pois tal ndo lhe era permitido pelos denunciados.

276. Apenas no ano de 2015, apdés a saida da ofendida II, que denunciou algumas praticas
ocorridas no interior da Instituicdo, é que os demandados BB, AA e CC comecgaram a permitir
que a demandante contactasse telefonicamente com os seus pais € irmaos.

277. A proibicdo de visitar e privar com a sua familia trouxe-lhe um desgosto incalculdvel —
nunca pdde participar em festas de familia, aniversarios, Natal ou passagens de ano, Pascoa e
outros convivios, tal como sempre sucedera até a sua entrada na Instituicao.

278. O facto de saber e sentir no seu amago que também os seus familiares sofriam e padeciam
pela sua auséncia, deixava-a profundamente abalada, entristecida e amargurada.



279. Tanto mais que a demandante ndo conseguia confessar aqueles todo o seu sofrimento fisico
e emocional perante os castigos, insultos e demais desumanizacdes de que era vitima, por medo
das represdlias que os demandados BB, AA e CC apregoavam.

280. Com a sua conduta, os demandados BB, AA e CC feriram profundamente a integridade
moral e fisica da demandante, submetendo-a a diversos atos de tortura, tratos cruéis, degradantes
e desumanos, estuprando igualmente direitos constitucionalmente consagrados.

281. A demandante perdeu a sua dignidade como pessoa e como mulher, vivendo sob ordens,
ameacas, insultos a sua pessoa e ao seu comportamento, coacio e agressdes, como se fosse uma
escrava.

282. Sem nunca ter tido qualquer contrapartida monetaria, moral ou espiritual.

283. Todos os episddios continuam bem presentes no espirito da demandante e ainda hoje sente
medo e inquietacdo por toda a tortura fisica e psicolégica vivenciada.

284. Os demandados BB, AA e CC com a sua cruel conduta magoaram a demandante no seu
mais profundo ser, ferindo-a nio s6 na sua integridade fisica, mas também na sua honra, moral e
dignidade.

285. Deixando-lhe marcas profundas de que jamais se esquecera.

286. Os atos cometidos, de forma concertada e em unido de esforcos, pelos demandados BB, AA
e CC contra a demandante e demais ofendidas sdo altamente lesivos dos direitos humanos em
geral e da dignidade da pessoa humana em particular.

287. Porquanto a demandante foi sujeita a uma instrumentalizacdo degradante e humilhante da
pessoa humana, vendo ainda profundamente ofendido o seu estatuto moral de pessoa humana,
com sequelas que se perpetuardo no tempo.

288. De facto, todas estas circunstancias criaram na demandante uma forte e estigmatizante
perturbacao do equilibrio social, psiquico e emocional.

289. Quando a demandante entrou na referida Instituicdo encontrava-se a estudar no Instituto
Politécnico ..., onde frequentava o primeiro ano do curso de Fiscalidade, conforme certificado de
matricula.

290. Durante o periodo de tempo em que esteve na identificada Institui¢do, a demandante nio
auferiu qualquer retribui¢do ou qualquer outro tipo de rendimento.

291. Porém, a demandante trabalhava longas jornadas, que, muitas vezes, chegavam a atingir 15
a 20 horas diarias, executando drduas e diversas tarefas, muitas das quais exigiam destreza fisica
muito além das suas capacidades, bem como acima das de qualquer homem médio.

292. A demandante executava trabalhos ao longo de varias horas consecutivas, sem qualquer
periodo de descanso.

293. Que, esporadicamente, atingiam as 14 horas didrias.



294. A demandante trabalhava todos os dias da semana, ou seja, de domingo a segunda, sem
nunca ter beneficiado de qualquer dia de descanso semanal e anual, nem a qualquer periodo de
lazer.

295. O qual, nunca foi alvo de qualquer contrapartida econémica, nem sequer emocional ou
espiritual.

297. Estando sob a rigida orientagdo e “fiscalizacdo” severa e “disciplinada” dos demandados
BB, AAe CC

300. Quando abandonou a Institui¢do, a demandante teve de comegar do zero, readaptando-se a
realidade quotidiana de um cidaddo comum.

301. Atualmente encontra-se a trabalhar como empregada doméstica, ao servico de uma familia,
auferindo um salario equivalente ao ordenado minimo nacional.

302. No entanto, antes de entrar na Instituicdo, a demandante tinha a expetativa de trabalhar
como fiscalista e auferir um saldrio compativel com essas funcdes.

303. A demandante sente que perdeu dez anos da sua vida, ou melhor, que os demandados BB,
AA e CC lhe roubaram esses anos de vida, durante os quais lhe foi vedada a possibilidade de se
instruir, fazer um curso superior e preparar o seu futuro.

304. Com efeito, durante o referido periodo de tempo, a demandante trabalhou 365 dias por ano,
nas circunstancias supra descritas, sem auferir qualquer rendimento e fazer descontos para a
Seguranca Social, de forma a acautelar o seu direito a reforma.

FACTOS ORIUNDOS DO PEDIDO CIVEL DA II

[...]

FACTOS ORIUNDOS DO PEDIDO CIVEL DA HH

[...]

FACTOS RELATIVOS AO PEDIDO CIiVEL DE HERDEIROS DE MM

409. Conforme resulta dos autos, a infortunada MM faleceu no ja longinquo dia ... de ... de 2004,

410. E falecida ndo deixou quaisquer descendentes, nem ascendentes, nem testamento ou
qualquer outra disposi¢ao de vontade;

411. Tendo-lhe sucedido apenas os seus irmdos oras demandantes melhor supra identificados nos
itens 1 a 9 do PIC;

412. E os seus sobrinhos melhor identificados nos respetivos itens 10 e 11, do PIC, filhos do seu
irmao pré-falecido YY;

413. E os seus sobrinhos melhor identificados nos respetivos itens 13 e 14 do PIC, filhos da sua
irma ZZ, entretanto, falecida, bem como o seu cunhado (viivo desta dltima) supra identificado
no item 12;



414. Ora, foi exclusivamente por razdes estritamente religiosas, espirituais e de fé que a falecida
MM procurou e permaneceu no seio da F...;

415. E acatou a orientagdo e as ordens e instru¢des dos arguidos aqui demandados BB, AA e CC;

416. Na verdade, ndo fora a sua estreita ligacdo a igreja catdlica e a arquidiocese de ... e a
infortunada MM jamais se teria sujeitado a tdo indigna humilhacdo, violéncia, privacido e
exploracdo;

417. Sucede que, na sequéncia dos permanentes maltratos e humilhacdo de que foi vitima
durante mais de 20 anos, a infortunada MM entrou progressivamente num estado de depressdo
profunda de tal gravidade que a levou a suicidar-se por afogamento num tanque existente no
interior das instalacdes da instituicao;

418. E nio s6 sofreu durante os préprios atos as dores e o mal estar decorrentes das violentas e
cobardes agressoes que lhe foram infligidas pelos demandados BB, AA e CC,

419. Como teve, ainda, de suportar durante mais de 20 anos (até a sua morte) um permanente
sentimento de indisposi¢do, aborrecimento, subjugacdo, revolta e terror na sequéncia das brutais
agressdoes de que era vitima por parte dos demandados BB, AA e CC e das suas ameacas
constantes;

421. Ora, para além de ter visto a sua imagem desrespeitada, o ora demandante sentiu-se ainda
profundamente aterrorizada, chocada, desgostosa e revoltada pela forma violenta, injustificada,
cobarde e desumana como os demandados BB, AA e CC a agrediram fisica, verbal e
psicologicamente.

422. De tudo resultando, de forma permanente e continuada, grande medo, sofrimento,
humilhag¢do, incémodos, preocupagdes, canseiras e arrelias que a falecida ndo teria tido se nao
fosse o comportamento gravemente ilicito dos demandados BB, AA e CC

423. Com a agravante de que a infortunada MM ficou de tal forma traumatizada e aterrorizada
que acabou por se suicidar;

424. Acresce que, os demandantes sofreram eles proprios um grande desgosto pelo que sucedeu
a falecida, nomeadamente a sua morte,

425. E sentiram ainda um forte sentimento de culpa por nada terem feito para proteger aquele seu
ente querido que ficou totalmente a mercé€ dos monstruosos caprichos dos demandados BB, AA e
CGC;

426. Por outro lado, durante os (pelo menos) 20 anos que a mesma permaneceu no seio da F..., os
demandados BB, AA e CC impuseram a falecida MM jornada didrias de trabalho e que
compreendiam a limpeza de todas as divisdes que integram as instalacdes da instituicio em
causa, a confecao das refeicdes, o arranjo dos jardins, cuidar dos animais,

427. Bem como, todas as demais tarefas necessdrias ao normal funcionamento e manutencio da
dita institui¢do;

428. Jornada essas, que eram executadas durante 7 dias por semana, sem qualquer dia de
descanso semanal, sem feriados e sem férias;



429. Tendo todos os demandados BB, AA e CC beneficiado da mao de obra que lhes foi
gratuitamente prestada pela falecida MM e que eles proprios impuseram a esta;

430. Contudo, os demandados BB, AA e CC ndo pagaram a falecida MM um tnico escudo (nem
um udnico céntimo a partir 1/1/2002).

2.¢c) FACTOS ORIUNDOS DOS RELATORIOS SOCIAIS
435. Do relatério social da arguida BB, de fls. 1732 e ss consta:

“Natural de ..., onde a sua ascendéncia familiar se encontra enraizada, BB é proveniente de um
numeroso agregado de insercdo rural e modesta condicdo socioeconomica, sendo a primogénita
de dez irmdos. O progenitor, operdrio numa fdbrica de tapetes da localidade e coveiro da
freguesia, foi o principal responsdvel pelos recursos econémicos do agregado, dedicando-se
também a manufatura de cestos, nos hordrios extralaborais. Com padroes de funcionamento
Sfamiliar alicercados em valores tradicionais, a organizacdo doméstica e o acompanhamento
educativo dos filhos eram dominios da responsabilidade materna que, em paralelo, realizava
trabalhos de costura, contribuindo desta forma para os rendimentos familiares. Quanto ao nivel
de qualidade de vida e conforto econémico é mencionada uma situacdo restritiva de
austeridade.

No sistema de ensino, que refere ter frequentado até cerca dos 11 anos de idade, BB habilitou-se
com os quatro anos de escolaridade obrigatoria, a época. Diz ter concluido o 6° ano de
escolaridade, ja em idade adulta, sendo confusa e imprecisa a informagdo fornecida a este
respeito, ndo sabendo indicar o momento nem o contexto.

A partir dos 11 anos de idade, interrompeu a escolarizacdo e o seu quotidiano ficou mais
circunscrito ao universo familiar e comunidade circunvizinha, coadjuvando a progenitora nas
tarefas domésticas e na assisténcia aos irmdos.

Sendo o progenitor sacristdo da paréquia local, a ligacdo de BB a igreja catdlica, surge na
continuidade da pertenca familiar e persistiu para ld da infdncia, enquadrando o seu processo
de socializacdo. Integrou o grupo de jovens da pardquia, participando nas atividades
organizadas nesse contexto, nomeadamente no grupo coral e no servigo de catequese.

BB sublinha a ligacdo privilegiada ao progenitor e apresenta uma imagem ideal e idolatrada da
figura paterna. Afirma ter boas recordacdes da sua infancia e juventude, assim como do seu
quadro familiar de origem, aludindo ter sido exposta a prdticas educativas, em que o
castigo/agressdo fisica era habitual, tanto no contexto familiar como escolar.

Tinha 21 anos de idade quando se autonomizou da familia de origem, tendo entdo aderido a F...,
na sequéncia da participagdo num ‘“curso de orientagdo para a vida’, tal como é designado
pela propria, tratando-se de jornadas nacionais ou “retiro” de divulgac¢do desta associagdo de
fiéis, junto de populacdo jovem. Para BB, este foi um momento de revelacdo e descoberta da
vocagdo pessoal para a vida religiosa e para a caridade.

Durante cerca de trés anos permaneceu em ..., em coabitacdo junto de outros elementos da
associacdo, cujos rendimentos eram provenientes dos trabalhos prestados por cada um,
habitualmente na realizacdo de servicos domésticos, nomeadamente de limpeza, para
particulares. Foi neste contexto que se estabeleceu e desenvolveu a ligacdo entre BB e os



coarguidos, que a partir de dezembro de 1974 obtiveram alojamento numa habitagdo, situada ...
e cedida pela Diocese de ....

Refira-se que a F... ndo foi reconhecida pela hierarquia da Igreja Catdlica e, como tal, nunca
lhe foi atribuido o estatuto de congregacdo religiosa, sendo considerada uma associacdo de
fiéis.

BB e coarguidos constituiram o Centro ... e foram os responsdveis e os gestores desta instituicao
particular de solidariedade social, em funcionamento hd cerca de 30 anos, em .... BB ocupava a
terceira posicdo na hierarquia, conforme a ordem de entrada na associagdo de fiéis, ocupando-
se sobretudo dos assuntos mais prdticos da organizacdo e funcionamento institucional.

O imovel foi adquirido pela F..., representada pelos arguidos, e as diversas instalacdes foram
progressivamente construidas, remodeladas e adaptadas pelos proprios arguidos, pelas utentes
do Centro ..., com a colaborag¢do regular de voluntdrios, exteriores a organizagdo religiosa.
Para além dos donativos, os rendimentos economicos eram provenientes dos trabalhos
produzidos na tipografia, sendo referidas publicacoes de divulgagcdo missiondria e encomendas
exteriores a organizacdo. Dispunham ainda de meios proprios de subsisténcia, provenientes da
produgdo horticola e avicola para consumo interno.

O quotidiano dos residentes era organizado em fungdo das exigéncias de trabalho, na limpeza e
organizacdo doméstica, na tipografia, na horta e avidrio e nos jardins, sendo igualmente
ritmado pelos diversos momentos de oragdo e rotinas de doutrinamento.

A institui¢do integrava uma populacdo voliivel de adolescentes e jovens do género feminino, de
nivel etdrio e proveniéncia diversificados, habitualmente com baixos niveis de escolarizagdo,
algumas em situagcdo de rotura ou disfuncionalidade familiar e de exclusdo social, e
possivelmente, em circunstdncias de indefini¢do pessoal ou de crise de identidade.

BB sempre manteve contactos regulares com a sua familia de origem, que visitava
habitualmente acompanhada por um dos coarguidos, recebendo igualmente visitas dos
progenitores e irmdos no Centro ....

Excluida do Centro ..., em novembro-2015, BB ficou desprovida de rendimentos proprios e de
meios de subsisténcia. Regressou ao seu quadro sociofamiliar de origem, em ... e passou a
residir sozinha no endereco indicado nos autos, naquela que foi a morada de familia, uma
moradia de dois pisos, entretanto herdada por uma das suas irmas.

BB coadjuvou esta irmd na prestacdo de cuidados e assisténcia a progenitora, que tinha entdo
90 anos de idade, sendo igualmente cuidadora de uma tia paterna, junto da qual passou a
coabitar em ...-2018, na sequéncia do obito da progenitora. Entretanto, a tia faleceu em ...-2021
e a arguida permanece na habitacdo, herdada pelos primos e também situada na Rua ..., com o
Niumero de Policia ....

Esta situacdo habitacional é transitoria, tendo BB solicitado a atribui¢do de habitagdo
camardria.

Dispoe agora de uma pensdo de velhice, com uma prestacdo mensal na ordem dos 400 euros.



Apresenta problemas de saiide, do foro oncologico, diagnosticados hd cerca de dois anos, e
mantém acompanhamento clinico regular, no Instituto Portugués de Oncologia ....

Na drea de inser¢do habitacional, atual ou a data dos factos, a imagem social da arguida estd
associada a pertenca familiar e a vocagdo e percurso religioso, sendo referida uma insercdo
ajustada, adequacdo nas interacdes pessoais e relacoes de vizinhanga, isenta de conflitos ou
perturbacoes. BB sente-se estimada e bem acolhida no seu quadro sociofamiliar de origem.

Com a noticia dos factos e a intervengdo dos orgdos de policia criminal no ambito dos presentes
autos, BB foi desde logo afastada das instalacoes do Centro ..., erigido como seu habitat durante
cerca de 26 anos, resultando fraturados os vinculos e as condigoes de estabilidade conquistados.
Foi também intimada pela hierarquia eclesial, para retirar o hdbito de freira, confrontando-se
com a perda das condicoes materiais de vida, do seu estatuto social e dos simbolos da sua
identidade.

Considerando ter sido lesada na sua imagem e credibilidade pessoal, BB manifesta sentimentos
de surpresa, mdgoa e desgosto pessoal face ao seu estatuto de arguida, transparecendo o
impacto emocional da situacdo juridico-penal, cujo desfecho aguarda com ansiedade, ndo
antecipando a hipétese de condenagdo.

A noticia do atual processo e da situacdo juridico-penal constituiu uma surpresa, sendo
encarado com incredulidade, na sua drea de proveniéncia sociofamiliar, como no seu contexto
habitacional, a data dos factos. BB continua a usufruir da retaguarda, confianca e solidariedade
do seu quadro sociofamiliar, mantendo-se ligada a rede comunitdria local, onde ndo foram
identificadas atitudes de rejeicdo ou animosidade face a pessoa da arguida.

Proveniente de uma familia numerosa, de modesta condi¢cdo social e inser¢do rural, BB
completou os quatro anos de escolarizagcdo obrigatoria, de acordo com o sistema de ensino da
época. Depois, e durante cerca de dez anos, o seu quotidiano ficou mais circunscrito ao universo
familiar e comunidade circunvizinha, coadjuvando a progenitora nas tarefas domésticas e na
assisténcia aos irmdos.

Transmitida pelos progenitores, a ligacdo a igreja catdlica foi determinante no seu percurso
que, a partir dos 21 anos de idade, teve como enquadramento a associacdo de fiéis F... e o
Centro ..., que constituiu e dirigiu, em colabora¢cdo com os coarguidos.

Com um percurso atipico, durante cerca de 44 anos, BB viveu em contexto protegido e retirado
da sociedade organizada, em que, para além das rotinas de oracdo, lhe foram maioritariamente
solicitadas aptidoes manuais, de cardter indiferenciado e pendor doméstico e a sua experiéncia
de trabalho nunca evoluiu para uma situacdo de emprego convencional ou formal.

Na sequéncia dos factos que estdo na origem dos presentes autos, foi excluida do centro ... e
regressou ao seu quadro sociofamiliar de origem, confrontando-se com a perda das anteriores
condicoes materiais de vida, do seu estatuto social e dos simbolos da sua identidade. Agora com
71 anos de idade, BB reside sozinha, estd reformada e apresenta problemas de saiide do foro
oncologico”.

436. Do relatério social da arguida CC, de fls. 1738 e ss, consta:



“CC ¢ a terceira de quatro irmas e aos dezoito meses de vida ficou orfa de mde, que faleceu no
parto da irmd mais nova. Neste contexto, uma tia paterna passou a integrar o agregado para
apoiar o pai da arguida na prestacdo de cuidados as descendentes, a data, a irmd mais velha de
CC tinha 6 anos de idade. Aproximadamente um ano depois, o pai contraiu matrimonio com
uma tia materna da arguida e, segundo esta, a relacdo da tia/madrasta em relacdo as
sobrinhas/enteadas ndo se pautava pelo afeto.

A arguida ingressou no sistema de ensino em idade prépria que frequentou até a entdo 6 classe,
com o apoio economico do proprietdrio da quinta na qual o pai era feitor, sobretudo da 3“ a 5°
classe.

Frequentou e concluiu a 6 classe no Liceu ..., ....

Com cerca de 17 anos de idade CC, que jd ndo integrava a familia de origem pelo facto de ter
ido estudar para o ... e depois trabalhar em ..., participou num retiro espiritual dinamizado pelo
Pe. AA, co-arguido no presente processo judicial. Regressou a casa por ser ainda menor de
idade e, conjuntamente com algumas das participantes naquele retiro, aos 18/ 19 anos, foi para
a..., passando a colaborar com o arguido na organizagdo de retiros, nomeadamente em ...

Posteriormente arrendaram uma casa em ... e apos o 25 de abril de 1974 CC e a restante
comunidade de fiéis catdlicas foram viver para ..., numa casa arrendada através do Arcebispado
de ..., onde criaram uma tipografia cuja atividade ficou a cargo de CC. Cerca de sete anos
depois, e segundo a propria, com o apoio de benfeitores, a “F...”, organizag¢do religiosa de que
faz parte, adquiriu um terreno em ... e, em 1985, fundou o Centro ....

Ao nivel laboral CC comecou a trabalhar aproximadamente aos 17 anos de idade, como
professora da entdo 4° classe, no Colégio ..., em ..., e posteriormente, quando permaneceu em ...,
foi 3° Oficial no Ministério da Economia.

Hd cerca de 45 anos a arguida comecou a trabalhar como compositora na tipografia da
congregacdo de fiéis a que pertence.

Desde aproximadamente hd 30 anos a arguida tem problemas oncologicos, tendo sido sujeita a
tratamentos de quimioterapia, que, entretanto, abandonou por considerar que eram fisicamente
agressivos. No entanto mantém o acompanhamento médico e medicamentoso no Centro
Hospitalar ....

A data dos factos, CC integrava a comunidade “F...”, contexto que mantém, sendo manifesto o
sentimento de pertenca aquela instituicdo e as atividades desenvolvidas pela mesma,
designadamente as de cariz social e religioso junto de jovens e da populacdo reclusa, que, com a
vigéncia do presente processo judicial estdo suspensas. A instituicdo estd sedeada em ...,
inserida num terreno de 4 hectares e dispoe de espacos residenciais e outros

destinados a eventos religiosos. Aquela comunidade é constituida por mais trés fiéis
consagradas, uma delas co-arguida no presente processo, e o sacerdote, também co-arguido.

A arguida mantém contactos com a irmd mais nova, que a visita com alguma regularidade,
sendo a relacdo de ambas descrita como de afeto e apoio miituo.



A subsisténcia de CC e da comunidade religiosa a que pertence é assegurada pelos donativos,
em dinheiro e géneros, dos benfeitores, da agricultura de subsisténcia praticada por alguns
elementos da instituicdo e da atividade religiosa desenvolvida, designadamente a venda da
revista mensal e livros que sdo compostos e impressos na tipografia da instituicdo.

CC, assim como a organizagdo religiosa de que faz parte, goza de boa imagem no meio social
de insercdo. A arguida ocupa o tempo em tarefas relacionadas com a tipografia e em oragdo,
comunitdria e individual.

A presente situacdo juridico-penal ndo teve repercussoes na imagem que CC tem na comunidade
de insercdo. Paralelamente, ndo se constituiu como constrangimento a manuten¢do do apoio
que beneficia dos elementos da comunidade a que pertence e da familia.

Em termos pessoais, a atual situacdo judicial, a primeira com que se confronta no seu percurso
de vida, tem sido vivenciada com preocupagdo e tristeza, ndo so pelo contacto com o sistema de
administragdo da justica penal, mas também por dizer respeito a Obra que ajudou a construir e
a qual tem dedicado a sua vida, e ter limitado a agdo junto da populagdo reclusa e dos jovens.

CC verbaliza sentido critico relativamente a atos de natureza idéntica aos que constam na
acusagdo e reconhece em abstrato a sua ilicitude, bem como a existéncia de eventuais vitimas.
Estd disponivel para aceitar a intervengdo do sistema legal.

O percurso de vida de CC decorreu, sobretudo a partir da adolescéncia, em contextos
associados a religido e atividades religiosas, com vivéncia em comunidade constituida por fiéis
consagrados, relativamente a qual evidencia sentimento de pertenga, identificando-se com as
atividades desenvolvidas pela mesma.

A arguida mantém contacto com familia de origem, fundamentalmente com uma irmd,
registando hd vdrios anos problemas de saiide, sendo alvo de acompanhamento médico.

CC projeta uma imagem social positiva, que ndo foi prejudicada pelo atual confronto judicial,
face ao qual manifesta tristeza sobretudo por envolver a instituicdo a qual tem dedicado em
exclusivo a sua vida.

Na eventualidade de CC ser condenada afigura-se-nos que a arguida deverd interiorizar o
desvalor da conduta criminal, bem como os danos provocados nas vitimas e a necessidade do
respeito por valores fundamentais como a liberdade pessoal.

437. Do Relatério social da arguida DD, de fls. 1725 e ss, consta:

“DD provém de uma familia de parcos recursos economicos, constituida pelos progenitores,
Jornaleiros agricolas e sete descendentes, sendo a arguida uma das descendentes mais novas. O
pai faleceu quando a arguida tinha dois anos, acentuando-se a fragilidade economica do
agregado. Ndo obstante as dificuldades, DD descreve a progenitora como uma figura
importante no seu processo educativo, pautado pelos valores tradicionais e que conseguiu suprir
a auséncia da outra figura parental. A dinamica familiar foi descrita como positiva e de
relacionamento adequado entre os diferentes membros.

Frequentou a escola em idade propria tendo concluido o 4° ano. O seu percurso é descrito como
normativo e com um aproveitamento positivo, sem registo de retengoes.



Quando terminou a escola, DD passou cerca de um ano na casa de uma tia viiiva, ajudando-a e
fazendo-lhe companhia, antes de comecar a trabalhar como empregada doméstica. Depois de
cinco anos nesta atividade, regressou a casa da mde e comecou a ajudar uma irmd, costureira
de profissao.

Neste inicio do seu trajeto laboral, as atividades desenvolvidas funcionaram num registo
informal, sem vinculacdo contratual.

Durante a sua juventude, DD refere ligacdo a vdrias atividades e grupos ligados a Igreja
Catélica: catequese, Acdo Catdlica, retiros para jovens. Apos a sua participacdo num retiro
realizado pelos coarguidos, AA e CC, DD tomou a decisdo de acompanhar o trabalho por eles
desenvolvido, tendo ingressado numa comunidade religiosa por aqueles criados. Esta
comunidade teve a sua génese na ..., posteriormente apos convite da arquidiocese de ..., esta
associagdo fixou-se no ... em ... e finalmente em ....

DD encontra-se nesta associacdo desde os 20 anos, desenvolvendo funcées ligadas a gestdo
doméstica da comunidade e na atividade da tipografia.

DD vive numa comunidade de cariz religioso, designada como F..., hd quase cinquenta anos,

sendo evidente os vinculos de pertenca da arguida a instituicdo e a obra desenvolvida pela
mesma.

Esta comunidade é constituida presentemente por quatro leigas consagradas, nas quais se inclui
a arguida. A instituicdo sedeada em ..., propriedade pertenca da F..., é constituida por um
edificio onde estdo instalados os espagos que constituem a residéncia das leigas e do arguido
AA, além de espacos destinados a celebracoes religiosas e de apoio as atividades sociais.

Os fins prosseguidos pela F..., constituem para DD uma prioridade na sua vida. Para além das
atividades de cariz religioso didrias, colabora nas diversas tarefas de gestdo doméstica do
espaco, na manutengdo dos jardins exteriores, nas atividades desenvolvidas na tipografia ou nas
atividades sociais que a associagdo desenvolvia, direcionadas para o apoio a populacdo reclusa
e para os jovens e que atualmente se encontram suspensas na sequéncia do presente processo.

A dindmica da associacdo assente numa hierarquia, onde o fator idade assume importancia, o
que justificard a indicagdo de DD como representante legal da associagcdo. Comparativamente
as restantes arguidas, DD assumia sobretudo funcgoes relacionadas com as tarefas de
manutengdo e conservagdo do espago fisico da associagdo, sendo caracterizada como uma
pessoa humilde e submissa, focando-se sobretudo na dimensdo mais espiritual e aceitando sem
questionar as ordens e orientacoes que lhe eram dadas.

DD refere a existéncia de cinco irmdos do seu grupo familiar alargado: trés irmds que residem
em freguesias proximas e dois irmdos que vivem no Brasil. A arguida mantém contactos com
estes familiares. A relagdo assenta em vinculos afetivos adequados, com base no suporte,
cuidado e protecdo reciprocos.

DD usufrui de uma pensdo social de cerca de 210 euros, que é entregue a associagdo, sendo a
instituicdo que assegura as necessidades de subsisténcia das quatro leigas. A instituicdo subsiste
sobretudo com recurso a donativos de beneméritos, que continuam a apoiar a obra. As receitas
da tipografia sdo canalizadas para novas publicagcbes e para a divulgacdo dos objetivos e
missdo da obra.



DD refere algumas limitacoes de saiide que vdo condicionando as suas rotinas na institui¢do,
sobretudo aquelas que exigem maior esforco fisico, designadamente algumas tarefas domésticas
e no jardim. O sentido comunitdrio do grupo, proporciona-lhe uma maior protecdo face as suas
limitacoes, sendo maior a sua disponibilidade para a vivéncia espiritual.

Socialmente ndo foram recolhidas informagoes que indiciassem problemas na sua integracdo ou
na relacdo com a comunidade.

DD identifica como negativo o impacto do presente processo nos fins prosseguidos pela
institui¢do, limitando o apoio prestado aos reclusos e impedindo a intervengdo junto de jovens.

Nao sinaliza especial impacto a nivel social, continuando a instituicdo a receber o apoio das
pessoas que se identificam com os fins da instituicdo.

A arguida sente-se apoiada pela familia, que se mostra preocupada com as repercussoes do
processo no estado emocional e fisico daquela.

Manifesta, no abstrato, um discurso de censura e demonstra reconhecer a ilicitude de
comportamentos como os descritos na acusa¢do e perceciona de forma adequada vitimas e
danos nestes comportamentos, mas demonstrou alguma dificuldade na compreensdo da
tipologia do crime (escraviddo) pelo qual se encontra acusada.

Manifesta uma atitude de conformacdo com a existéncia do processo e com eventuais
consequéncias que possam advir, ndo tanto para si, mas sobretudo com repercussées no
funcionamento e existéncia da institui¢do.

DD apresenta um processo de socializacdo com um enquadramento familiar positivo.

Beneficia de uma rede de suporte constituido quer pelos membros da comunidade que integra,
cujos fins e dindmica refletem o sentido de realiza¢do da arguida numa vertente mais pessoal.
De relevar também o apoio do grupo familiar de origem consubstanciado sobretudo em visitas a
arguida na instituicdo

A arguida integra esta a instituicdo hd cerca de 50 anos. A vivéncia da vida adulta de DD
desenrolou-se sempre enquanto integrada na instituicdo, sendo o quotidiano direcionado
exclusivamente para a realizagdo das finalidades da mesma”.

438. Consta dos autos uma informacdo da DGRSP de fls. 1484, da qual resulta que o arguido AA
faltou a entrevista agendada para 25/02/2021; bem como informacdo de fls. 1682, da qual resulta
as razdes pelas quais ndo foi possivel a realizacdo da entrevista ao arguido, ficando assim
inviabilizada a realizag¢do do relatério social solicitado.

FACTOS ORIUNDOS DOS CERTIFICADOS DE REGISTO CRIMINAL
439. Do CRC do arguido Centro ... nada consta;

440. Do CRC da arguida BB Nada consta;

441. Do CRC do arguido AA nada consta;

442. Do CRC da arguida CC nada consta;



443. Do CRC da arguida DD nada consta;
FACTOS PROVADOS ORIUNDOS DAS CONTESTACOES
444. A F... é que constituia verdadeiramente, o carisma e a atuagao das Irmas Missiondrias.

445. Teve uma agdo virada para a oracdo e vocacionada para os jovens, em especial para aqueles
que se encontrassem detidos em todos os estabelecimentos prisionais do pais.

446. Desde 1995, e ao longo de muitos anos, até Novembro de 2015, com visitas regulares as
cadeias, levou auxilio espiritual e material.

447. Desenvolveu trabalho reconhecido por muitos, pela Direcdo Geral dos Servigos Prisionais,
bem como pela prépria Diocese de ..., a quem apresentava todas as suas publicagdes.

448. De realcar a carta de congratulacdo redigida pelo Prof. Doutor AAA, datada de 22 de
Setembro de 2003;

449. A casa da F... foi frequentada por ilustres Eminéncias da Igreja, de quem receberam a
bencao.

FACTOS NAO PROVADOS
450. Que os arguidos gerissem o Centro ... com total secretismo.

451. Os arguidos idealizaram um embuste para forcar as jovens angariadas a exercerem
contrariadas todas as tarefas didrias exigidas para a conservacdo e manutencio das instalagdes
propriedade do Centro ..., mediante a sua atemorizagdo, que lhes foi coartando, ao longo do
tempo, qualquer capacidade de reagdo, utilizando-as como mera for¢a de trabalho e, por essa via,
beneficiando patrimonialmente o Centro ..., na modalidade de poupanca de despesas;

452. Os arguidos tinham como alvo jovens de raizes humildes, com poucas qualificagdes ou
emocionalmente fragilizadas.

453. A arguida DD participou na concepcio ou aderiu ao plano firmado e executado pelos
demais arguidos e, nas concretas situacdes em que agiu, fé-lo em conjugacdo de esforcos e
vontades com aqueles.

454. Nas situacdes descritas nos pontos 58., 83., 112., 129., 130., 181. e 183., a arguida DD
atuou em conjugacio de esforcos e vontades com os arguidos AA, CC e BB, e em execucdo de
um plano entre todos firmado ou a que aquela aderiu.

455. As tarefas que as ofendidas eram obrigadas e desempenhar incluiam plantarem, podarem e
abaterem arvores de grande porte e racharem lenha.

456. A arguida DD impunha as ofendidas jornadas didrias de trabalho que chegavam a atingir as
14 horas e que compreendiam as tarefas descritas no ponto 33 dos factos provados ou deu a sua
anuéncia a outros arguidos para que assim procedessem.

457. A arguida DD ndo teve conhecimento nem anuiu nos comportamentos descritos nos Factos
Provados n.** 44., 45, 47., 55., 56., 63., 65., 87., 98., 102., 105., 107.,110., 123., 140., 142., 163.,



181., 183., 208., 234., 235., 237., 239., 244. 258., 260., 270., 280., 284., 286., 297., 415., 418.,
419.,421.,422., 425., 426., 430. e 433..

458. A arguida BB, com o conhecimento e anuéncia dos demais arguidos, levou o almogo a
ofendida MM composto de excrementos de cdo, que atirou para cima da cama e os lhe esfregou
na cara e mandou-a ir lavar-se pois estava com o Diabo

459. O descrito em 54. dos Factos Provados ocorreu também em consequéncia da conduta da
arguida DD

460. As sequelas descritas em 78.° dos Factos Provados ocorreram também em consequéncia da
conduta da arguida DD

461. Nao era permitido a ofendida FF ir ao médico.

462. A ofendida FF na sequéncia dos castigos que eram implementados, por vezes, s6 podia
tomar banho de 15 em 15 dias.

463. A arguida DD anuiu aos comportamentos perpetrados sobre a ofendida FF pelos demais
arguidos.

464. No circunstancialismo descrito em 112. dos Factos Provados as arguidas CC e DD
pessoalmente dirigiram insultos a ofendida HH

465. As consequéncias descritas no ponto 184. dos Factos Provados decorreram da conduta da
arguida DD.

466.Todas as ofendidas, face a atuacdo conjugada dos arguidos, ficavam totalmente subjugadas,
pelo temor, as suas vontades.

467. Os arguidos AA, BB, CC e DD exerciam uma completa relacdo de dominio sobre as
ofendidas.

468. Os arguidos trataram as ofendidas como se tratassem de propriedade sua, com total
desumanizacgdo das ofendidas e limitagc@o da sua liberdade de movimentos.

469.As ofendidas viram-se impedidas de abandonar a F... e de ndo proceder conforme lhes era
ordenado pelos arguidos AA, BB, CC e DD face ao poder que estes tinham em ambas as
institui¢cdes e com receio de retaliacdes dos arguidos.

470. A arguida DD agiu nos termos descritos nos pontos 185., 187., 189. e 190. dos factos
provados.

471. No ponto 193. dos Factos Provados, a demandante contratou a ofendida EE.
472. A demandante EE trabalhava 16 horas ou mais por dia.

473. No ponto 214. dos Factos Provados, a demandante EE viu a sua liberdade e
autodeterminacdo completamente limitada.

474. Durante mais de 10 anos, a demandante EE debateu-se com uma nitida impossibilidade de
mudar a sua condicao e sob sujeic@o absoluta a imposicdes dos arguidos;



475. A demandante EE, durante mais de 10 anos, viveu numa completa de relacdo de dominio
perante os arguidos demandados e numa completa relacdo de medo e terror, ficando aquela num
evidente estado de passividade e coartada de liberdade pessoal e de decisao.

476. No circunstancialismo referido em 235. dos Factos Provados, os demandados tratavam a
demandante GG como se se tratasse de propriedade sua, com total desumanizacdo da
demandante.

477. No circunstancialismo referido em 237. dos Factos Provados, a demandante GG: ficou
totalmente subjugada.

478. A demandante GG vivia em pleno carcere e apenas lhe foi permitido vir a casa ao fim de
cerca de 10 anos

479. A demandante GG era usada pelos demandados BB, AA e CC como se tratasse de um mero
instrumento de trabalho, ndo assalariado, que tinha a capacidade de executar todo e qualquer tipo
de tarefa.

480. Os demandados BB, AA e CC estribavam-se numa falsa religiosidade para, no fundo,
obterem a mao de obra escrava da demandante e das demais ofendidas.

481. Ou seja, a referida Instituicdo, ndo visava “servir a Deus” mas sim servir os interesses
pessoais dos demandados BB, AA e CC

482. O tempo de prestagdo de trabalho didrio atingia, a maioria das vezes, as 16 horas.

483. No circunstancialismo referido em 297. dos Factos Provados, a demandante GG estava
totalmente subjugada as ordens que lhe eram impostas pelos demandados.

484. No circunstancialismo referido em 423. dos Factos Provados MM suicidou-se para nunca
mais vir a ser importunada e agredida pelos demandados.

485. No circunstancialismo referido em 426. dos Factos Provados as jornadas de trabalho eram
de 20 horas didrias.

486. MM viu permanentemente coartada a sua liberdade de autodeterminagdo e a exploracao
gratuita do seu trabalho;

487. Os demandados BB, AA e CC demitiram-se conscientemente do seu dever de vigilancia
relativamente a instituicao arguida (C ...);

488. E fizeram-no mesmo perante as numerosas e sucessivas queixas e denuncias recebidas quer
por parte das proprias vitimas, quer dos seus familiares;

489. Nada tendo feito, em tempo ttil, para impedir e/ou interromper os atos ilicitos dos demais
demandados BB, AA e CC;

490. MM foi totalmente subjugada e privada da liberdade por parte dos arguidos.

2.2. Das questoes a decidir



Todo o balanceio recursivo seguird a ordem j4 atrds anunciada, cabendo notar que sempre que
determinados aspetos trazidos pelos diversos recorrentes — Assistentes e arguida - se mostrem
tratados, em termos de abordagem técnico-juridica, feita uma primeira, serd sempre para esta
remetida, evitando-se repeticdes de considerandos e a consequente densidade de texto que, ao
que se pensa, deve ser evitada.

Regista-se, também, que havendo em comum a todos os recorrentes a prévia questdo da
admissibilidade recursdria, globalmente, esta serd tratada.

*

A — Admissibilidade dos Recursos Penais

Tal como o detalhadamente analisado pelo Digno M° P° junto deste STJ, considerando todo o
decidido por via do Acérdao em sindicancia, prolatado pelo Venerando Tribunal da Relagdo de
Guimaraes, e os argumentos revidendos trazidos pelos recorrentes — Assistentes e arguida CC -,
coloca-se, em primeira mao, a questdo da recorribilidade daquele e sua extensao.

Visitando conjugadamente os normativos que encerram os artigos 432°, n° 1, alinea b)*’ e 400°,
n° 1, alineas e) e )°', ambos do CPPenal, suscitam-se claras ddvidas quanto a possibilidade de
intervencdo deste STJ relativamente a diversos segmentos recursivos apresentados pelos
recorrentes.

Os preceitos em referéncia, pacificamente entendidos, delimitam que s6 é admissivel o recurso
para o STJ de acérdao proferido, em recurso, pelo Tribunal da Relagdo, quando aquele aplique
pena de prisdo superior a 8 anos — alinea f) — e / ou quando estejam em causa penas superiores a
5 anos de prisdo e ndo superiores a 8 anos de prisdo e, cumulativamente, tal ndo resulte de
confirmacdo da decisdo de 1? instancia®.

Diga-se, também, que este balizamento abrange penas singulares aplicadas por forca da pratica
de um tunico crime, penas impostas em concurso de crimes e relativas a cada um deles e penas
Unicas resultantes do concurso.

Importa notar que neste alinhamento ndo se exige que o Tribunal da Relacdo confirme na
totalidade a decisdo de 1* Instincia, cabendo todos os casos de uma mera divergéncia
quantitativa, para menos, da medida da pena, a denominada confirmagio in mellius®’, bem como

aquelas situacOes em que houve alteracdo da matéria de facto conducente a diminuicdo do
nimero de crimes, abaixamento de penas parcelares e, consequentemente, da pena tnica.

Parece pacifico que, como no caso em apreco, ocorrendo uma eliminagdo dos factos provados
advinda da impugnacao dos mesmos no recurso para a Relacdo tal ndo impede a dupla conforme,
sendo que a alteracdo da matéria de facto e a sua nova integracdo juridica, menos gravosa, nao
permite deixar de considerar que se estd perante um caso de dupla conformidade entre a decisdo
de 1? instancia e a decisdo do Tribunal da Relacio®.

E, nesse desiderato, considerando as penas que foram impostas aos arguidos, visto o disposto nos
atrds mencionados incisos legais, o arresto em presenca, prolatado pelo Venerando Tribunal da
Relacdo de Guimaraes, € irrecorrivel - principios da dupla conforme condenatéria e da
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legalidade™.



Cabe reter, igualmente, que este patamar de irrecorribilidade advinda da denominada dupla
conforme, ao que se vem entendendo, estende-se a medida das penas e quaisquer outras questdes
de natureza juridica as mesmas diretamente atinentes que no caso se pudessem colocar quanto a
nulidades, inconstitucionalidades e vicios da decisdo recorrida, outrossim aos principios da
presunc¢ao da inocéncia, do in dubio pro reo, da livre apreciacdo da prova e da culpabilidade e do
ne bis in idem.

Acresce que vem sendo jurisprudéncia uniforme do STJ e do TC, também acolhida
doutrinalmente, que esta linha de pensamento, por nenhuma forma, bule com as garantias de
defesa do arguido, nomeadamente quanto ao direito ao recurso, constitucionalmente acolhido,
pelo menos, num grau, o suficiente para assegurar o duplo grau de jurisdicio, em respeito pelos
ditames dos seus artigos 18°, 20° e 32°, que consagram o direito fundamental de acesso ao direito
e a tutela jurisdicional efetiva e as garantias do processo criminal, e correspondentes
instrumentos de direito internacional a que Portugal se encontra vinculado, designadamente a
Convenc¢do Europeia para a Protecdo dos Direitos Humanos e das Liberdades Fundamentais
(CEDH - artigo 2.° do Protocolo n.° 7), a Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia
(CDFUE — artigo 48°) e o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos (PIDCP - artigo
14°, n° 5)%°.

Na realidade, mostra-se inquestiondvel, que o artigo 32°, n° 1, da CRP, ndo consagra a garantia
de um triplo grau de jurisdi¢do, isto é, um duplo grau de recurso em relagdo a quaisquer decisoes
condenatorias.

Finalmente, sempre se diga que por forca do plasmado no artigo 414°, n° 3 do CPPenal, a decisdo
de admissdo do recurso e, bem assim, a fixacdo do seu efeito e regime de subida, pelo tribunal
recorrido, sao pronunciamentos que nao vinculam o tribunal superior que pode rejeitar aquele e
modificar o efeito e / ou o regime de subida®’.

Partindo de todas estas premissas, € no que tange a matéria criminal, in fotum, sdo inadmissiveis
os recursos interpostos para este STJ, pelas Assistentes EE, GG e OO - pese embora todo o
caminho encetado pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimardes, mormente no que tange a
pouco compreensivel benevoléncia relativa as penas dnicas impostas ante tdo graves factos e
atuagdes -, bem como pela arguida CC, do acérdao proferido pelo Venerando Tribunal da
Relagdo de Guimaraes.

Sequentemente, ndo hd que tomar qualquer pronunciamento sobre as suscitadas questdes neste
matiz e acima enunciadas em I1. 1, i), ii) e iii)"".

B — Recurso Civel

A Assistente OO, na qualidade de herdeira da ofendida MM, invoca que, mesmo em caso de
absolvicdo, sempre teria o tribunal recorrido de manter a condenacao dos demandados civeis por
imperativo do artigo 377°, n.° 1, do CPPenal, porquanto se verificam todos os requisitos da
responsabilidade civil extracontratual por factos ilicitos ou, caso assim nao se entenda, por via do
instituto da responsabilidade civil contratual.

Como se extrai do anteriormente decidido — cf. despacho com a Referéncia Citius ...73 — a
apreciacdo e decisdo do segmento respeitante ao pedido de indemnizacao civel deduzido contra



os arguidos / demandados e face ao falecimento de AA, estd dependente de incidente de
habilitac@o de sucessores, nos termos do plasmado nos artigos 351° e 357° do CPCivil.

Nesta esteira, e apos decisdo a tomar neste particular incidente, havera pronunciamento sobre o
pedido civel de deduzido.

k
III - Dispositivo
Nestes termos, acordam os Juizes da 3* Secc@o Criminal deste Supremo Tribunal de Justica em:

a. Rejeitar, por inadmissibilidade legal, os recursos interpostos pelas assistentes EE, GG e
00, quanto a vertente criminal, e pela arguida CC, em conformidade com o
conjugadamente disposto nos artigos 400°, n° 1, alineas e) e f), 414°, n°s 2 e 3, 420°, n° 1,
alinea b), e 432° n° 1, alinea b), a contrario, todos do CPPenal,;

b. Relegar, para momento posterior e apds decisdo a proferir em eventual incidente de
habilitagdo de sucessores, a apreciacdo do recurso interposto pelos herdeiros da
ofendida MM, quanto a vertente civil — pedido de indemnizacdo civel deduzido contra os
arguidos / demandados AA, BB, CC, e Centro ....

*

Pela rejeicdo dos recursos, nos termos referidos em III - a), e de acordo com o estipulado no
artigo 420°, n° 3 do CPPenal, vao condenadas cada uma das Assistentes EE, GG e OO, no
pagamento de 3 (trés) UC e a arguida CC, no pagamento de 6 (seis) UC.

*

O Acérdao foi processado em computador e elaborado e revisto integralmente pelo Relator
(artigo 94°, n° 2, do CPPenal), sendo assinado pelo préprio e pelos Senhores Juizes Conselheiros
Adjuntos.

*

Supremo Tribunal de Justiga, 9 de abril de 2025
Carlos de Campos Lobo (Relator)

Anténio Augusto Manso (1° Adjunto)

Antero Luis (2° Adjunto)

1. Adiante AA<
2. Adiante BB«
3. Adiante CC«

4. Adiante DD«
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18.
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20.
21.
22.

Referéncia Citius ...54.<
Referéncia Citius ...42.<

Efetuado convite para corre¢do do articulado recursivo por forma a que o mesmo
contivesse conclusdes, em respeito ao que estatui o disposto no artigo 417°, n° 3 do
CPPenal, foi junto requerimento observando o determinado — cf. Referéncias Citius ...74
e..24.<

Regista-se que se expurgam da transcricdo todas as reproducdes de jurisprudéncia e / ou
doutrina e de partes do Acérdao recorrido.<

Face a extin¢do do procedimento criminal relativamente a este arguido, em virtude da sua
morte, agora o recurso respeita apenas a arguida. <

Consigna-se que o instrumento recursivo, omitindo a numeracao 8, transita diretamente
da conclusdo 7 para a conclusdo 9.«

Referéncia Citius ...56.<

Consigna-se que apenas se transcrevem as partes do texto que ndo constituem a
reproducdo dos diversos articulados existentes e ja referidos no Relatério e, bem assim,
excertos do Acorddo em sindicincia que, em momento oportuno, € se necessdrio, se
referirdo.«

Publicado no Diario da Republica de 28 de dezembro de 1995, na 1* Série A.<

SILVA, Germano Marques da, Direito Processual Penal Portugués, vol. 3, 2015,
Universidade Catdlica Editora, p.335; SIMAS SANTOS, Manuel e LEAL-HENRIQUES,
Manuel, Recursos Penais, 8* edi¢do, 2011, Rei dos Livros, p.113.<

Neste sentido, que constitui jurisprudéncia dominante, podem consultar-se, entre outros,
0 Acordao do STJ, de 12/09/2007, proferido no Processo n® 07P2583, que se indica pela
exposicao da evolucdo legislativa, doutrindria e jurisprudencial nesta matéria, disponivel
em www.dgsi.pt.<

Consigna-se que o Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes, na sequéncia dos
recursos interpostos, procedeu a alteracdo da matéria de facto advinda da 1? Instancia,
tendo, igualmente, procedido a correcdo de lapsos materiais. <

Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <

Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
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31.
32.
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34,
35,
36.
37.
38,
39,
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.

Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <

Alteracao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
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59.
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Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relagdo de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteragao efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes. <
Alteracdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Alteragdo efetuada pelo Venerando Tribunal da Relacdo de Guimaraes. <
Artigo 432.°

Recurso para o Supremo Tribunal de Justica

1 - Recorre-se para o Supremo Tribunal de Justiga:

a) De decisdes das relagdes proferidas em 1.* instancia, visando exclusivamente o
reexame da matéria de direito ou com os fundamentos previstos nos n.os 2 e 3 do artigo
410.%

b) De decisdes que nio sejam irrecorriveis proferidas pelas relacoes, em recurso, nos
termos do artigo 400.°;

¢) De acdrdaos finais proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo que
apliquem pena de prisdo superior a 5 anos, visando exclusivamente o reexame da matéria
de direito ou com os fundamentos previstos nos n.os 2 e 3 do artigo 410.°;

d) De decisdes interlocutérias que devam subir com os recursos referidos nas alineas
anteriores.

2 - Nos casos da alinea c¢) do numero anterior ndo € admissivel recurso prévio para a
relacdo, sem prejuizo do disposto no n.° 8 do artigo 414.°<

Artigo 400.°

Decisdes que ndo admitem recurso

1 - Nao é admissivel recurso:

a) De despachos de mero expediente;

b) De decisdes que ordenam actos dependentes da livre resolucao do tribunal;
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63.
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¢) De acérdaos proferidos, em recurso, pelas relagdes, que nao conhecam, a final, do
objeto do processo, exceto nos casos em que, inovadoramente, apliquem medidas de
coag¢do ou de garantia patrimonial, quando em 1.* instincia tenha sido decidido ndao
aplicar qualquer medida para além da prevista no artigo 196.°;

d) De acérdaos absolutérios proferidos, em recurso, pelas relagdes, exceto no caso de
decisao condenatéria em 1.* instancia em pena de prisdo superior a 5 anos;

e) De acérdaos proferidos, em recurso, pelas relacoes, que apliquem pena nao
privativa da liberdade ou pena de prisao nao superior a 5 anos, exceto no caso de
decisao absolutoria em 1.% instancia;

f) De acérdaos condenatorios proferidos, em recurso, pelas relacdes, que confirmem
decisao de 1.? instancia e apliquem pena de prisao nao superior a 8 anos;

g) Nos demais casos previstos na lei.

2 - Sem prejuizo do disposto nos artigos 427.° e 432.°, o recurso da parte da sentenca
relativa a indemnizacdo civil s6 é admissivel desde que o valor do pedido seja superior a
alcada do tribunal recorrido e a decis@o impugnada seja desfavordvel para o recorrente
em valor superior a metade desta al¢ada.

3 - Mesmo que ndo seja admissivel recurso quanto a matéria penal, pode ser interposto
recurso da parte da sentenca relativa a indemnizagdo civil.«

Neste sentido, entre outros, o Acérdao do STJ, de 02/05/2024, proferido no Processo n°
4315/21.6JAPRT.P1.S1V — (...) Da conjugagdo dos artigos 399.°, 400.°, n.° 1, al. e) e f),
e 432.°,n.° 1, al. b), do CPP resulta que so é admissivel recurso de acorddos das
relacoes, proferidos em recurso, que apliquem penas superiores a 8 anos de prisdo,
penas superiores a 5 anos e ndo superiores a 8 anos de prisdo em caso de ndo
confirmagdo da decisdo da 1.“ instancia e penas ndo privativas da liberdade ou penas de
prisdo ndo superiores a 5 anos em casos de absolvi¢do em 1. instancia (...) este regime
efetiva, de forma adequada, a garantia do duplo grau de jurisdicdo, quer em matéria de
facto, quer em matéria de direito, consagrada no artigo 32.°, n.° 1, da Constituicdo. ,
disponivel em www.dgsi.pt..<

Parecer do Digno M° P° junto deste STJ.<

Neste sentido, entre outros, os Acordios do Tribunal Constitucional n°® 232/18, de
21/05/2018, proferido no Processo n°® 1291/2017 — (...)Ndo se afigura razoavel, pelas
razoes jd adiantadas, afirmar que qualquer alteracdo da matéria de facto, apenas por
ser relevante para a qualificacdo juridico-criminal, abriria as portas ao recurso para o
Supremo Tribunal, em matéria criminal, considerando a necessidade de racionalizagcdo
do sistema de recursos, a aplicacdo de penas de prisdo inferiores a 8 anos e, em
particular, a circunstancia de o Tribunal da Relacdo proceder a uma reaprecia¢do
global das questoes de facto e de direito relevantes para o recurso, o que corresponde a
um controlo jurisdicional completo e efetivo (...) ndo julgar inconstitucional a norma
contida nos artigos 400.°, n.° 1, alinea f), e 432.°, n.° I alinea b), do Cédigo de Processo
Penal, interpretados no sentido da irrecorribilidade para o Supremo Tribunal de Justica
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das decisoes dos tribunais da relacdo que, sendo proferidas em recurso, tenham aplicado
pena de prisdo ndo superior a oito anos e inferior a que foi aplicada pelo tribunal de
primeira instdncia, alterando uma parte da matéria de facto essencial a subsungcdo no
tipo penal em causa (...) — disponivel em
https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/2018 - do STJ, de 15/09/2021,
proferido no Processo n® 4426/17.2T9LSB.L1.S1 — (...) A altera¢do da matéria de facto
ndo permite deixar de considerar que estamos perante um caso de dupla conformidade
entre a decisdo de 1.” instancia e a decisdo do Tribunal da Relacdo, de modo que, nos
termos do art. 400.°, n.° 1, al. f), do CPP, é irrecorrivel para este Supremo Tribunal de
Justica toda a parte da decisdo referente aos crimes pelos quais o arguido foi condenado
em penas de prisdo inferiores a 8 anos (confirmadas pela Relacdo sem alteracdo do
decidido em 1.” instancia) -, 19/02/2025, proferido no Processo n® 575/22.3JACBR.C1.S1
—(...) alteragdo da matéria de facto ndo permite deixar de considerar que estamos
perante um caso de dupla conformidade entre a decisdo de 1.” instdncia e a decisdo do
Tribunal da Relagdo, de modo que, nos termos do art. 400.°, n.° 1, al. f), do CPP, é
irrecorrivel para este Supremo Tribunal de Justica (...) — disponiveis em www.dgsi.pt.<>

Neste sentido, entre outros, o Acérdiao do Tribunal Constitucional n°® 232/2018, de
02/05/2018, proferido no Processo n® 1291/2017 — (...) ndo julgar inconstitucional a
norma contida nos artigos 400.°, n.° 1, alinea f), e 432.°, n.° I alinea b), do Codigo de
Processo Penal, interpretados no sentido da irrecorribilidade para o Supremo Tribunal
de Justica das decisoes dos tribunais da relacdo que, sendo proferidas em recurso,
tenham aplicado pena de prisdo ndo superior a oito anos e inferior a que foi aplicada
pelo tribunal de primeira instdncia (...) -, os Acérdaos do STJ, de 11/09/2024, proferido
no Processo n® 189/19.5JELSB.L1.S1, de 20/03/2024, proferido no Processo n°
266/21.2JAVRL.C3.S1 — (...) Quanto a pena individual aplicada (...)hd dupla conforme,
isto é, houve um duplo juizo condenatorio, inclusive quanto as questoes que coloca no
recurso para o STJ sobre esse mesmo crime (uma vez que a Relagcdo, quando conheceu
do recurso que o recorrente apresentou da decisdo da 1 instancia, para além de ter
apreciado as mesmas questoes que ja ali haviam sido colocadas (...) inclusivamente
baixou a pena aplicada pela 1“instancia (...) . Esse juizo confirmativo (que abrange a
confirmacdo in mellius pela Relagdo) garante o duplo grau de jurisdicdo consagrado
pelo art. 32.°, n.° 1, da CRP, ndo havendo, assim, violagdo do direito ao recurso, nem tdo
pouco dos direitos de defesa do arguido (arts. 32.°, n.°1 e 20.°, n.° 1, da CRP) (...) face
ao disposto nos arts. 400.°, n.° 1, al. f) e 432.°, n.° 1, al. b), do CPP, o acorddo do
Tribunal da Relagdo é irrecorrivel nessa parte (...) em que confirmou a condenagdo da
1¢ Instdncia (principios da dupla conforme condenatoria e da legalidade), tendo-se
tornado definitivo (...) o disposto no art. 400.°n.° 1, als. e) e f) do CPP, a ndo
admissibilidade do recurso vale separadamente para as penas parcelares e para a pena
conjunta, podendo acontecer que ndo sejam recorriveis algumas das penas individuais
(...) mas ja o sejam outras (...) e mesmo com a pena unica -, de 29/02/2024, proferido no
Processo n° 9153/21.3T8LSB.L1.S1 — (...) O elemento central da norma contida no art.
400.°, n.° 1, al. f), do CPP, que define a ndo recorribilidade e os critérios da dupla
conformidade decisoria é a confirmacdo, integral ou in mellius, da decisdo recorrida
(...) Oart. 432.°, n.° 1, do CPP dispoe que se pode recorrer para o STJ das decisoes
proferidas em recurso que ndo sejam irrecorriveis nos termos do art. 400.°, o que serd o
caso das decisoes das Relagoes, entre outras (como o caso da confirmagdo


https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/2018

condenatoria) mas que confirmem pena superior a 8 anos de prisdo- art. 400.°, n.° 1, al.
f), a contrario e quando em recurso agravem decisdo condenatoria da 1.“ instancia em
pena de prisdo (parcelar ou unica) superior a 5 anos(...)-, de 19/01/2023, proferido no
Processo n° 151/16.0JAPTM.E1.S1 —(...) Tendo a Rela¢do reduzido a pena imposta pela
1“instancia e aplicado ao recorrente a pena tinica de 7 anos 10 meses de prisdo, a
irrecorribilidade para o STJ estende-se a toda a decisdo e, tal como assinalado no ac. do
TC n.° 186/2013, abrange “todas as questoes relativas a atividade decisoria que subjaz e
conduziu a condenagdo” (...) as questoes suscitadas no recurso da decisdo da 1°
instdncia, foram decididas definitivamente pela Relacdo, atenta a pena tinica (inferior a
8 anos de prisdo — art. 400.°, n.° 1, al. f), do CPP) aplicada ao recorrente, que foi objeto
de dupla conforme (que, no caso, inclui a confirmagdo in mellius), ndo sendo admissivel
recurso para o STJ, razdo pela qual é o mesmo de rejeitar, ndo vinculando este tribunal
a admissdo do recurso pela Relagdo (art. 414.°, n.° 3, do CPP) -, de 10/11/2022,
proferido no Processo n® 386/19.3JAPDL.L2.S1 — (...) os acorddos proferidos na
Relagdo que confirmem decisdo da 1.” instdncia e que apliquem pena de prisdo inferior a
8 anos sdo considerados definitivos. E, para saber da admissibilidade (ou ndo) do
recurso, ter-se-d de analisar ndo so a pena tinica conjunta atribuida ao concurso de
crimes, mas também as penas parcelares atribuidas a cada um dos crimes que integram
o concurso (...) Apenas é admissivel o recurso de uma decisdo do Tribunal da Relagdo
relativamente aos crimes aos quais se tenha aplicado pena de prisdo superior a 5 anos e
ndo superior a 8 anos quando ndo haja “dupla conforme”, e de uma decisdo da Relagdo
relativamente a todos os crimes cuja pena seja superior 8 anos, ainda que haja “dupla
conforme” (...) Tem sido jurisprudéncia uniforme deste Tribunal o entendimento de que
uma confirmagdo in mellius da condenacdo em primeira instancia cabe ainda dentro do
conceito de dupla conforme pressuposto pelo art. 400.°, n.° 1, al. f), do CPP -, de
29/09/2022, proferido no Processo n® 264/18.3PKLRS.L1.S1 — (...)Apenas é admissivel o
recurso de uma decisdo do Tribunal da Relagdo relativamente aos crimes aos quais se
tenha aplicado pena de prisdo superior a 5 anos e ndo superior a 8 anos quando ndo
haja “dupla conforme”, e de uma decisdo da Relagdo relativamente a todos os crimes
cuja pena seja superior 8 anos, ainda que haja “dupla conforme” (...) Os arguidos
foram condenados em diversos crimes com penas inferiores a 8 anos de prisdo, pelo que
relativamente a estes, por forca do disposto no art. 400.°, n.° 1, al. f), do CPP, sem
prejuizo da possibilidade de verificacdo da existéncia (ou ndo) dos pressupostos para
que se conclua pela existéncia de um concurso de crimes, ndo é admissivel o recurso
para este Supremo Tribunal de Justica; isto para além de ndo ser admissivel recurso de
decisoes do Tribunal da Relacdo que apliquem penas ndo superiores a 5 anos de prisdo,
ndo tendo havido absolvigdo na 1. instancia [cf. art. 400.°, n.° 1, al. e), do CPP] -, de
29/10/2021, proferido no Processo n° 65/16.3GBSLV.E1.S1 —(...) E admissivel o
recurso de uma decisdo do Tribunal da Relagdo relativamente aos crimes aos quais se
tenha aplicado pena de prisdo superior a 5 anos e ndo superior a 8 anos quando ndo
haja “dupla conforme”, e de uma decisdo da Relagdo relativamente a todos os crimes
cuja pena seja superior 8 anos, ainda que haja “dupla conforme” (...) No que se refere
ao arguido BB as penas que lhe foram aplicadas em 1.” instancia e depois confirmadas
pelo Tribunal da Relacdo sdo todas inferiores a 8 anos de prisdo, pelo que é inadmissivel
o recurso para este Tribunal, por forca do disposto nos arts. 432.°, n.° 1, al. b), e 400.°,
n.°1, al. f), ambos do CPP (...) O acorddo do Tribunal da Rela¢do constitui um acorddao
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condenatorio, que confirmou (...) in mellius a condenagdo anterior do arguido (...) em
pena inferior a 8 anos de prisdo, pelo que (por forca do disposto no art. 432.°, n.° 1, al.
b), do CPP, articulado com o art. 400.°, n.° 1, al. f), do CPP) deve o recurso ser rejeitado
por inadmissibilidade, ainda, a Decisdo Sumadria do STJ, de 26/02/2014, proferida no
Processo n® 851/08.8TAVCT.G1.S1 — (...) Nos termos da al. f) do n.° I do art. 400.° do
CPP, ndo tém recurso para o STJ os acorddos das Relacoes, proferidos em recurso, que
confirmem decisdo da 1.“ instancia e apliquem pena de prisdo ndao superior a 8 anos (...)
é jurisprudéncia uniforme do STJ, a confirmagdo ndo significa nem exige a coincidéncia
entre as duas decisoes. Pressupoe apenas a identidade essencial entre as mesmas, como
tal devendo entender-se a manutengdo da condenagdo do arguido, no quadro da mesma
qualificagdo juridica, e tomando como suporte a mesma matéria de facto (...) A
confirmacdo da condenagdo admite, assim, a reducdo da pena pelo tribunal superior; ou
seja, haverd confirmagdo quando, mantendo-se a decisdo condenatéria, a pena é
atenuada, assim se beneficiando o condenado. Por identidade ou maioria de razdo
abrange qualquer beneficio em sede de penas acessorias, efeitos das penas ou quanto a
perda de instrumentos, produtos ou vantagens do crime. E a chamada confirmagcdo in
mellius — todos disponiveis em www.dgsi.pt.<

Neste sentido, entre outros, os Acérdaos do STJ, de 04/07/2024, proferido no Processo n°
432/20.8JAVRL.G1.S1, de 11/09/2024, proferido no Processo n° 185/22.5JACBR.C1.S1
- (...) Tendo o Tribunal da Relagdo confirmado a decisdo do tribunal coletivo da
primeira instancia so é admissivel recurso (...) relativamente a medida da pena unica de
15 anos em que foi condenado o arguido, dado nenhuma das penas parcelares aplicadas
ser superior a 8 anos de prisdo, pelo que todas as questoes com estas (e com os
respetivos crimes) conexas, de natureza processual e substantiva, terdo de ficar
excluidas (...) -, de 24/04)2024, proferido no Processo n° 2634/17.5T9LSB.L1.S1 —(...)
Essa irrecorribilidade decorrente da designada “dupla conforme” abrange a medida das
penas e quaisquer outras questoes de natureza juridica as mesmas direta e
exclusivamente atinentes que no caso se pudessem colocar quanto a violagdo dos
principios da livre apreciacdo da prova, do in dubio pro reo, da presuncdo da inocéncia,
dos vicios e nulidade do acérddo e do reenvio do processo a 1°instancia para novo
Jjulgamento (...) apos a entrada em vigor da atual redagdo dos artigos 432° e 434° do
CPP, introduzida pela Lei n.° 94/21, de 21.12, os recursos interpostos para o STJ “de
decisoes que ndo sejam irrecorriveis proferidas pelas relacoes, em recurso, nos termos
do artigo 400°”, previstos na al. b) do n.° I daquele primeiro preceito, ndo podem ter
como fundamento os vicios e nulidades referidas no artigo 410°, n.’s 2 e 3, do mesmo
diploma legal (...) -, de 11/94/2024, proferido no Processo n® 199/22.5JACBR.C1.S1-
(...) E entendimento pacifico do STJ que a irrecorribilidade de uma decisdo resultante da
dupla conforme, impede este tribunal de conhecer de todas as questoes conexas,
adjectivas e substantivas, que lhe digam respeito, designadamente, as respectivas
nulidades, os vicios decisorios, as invalidades e proibicoes de prova, a livre aprecia¢do
da prova, o pro reo, a qualificacdo juridica dos factos, a determinagcdo da medida da
pena singular e inconstitucionalidades suscitadas neste dmbito (...) o acorddo da
Relacado, confirmado, quanto aos factos e sua qualificacdo, a decisdo da 1.” instdancia,
bem como as penas parcelares — de 3 anos e 6 meses de prisdo e 7 anos e 6 meses de
prisdo — e a pena unica — de 9 anos de prisdo — aplicadas ao recorrente, a verificacdo da
dupla conforme determina, nos termos das disposi¢oes conjugadas dos arts. 399.°, 400.°,
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n.°1, al. f) e 432.°, n.° 1, al. b), todos do CPP, que os poderes de cognicdo do STJ, no
recurso interposto, estdo limitados ao cumulo juridico, e a medida da pena unica (...) -,
de 20/20/2022, proferido no Processo n° 1991/18.0GLSNT.L1.S1- (...) Constitui
Jjurisprudéncia sedimentada do STJ, que o recurso ndo so ndo é admissivel quanto as
penas propriamente ditas ndo superiores a 8 anos de prisdo, como também em relacdo a
todas as questoes com elas (e com os respetivos crimes) conexas, colocadas a montante,
como as nulidades, mormente de prova por valoracdo proibida, inconstitucionalidades,
qualificacdo juridica dos factos ou forma do seu cometimento, ainda a Decisdo Sumadria,
de 12/01/2023, proferida no Processo n°57/20.2PGALM.L1.S1 (...) Constitui
Jjurisprudéncia sedimentada do STJ, que o recurso para este tribunal ndo so ndo é
admissivel quanto as penas propriamente ditas ndo superiores a 8 anos de prisdo, como
também em relacdo a todas as questoes processuais e de substancia com elas conexas
colocadas a montante que digam respeito a essa decisdo, tais como, as relativas as
nulidades, vicios indicados no art. 410.° do CPP, a apreciacdo da prova, incluindo o
respeito da livre apreciagcdo da prova e do principio in diubio pro reo, a qualifica¢do
Jjuridica dos factos e a determina¢do da medida da pena. (...) Esta interpreta¢do que o
STJ faz da al. f) do n.° 1 do art. 400.° do CPP, ndo foi julgada inconstitucional pelo TC,
no seu acordado n.° 186/2013, decidido em Plenario (...), todos disponiveis em
www.dgsi.pt.<

Neste sentido, ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de, Comentdrio do Cédigo de Processo
Penal a luz da Constituicdo da Repiiblica e da Convengdo Europeia dos Direitos do
Homem, 3% edi¢do actualizada, Universidade Catdlica Editora, p. 1126.<

1) Assistentes EE e GG

- qualificac@o juridica dos factos provados, praticados pelos arguidos, e se estes

preenchem a tipicidade objetiva e subjetiva do crime de escravidao, p. e p. pelo artigo
159° do CPenal;

- atuagdo dos arguidos em coautoria;
- responsabilidade criminal da arguida Centro ..., pela pratica do referido ilicito.
i) Assistente OO

- nulidade do acérdao, por omissao de prontincia, nos termos do artigo 379°, n° 1, alinea
¢), do CPPenal;

- qualificacdo juridica dos factos provados, praticados pelos arguidos, e se estes
preenchem a tipicidade objetiva e subjetiva do crime de escravidao, p. e p. pelo artigo
159° do CPenal, relativamente a ofendida MM;

- condenag¢do dos demandados no pedido de indemnizagdo civil, por se verificarem os
pressupostos da

- responsabilidade civil da arguida Centro ...;

1i1) Arguida CC



- prescri¢ao do procedimento criminal instaurado contra a Recorrente pela pratica do
crime de maus tratos sobre as ofendidas JJ, II e KK;

- inconstitucionalidade da norma do artigo 120° n°, 1 alinea b) e do n° 3, do CPenal.<



